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Праздничное Богослужение в честь Успения 
Пресвятой Богородицы

28 августа в храме Сосновоборска прошло торжественное богослужение в честь праздника Успения Божьей 
Матери, которое завершило летний Успенский пост.

По словам диакона Введенского храма отца Андрея Ники-
тина, в православной церкви Успение для праведного хри-
стианина не смерть, а сон. Это переход в жизнь вечную, в веч-
ную радость. Поэтому этот день считается праздником. Отец 
Андрей отмечает, что в храме на Успение всегда особенная 
тишина и спокойствие. Облачения священников белоснеж-
ные или небесно-голубые, символизирующие чистоту Божь-
ей Матери.

Андрей Никитин, диакон Введенского храма: 

«Приятно видеть на службах семьи, которые в полном 
составе приходят на молитву и причастие, с каждым 
годом таких семей становится всё больше и больше. Душа 
русского человека требует Бога, ведь уже более 1000 лет 
Русь стоит на твёрдом камне православной веры. И храм 
сегодня заполнен не только бабушками, на богослужениях 
стоят и молодые люди, и дети. 

С праздником, дорогие сосновоборцы! Хочется верить и 
надеяться, что мы с вами будем поддерживать и продол-
жать традиции русской православной церкви, не забывать 
о духовных ценностях своих предков. Двери нашего храма 
открыты для каждого. Приходите, приобщайтесь, ста-
новитесь частью православной церкви, частью нашего 
прихода».

На праздник Успения Пресвятой Богородицы в сосно-
воборскую церковь пришло немало народу. Праздничную 
Литургию возглавил настоятель Введенского храма отец 
Николай Чихичин.

Фото Роза Можайская 
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Престольный праздник в Спасском храме
29 августа, в день Перенесения из Едессы в Константинополь Нерукотворенного Образа (Убруса) Госпо-

да Иисуса Христа, храм в селе Есаулово праздновал свой престольный праздник. По этому событию была 
отслужена Божественная Литургия, которую возглавил настоятель Введенского храма г.Сосновоборска иерей 
Николай Чихичин.

«Дорогие братья и сестры! В жизни 
каждого человека существует особый 
день. Для верующих людей — это име-
нины. Для многих — день рождения. В 
этот день любой думающий человек 
подводит определённые итоги за про-
шедший год, строит планы на буду-
щее. Сегодня такой значимый празд-
ник и в нашем приходе. 8 лет назад в 
этот день в этом небольшом приспо-
собленном помещении, с любовью обу-
строенном прихожанами, состоялась 
первая Литургия. Тогда мы все были 
счастливы. Ведь до этого несколь-
ко активных прихожан молились в 
небольшой комнатке в местном мага-
зине о даровании храма в селе Есауло-

во. Точнее, можно сказать, о восста-
новлении храма, ведь ещё не так давно 
в центре села возвышался красавец 
трехпредельный храм, который в 
годы безбожной власти был подвер-
гнут поруганию и уничтожен. Но Бог 
поругаем не бывает! Господь сохра-
нил именно то историческое место, 
где и стоял храм. Разве не чудо, что 
место в центре села не было занято 
магазином, клубом или каким-то раз-
влекательным учреждением? И вот 
сегодня, обойдя стены будущего хра-
ма крестным ходом, мы в полной мере 
ощутили присутствие самого Господа 
и его безмерную помощь. Но вместе с 
тем, мы должны помнить печальные 

уроки прошлого, когда накануне кро-
вавых событий революции и граждан-
ской войны Россию украшали тысячи 
прекрасных храмов и монастырей. 
Но за формальное посещение храмов, 
уменьшение веры и любви Господь 
попустил лишить народ этого вели-
колепия. Так и сегодня, восстанавли-
вая храм в селе Есаулово, мы не толь-
ко восстанавливаем историческую 
справедливость, но в первую очередь 
мы должны воздвигнуть храм в сво-
ей душе. Храм веры, любви и благо-
честия, и тогда Господь дарует нам 
и новое прекрасное здание для совер-
шения всех таинств и благодарения 
Богу. Аминь».

После Литургии состоялся праздничный молебен с крестным ходом вокруг строящегося храма. Есаульцев в этот празднич-
ный день приехали поздравить прихожане сосновоборского храма. Настоящим подарком для прихожан стал колокольный 
звон переносной колокольни в исполнении Сергея Можарова. После Богослужения всех ждала общая трапеза и интересное 
общение. 

Фотографии Розы Можайской
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Отряд разведчиков «Покров» совершил 
двухдневный поход в Кантатское ущелье

Сосновоборский отряд разведчиков «Покров» осу-
ществил большой двухдневный поход в Кантатское 
ущелье. Андрей Никитин, руководитель отряда, воз-
главил прохождение маршрута и рассказал о том, 
какие навыки отработали ребята в лесу. 

Андрей Никитин
Руководитель отряда Покров:

«Наш путь проходил через лес. Мною были поставле-
ны вполне конкретные задачи для ребят — приобрести и 
закрепить навыки скалолазания и альпинистской подго-
товки. Помимо этого, разведчики вспомнили все главные 
постулаты походного дела. Ребята устанавливали палат-
ки, разводили костёр, готовили сами себе еду, организовы-
вали свой быт в лесу. 

К слову сказать, два дня на свежем воздухе, среди при-
роды, в лесной глуши пошли нам на пользу. Погода была 
отличной, и мы успешно справились со всеми поставлен-
ными задачами!»

Походное дело не только учит разведчиков находиться и 
выживать в лесу, оно знакомит ребят с правилами безопас-
ного нахождения среди живой природы. Ребята всегда с удо-
вольствием участвуют в подобных мероприятиях, где мож-
но остаться ночевать в палатке и отлично провести время с 
друзьями. 

Воспитанники воскресной школы и детского 
дома Сосновоборска передали российским 

военнослужащим браслеты выживания
Воспитанники воскресной школы и детского дома 

под чутким руководством православных разведчиков 
отряда «Покров» подготовили для российских воен-
нослужащих 34 браслета для выживания. 

Браслет - это компактная и удобная форма хранения пара-
корда, используемого в тактических, медицинских и хозяй-
ственных целях. В случае необходимости его можно распле-
сти за полминуты и получить тем самым как минимум 5-6 
метров прочного троса. С его помощью можно, к примеру, 
связать руки противнику, вытащить раненого в случае отсут-
ствия стропы или носилок, закрепить груз, заменить порван-
ные шнурки. Внутренние жилы паракорда используются так-
же по отдельности как особо прочные нити.

Разведчики провели мастер-класс по изготовлению дан-
ных браслетов и рассказали о его значимости во время 

военных действий. Руководитель отряда «Покров» Андрей 
Никитин рассказал, что в ближайшее время будет куплен 
необходимый материал, чтобы продолжать плести браслеты 
выживания.

В Введенском храме Сосновоборска прошел 
молебен на начало учебного года

3 сентября в Введенском храме Сосновоборска был 
отслужен молебен на начало учебного года. Молитва 
в преддверии начала учебных занятий стала доброй 
традицией прихода. Получить благословение на 
новолетие, к слову, начинающееся в Церкви 1 сентя-
бря, приходят дети из детского дома, общеобразова-
тельной и воскресной школы, разведчики, родители 
и педагоги.

Возглавил молитву настоятель Введенского храма иерей 
Николай Чихичин. Он обратился ко всем присутствующим с 
духовным наставлением: 

Николай Чихичин, 
настоятель Введенского храма:

«В настоящее время церковью и лично Святейшим 
Патриархом много делается для того, чтобы у верующих 
была возможность получить качественное духовное обра-
зование. Существуют православные детские сады, право-
славные гимназии. Практически на каждом приходе есть 
детские воскресные школы. В семинариях существуют 
очные и заочные формы обучения. В нашей Епархии тоже 
есть центр подготовки церковных специалистов, где любой 
желающий может повысить свой профессиональный уро-
вень. Сам Господь учил своих учеников и призывает через 
Святое Евангелие учиться и всех нас » Исследуйте Писа-
ния, ибо вы думаете через них иметь жизнь вечную; а они 
свидетельствуют о Мне» (Ин 5:39.) «Идите и научите все 
народы» (Мф. 28-19) — говорит Господь, а чтобы мы мог-
ли чему-то кого-то научить, для этого нужно учиться 
самим. Напоминаю, что уже идёт запись в нашу детскую 
и взрослую воскресные школы, а также в отряд православ-
ных разведчиков. Ещё раз поздравляю всех с праздником. 
Храни всех Господь».

Фотографии Розы Можайской

ПРИХОДСКИЕ НОВОСТИПРИХОДСКИЕ НОВОСТИ
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Волонтеры Введенского храма Сосновоборска 
снабдили военнослужащих-отпускников 

необходимыми вещами
В начале сентября отмечают Всемир-

ный день благотворительности! И это пре-
красный повод вспомнить о деятельности 
наших неутомимых волонтеров, работа 
которых не прекращается ни на минуту. 

В первые дни осени с добровольцами Введен-
ского храма связались сосновоборские погранич-
ники — нужно было обеспечить военнослужа-
щих-отпускников необходимыми вещами. Нашим 
бойцам передали костюм снайпера («лешего»), 
браслеты выживания, карманные супы: верми-
шелевый и харчо, кашу гречневую с печенью, две 
флисовые толстовки. 

Не в первый раз волонтеры обеспечивают 
отпускников полезными продуктами и предмета-
ми одежды. Совсем недавно ещё одному солдату 
добровольцы передали толстовку из флиса и инди-
видуальный костюм маскировки. 

Сосновоборский техникум приступил  
к изготовлению сухарей для российских 

военнослужащих
Волонтеры Введенского храма продолжают при-

влекать организации для оказания помощи россий-
ским военнослужащим. Навстречу добровольцам 
пошел Алексей Кривулин, директор Сосновоборского 
механико-технологического техникума. 

Алексей Викторович организовал передачу хлебобулоч-
ных изделий, которые еженедельно волонтеры получают от 
«Фабрики хлеба», на кухню образовательного учреждения. 

Там его режут на сухари и сушат. Студенты с радостью помо-
гают российским военнослужащим и чувствуют свою сопри-
частность к общему делу победы. 

Арина Филатова, волонтёр Введенского храма:

«Мы так рады, что Алексей Викторович откликнулся на 
нашу просьбу. Это большое дело! Каждую неделю мы приво-
зим три мешка хлеба. Чтобы переработать его, нам нуж-
ны руки и помещение. В нашем центре стало очень тесно, 
потому что объемы работ растут. Поэтому приходилось 
раздавать буханки по домам, потом собирать адресно 
сухари. А это драгоценное время. 

Сейчас всё изменится. Привезли в одно место и там же 
забрали готовую продукцию. Огромное спасибо Алексею 
Викторовичу, педагогам техникума и ребятам, которые 
нам помогают». 

Волонтеры Введенского храма надеются на долгое и пло-
дотворное сотрудничество с образовательным учреждением. 

К вечеру, по словам Арины Филатовой, работа была уже 
выполнена. Ароматные сухарики из техникума повезли на 
упаковку в волонтерский центр.

ЕСЛИ ВЫ ХОТИТЕ ПОМОГАТЬ РОССИЙСКИМ 
ВОЕННОСЛУЖАЩИМ, ЗВОНИТЕ ПО ТЕЛЕФОНУ: 
+7 913 536-40-21 (Арина).

Волонтеры Введенского храма обучили 
осужденных следственного изолятора плести 

маскировочные сети
Сотрудник медицинской санитарной части СИЗО-6 

Жанна Казаченко летом вместе со своей мамой пле-
ла маскировочные сети для российских военнослу-
жащих в волонтерском центре Введенского храма 
Сосновоборска. 

С началом дачного сезона людей, оказывающих помощь 
в плетении сетей, стало гораздо меньше, а потребность в 
них увеличивалась с каждым днём. Участники спецопера-
ции делали запросы на маскировочное полотно и костюмы 
«лешего». 

Тогда Жанна обратилась к начальнику отделения воспита-
тельной работы СИЗО-6 подполковнику внутренней службы 
Дмитрию Компанец с просьбой рассмотреть вопрос о воз-
можности привлечения осужденных отряда хозяйственного 
обслуживания к плетению маскировочных сетей.

После рассмотрения вопроса, начальник СИЗО-6 полков-
ник внутренней службы Юрий Копач одобрил предложе-
ние Жанны. В учреждение для проведения мастер-класса  
по плетению сетей была приглашена Роза Можайская, 
волонтёр Введенского храма. 4 июля она провела обуче-
ние осужденных отряда хозяйственного обслуживания по  
плетению сетей, а в конце августа показала схему изготовле-
ния костюма Лешего. 

Материал и оборудование, необходимые для работы, были 
предоставлены волонтерской организацией. За два месяца 
было сплетено и передано в зону спецоперации 15 сетей и два 
костюма Лешего.

В учреждение на имя начальника поступило благодар-
ственное письмо от настоятеля Введенского храма Сосново-
борска иерея Николая Чихичина, в котором он поблагодарил 
волонтерский коллектив СИЗО-6 за активную поддержку и 
значительный вклад в деятельность по гуманитарной под-
держке военнослужащих в зоне спецоперации. Настоятель 
Введенского храма высоко оценил организованную в СИЗО-
6 волонтерскую деятельность, как «общественно-полезную и 
актуальную на сегодняшний день».

Осужденные, по словам Жанны Казаченко, почувствовали 
свою сопричастность к происходящим событиям, проявили 
неравнодушие к судьбам военнослужащих и внесли большой 
вклад в общее дело победы. Через такой труд в людях фор-
мируется нравственная и патриотическая позиция, которая 
безусловно положительно влияет на воспитательный процесс 
оступившихся людей. 

Сотрудничество с волонтёрами Введенского храма продол-
жается. Роза Можайская на днях провела очередной мастер-
класс по новой методике плетения сетей. Единственное, что 
притормаживает процесс, это отсутствие необходимых мате-
риалов и средств на них.

Этот вопрос решается пожертвованиями неравнодушных 
людей, которых в Сосновоборске немало. Волонтеры при-
нимают в центре по ул. 9 Пятилетки, 5 ткань для пле-
тения сетей и денежные средства на её покупку.

Волонтеры готовы продолжить обучение 
сотрудников организаций нехитрому мастерству 
плетения сетей.

ЕСЛИ ВЫ ХОТИТЕ ПОМОГАТЬ РОССИЙСКИМ 
ВОЕННОСЛУЖАЩИМ, ЗВОНИТЕ ПО ТЕЛЕФОНУ: 
+7 913 184-13-52 (Роза Можайская).
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В Введенском храме Сосновоборска служат 
молебен о воинах, идущих на брань

По благословению настоятеля Введенского храма 
иерея Николая Чихичина с 9 октября 2022 года в хра-
ме служат Молебен во время брани против супоста-
тов. До 1 июня горожане собирались соборно помо-
литься по воскресеньям. На сегодняшний день моле-
бен проходит во вторник в 19:00.

Присоединиться к молитве может любой желающий. Как 
правило, приходят те, у кого родные и близкие находятся в 
зоне спецоперации. На молебен подают записки с именами 
солдат служащему священнику. 

Если нет возможности прийти в храм, то можно дома 
читать молитву против супостатов.

Молитва против супостата
Господи Боже наш, послушавый Моисея, 

простерша к Тебе руце, и люди Израелевы укрепивый 
на Амалика, ополчивый Иисуса Навина на брань 

и повелевый солнцу стати: Ты и ныне, 
Владыко Господи, услыши нас молящихся Тебе: 

сохрани воинство Его: посли Ангела Твоего 
укрепляюща их: подаждь им вся яже ко спасению 

прошения: брани умири и мир утверди. Посли, 
Господи, невидимо десницу Твою, рабы Твоя 

заступающую во всех: а имже судил еси положити 
на брани души своя за веру, и отечество, тем прости 
согрешения их, и в день праведнаго воздания Твоего 
воздай венцы нетления: яко Твоя Держава, Царство 

и Сила от Тебе помощь вси приемлем, на Тя уповаем, 
и Тебе славу возсылаем, Отцу и Сыну и Святому Духу, 

ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Служащие пожарно-спасательной части №83 
Сосновоборска приняли участие в молебне

17 сентября спасатели пожар-
ной части №83 приняли участие 
в молебне, который проходил в 
Введенском храме Сосновобор-
ска после утренней Литургии.

В этот день православная цер-
ковь отмечала память иконы Божией 
Матери Неопалимая Купина, которую 
в народе считают защитницей от мол-
ний и пожаров. Молебен был посвя-
щен памяти этого образа. А пожарные 
Сосновоборска, как главные борцы 
с огнём, были приглашены священ-
ством храма на соборную молитву.

По окончании молебна спасателей 
и всех прихожан Введенского хра-
ма окропили святой водой. Настоя-
тель иерей Николай Чихичин бла-
гословил всех присутствующих на 
Богослужении.

Празднование 
в честь Рождества 

Пресвятой Богородицы

21 сентября православные христиане пришли в 
Введенский храм на праздничную Литургию в честь 
Рождества Пресвятой Богородицы. Возглавил бого-
служение настоятель Введенского храма, иерей 
Николай Чихичин.

История рождения Марии, будущей матери Иисуса Хри-
ста, является продолжением библейского чуда - вымолен-
ных у Бога детей, каким был Исаак у престарелых Авраама 
и Сарры, Иоанн Креститель у пророка Захарии и праведной 
Елисаветы. Духовный смысл этого значимого события рас-
крывается в строках тропаря, который исполняли певчие и 
прихожане на праздничном Богослужении

Тропарь праздника
Рождение Твое, Богородица Дева, 

радость возвестило всей Вселенной: 
ибо из Тебя воссияло Солнце правды – 

Христос Бог наш. 
Он снял проклятие и дал благословение; 

Он уничтожил смерть и даровал нам 
вечную жизнь

а также в словах проповеди Антония Сурожского, которые он 
произнес 21 сентября 1981 года

Антоний Сурожский: 

«Сегодня родилась Божия Матерь; сегодня начинает-
ся преодоление того разделения, которое существовало 
между Богом и человеком с момента падения; родилась 
Та, Которая станет Мостом между Небом и землей; Та, 
Которая станет Дверью Воплощения, дверью, раскрываю-
щейся на Небо».

Священники Введенского храма поздравили всех прихо-
жан с большим праздником и пожелали Божьей помощи в 
наступающем дне.

Новости Воскресной 
школы

23 сентября в Воскресной школе прихода 
состоялось родительское собрание и педсовет, на 
которых обсудили актуальные вопросы по организации 
учебного процесса и утвердили расписание.

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ в Воскрестной школе:

Дошкольная 
группа 

Младшая 
школьная 

группа 

Старшая 
школьная 

группа 

Выпускная 
группа 

СУББОТА 

10.15 – 11.45
СУББОТА 

11.00 – 12.45
СУББОТА 

13.00 – 13.45
ВОСКРЕСЕНИЕ 

11.30 – 13.15

МУЗЫКАЛЬНОЕ ЗАНЯТИЕ 
в субботу в 11.00 – 11. 45

ТВОРЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 
в пятницу в 17.00 – 18.00; в субботу в 14. 00-14.45

ЕВАНГЕЛЬСКИЕ ЧТЕНИЯ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ 
каждый четверг в 15.00  

КЛУБ «АЗБУКА ПРАВОСЛАВИЯ» ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ
последняя среда месяца в 15. 00

Адрес: Зал православной литературы БМК  
             ул. Энтузиастов, д. 20.

24 сентября разведчики отряда «Покров» 
потрудились во славу Божию, вместе с руководи-
телями помогли убрать растения с клумб. Работа-
ли дружно и слаженно, справились с заданием всего за 
40 минут.
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«Душа - это умное, исполнен-
ное всякой красоты и поистине 
чудное творение Божие. Душа 
есть весьма утонченное тело. 
Тварь особого рода.

«Это творение умное, вели-
чественное, дивное - образ и 
подобие Божие, имеющее бес-
примерное близкое родство с 
Богом, без малейшего, впрочем, 
общения между их существами, - наделенное всеми 
совершенствами, свойственными духу, и, по чрезвы-
чайной тонкости своей, удободвижное, быстролетное, 
неуловимое».

Преподобный Макарий Великий

ВСТРЕЧА С ЦЕРКОВНЫМ ПРЕДАНИЕМ ВСТРЕЧА С ЦЕРКОВНЫМ ПРЕДАНИЕМ 

Святые о душе
«Душа - есть естество разум-

ное и духовное, быстродвиж-
ное, непрестанно находящееся в 
деятельности, дражайшее всего 
мира, беспримерной и неописан-
ной красоты, сущность, имеющая 
сродство с небесным, - отнюдь, 
впрочем, не Божественного есте-
ства, но сродная небесным и бес-
плотным существам».

«Душа человека так благолепна, что несравнима ни 
с какой природной красотой. Если было бы возмож-
но телесными очами видеть красоту души, то никакие 
красоты земные не могли бы сравниться с нею. Но ее 
можно видеть только душевными, просветленными 
очами».

Святитель Иоанн Златоуст

«Душа наша есть прекрасней-
шее и преимущественно пред 
всеми творениями, любимейшее 
Богом творение, запечатленное 
тайною благодати и премудрости 
Его».

«Душа сотворена по образу 
Творца твоего, в тебе отпечат-
лены Его подобие и Его образ,- 
берегись запятнать образ Божий 
и подвергнуться осуждению Царя, образ Которого ты 
поругала».

Преподобный Ефрем Сирин

«Душа - сущность свободная, 
одаренная способностью желать и 
действовать, изменяемая в воле, 
имеющая ум, не как что-либо 
отличное от нее, но как чистей-
шую часть самой себя. Ибо, что 
глаз в теле, то ум в душе».

«Душа соединена со всем 
телом и объемлет его, как огонь 
железо».

«Душа - сущность живая, простая, бестелесная, 
телесными очами по своей природе невидимая, бес-
смертная, словесно-разумная, безвидная, действую-
щая посредством органического тела и сообщающая 
ему жизнь и возрастание, чувство и силу рождения».

«Душа - есть дух умный, всегда движущийся, к 
доброй или злой воле удобный».

Преподобный Иоанн Дамаскин

«Душа наша есть, так сказать, 
отражение лица Божия; чем 
яснее, больше это отражение, тем 
она светлее, покойнее; чем мень-
ше - тем темнее, беспокойнее. 
А как душа наша - сердце наше, 
- то надобно, чтобы в нем отра-
жалась через чувства, через бла-
годарность всякая истина Божия, 
а отражения лжи вовсе не было».

«Душа - часть мира духовного. Бог отражается в 
благочестивой душе, как солнце в капле воды; чем 
чище эта капля, тем лучше, яснее отражение, чем мут-
нее - тем тусклее, так что в состоянии крайней нечи-
стоты, черноты души, отражение (Божие) прекраща-
ется, и душа остается в состоянии духовного мрака, в 
состоянии бесчувственности».

«Душа наша проста, как мысль, и быстра, как 
молния».

«Душа благочестивого человека - это преблагая 
духовная сокровищница».

«Душа наша потому называется душою, что она 
дышит Духом Божиим, то есть она так называется от 
Духа Животворящего».

Святой праведный Иоанн Кронштадтский

«Душа создана Богом и имеет 
вид, свойственный своей при-
роде, отличается от существа 
ангельского. Вид свой она полу-
чила от теснейшего своего обще-
ния с телом».

«Вид души - это отображение 
внутреннего человека, и потому 
он различен у разных людей».

Священномученик Ириней Лионский

«Душа - превосходное дело 
Божие, созданное по образу 
Сотворившего. Она бессмертна, 
Она существо живое, разумное и 
нетленное. Душа свободна и име-
ет власть делать что хочет».

Святитель Кирилл, архиепископ 
Иерусалимский

«Чем тучнее тело, тем немощ-
нее душа, а чем суше тело, тем 
сильнее душа... Чем более иссы-
хает тело, тем душа делается 
утонченнее. Чем утонченнее 
душа, тем она пламеннее».

Авва Даниил

«Воскресение души - это сое-
динение ее с Жизнью, Которая 
есть Христос. Как тело мерт-
во, если не воспримет душу и 
некиим образом не сольется с 
нею неслиянно, не является и 
не называется живым и жить не 
может, так и душа не может жить 
сама по себе, если не соединится 
неизреченным соединением и не 
сочетается неслиянно с Богом, 
Который воистину есть Жизнь Вечная. И тогда толь-
ко, как соединится она с Богом и таким образом вос-
креснет силой Христовой, удостоится она мысленно 
и таинственно узреть домостроительное Воскресение 
Христово».

Блаженный Августин

«Душа, павшая в плотские 
страсти, губит свойственную ей 
красоту».

Святитель Василий Великий

«Душа выражается в жиз-
ненной силе; душе свойственно 
желание или воля, и энергия или 
естественный гнев, не переходя-
щий в раздражительность.

Жизнь тела - от присутствия в 
нем души, жизнь души - от при-
сутствия в ней Святого Духа.

Святитель Игнатий (Брянчанинов)

«Не дадим телу насыщаться, 
чтобы страсти, свойственные ему, 
не предъявили своих требований, 
чтобы тело покорилось душе, а 
душа покорилась уму и сделалась 
невестой непорочной. Придя в 
это состояние, она призывает к 
себе Жениха: да сойдет Брат мой 
в виноградник Свой и да ест от 
плодов Своих».

«Душе дана воля не допускать органы чувств до 
худых зрелищ, до слышания чего-либо лукавого и 
постыдного, до непристойных слов, до занятий мир-
ских и лукавых».

«Невозможно душе вступить в покой Сына Божия, 
если она не имеет образа Его... Душа, не запечатлен-
ная образом великого Царя, Иисуса Христа, не прини-
мается Ангелами в общение с ними. Они отвергают ее, 
говоря: "Как тебе войти сюда, когда ты не имеешь на 
себе Царского образа?».

Преподобный авва Исаия

«Целый мир неравноценен 
душе; мир преходит, а душа нет-
ленна и пребудет нетленною».

Преподобный Иоанн 
Лествичник

Материал взят с сайта 
https://verapravoslavnaya.ru/?Svyatye_o_dushe
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Не так давно редактору журнала попалась информация о том, что Комсомольская правда провела 
опрос среди 10,3 тысяч россиян и среди прочего было выяснено, что в нашей вроде бы православной 
стране лишь 19% опрошенных допускает бессмертие души. Как же так?! Такое ощущение, что никто 
и никогда из них не был на богослужениях и не читал святых отцов. А ведь судя по результатам это 
именно так. Поэтому было решено, чтобы хоть в малой доле восполнить этот пробел, поговорить хотя 
бы с нашими читателями о душе, ее бессмертии и почему мы, памятуя о вечной жизни души, молимся 
о наших умерших сродниках.

Святитель Мардарий (Ускокович)

Ни один вопрос так не волновал 
человеческие умы за все время суще-
ствования человека, как вопрос о бес-
смертии души, о загробной жизни. 
Раньше, чем приступить к раскрытию 
этого вопроса, необходимо сказать, что 
и для нынешнего времени он является 
самым настоятельным вопросом, труд-
ность которого сознают величайшие 
философы и мыслители. Но мы будем 
руководствоваться не только собствен-
ным разумом, а главным образом Свя-
щенным Писанием.

Я знаю, что, избравши предметом 
сегодняшней беседы с вами такой 
вопрос, я столкнусь с предубеждени-
ями и разными учениями настоящего 
времени и должен буду идти против 
течения современных философов. С 
тех пор как существует христианство, 
ни одна эпоха не была менее преис-
полнена сознанием о вечности, как 
настоящая. Мысли современных поко-
лений, нас окружающих, направлены к 
настоящему часу, к области видимого 
мира. Вопрос, который будет служить 
предметом сегодняшней беседы, с пер-
вого взгляда не представляет ничего 
реального, действительного. Такой 
взгляд несколько смущает меня, руки 
как бы опускаются, чувствуется несо-
стоятельность своих богословских и 
философских знаний, и готов, кажется, 
сойти с этой высокой церковной кафе-
дры с немым молчанием, но и не теряя 
энергии. Мысли современных поколе-
ний, как я уже сказал, направлены к 
настоящему часу, к области видимого 
мира, но христианство не есть религия 
эпохи или часа, оно неизменно в сво-

О бессмертии 
человеческой души

их догматических и нравоучительных 
истинах. Религия христианская касает-
ся души человека, а не вкусов времени, 
отдельных лиц или школ, веяний или 
направлений. Христианство создано на 
крепком фундаменте, основания кото-
рого непоколебимы, и оно не ищет себе 
опоры в господствующих мыслях дня, 
оно ищет ее и находит в страданиях и 
постоянных стремлениях человечества.

Будущая жизнь отрицалась многи-
ми во все времена, она многими отри-
цается и в наше время. Одни приходят 
ко гробу умершего для того только, 
чтобы взять его тело как ненужную и 
даже вредную вещь и похоронить на 
кладбище. Из уст их не выходит ни 
одной молитвы, ни одно божественное 
слово не освещает их печали, и на что 
им молитвы и божественные слова, ког-
да они не веруют в Бога и в загробную 
жизнь. Другие – верующие – прово-
жают умершего в надежде встретиться 
в загробном мире. Одни себе говорят: 
Станем есть и пить, ибо завтра умрем (1 
Кор. 15: 32), а если иногда и признава-
ли будущую жизнь, то делали это из-за 
практического материализма. Другие 
со страхом и трепетом совершают свое 
спасение. Одни утверждают, что со 
смертью все кончается для человека. 
По их собственному мнению, в человеке 
никакой души нет, и то, что мы называ-
ем душою, по их словам, умирает вме-
сте с человеком. Это говорят только те, 
которые вместе с душою отрицают и 
бытие Бога. Главная характерная черта 
таких людей – беспечность: они живут, 
не задумываясь ни над чем, ничто их 
из области высшей, духовной не инте-

ресует, они живут большею частью 
беззаконно, стараясь только об одном: 
как бы прожить получше, повеселее 
и поудобнее, лишь бы жизнь их удов-
летворяла, хотя бы она была исполне-
на всякой лжи, неправды, мерзости и 
лукавства. Вот почему существование 
Бога и бытие души для них одно толь-
ко неприятное явление: они мешают 
их широкой жизни течь так, как она 
течет, и вот почему они отрицают Бога 
и душу. Они сознают, что за беззакония 
необходимо отвечать, и вот они успока-
ивают себя и говорят, что нет никакого 
Бога и нет никакой бессмертной души. 
Взгляд такой на Бога и душу льстит 
их греховной и испорченной природе, 
взгляд такой дает им смелость есть, 
пить и веселиться, ибо, по их мнению, 
завтра все равно умрут, а там, за гро-
бом, жизни нет, души нет и отчета о 
своих деяниях некому давать.

Но пусть они говорят и утвержда-
ют так. Мы знаем, что душа есть и что 
она бессмертна. Это подтверждает нам 
Священное Писание. В книге Екклеси-
аста Ветхого Завета говорится: Отхо-
дит человек в вечный дом свой (то есть 
после телесной смерти)… И возвратит-
ся прах (то есть тело) в землю, чем он и 
был; а дух возвратится к Богу, Который 
дал его (Еккл. 12: 5, 7). То же самое и 
в книге Премудрости говорится: Пра-
ведники живут во веки; награда их – в 
Господе и попечение о них – у Вышнего 
(Прем. 5: 15).

В бессмертие человеческой души 
(следовательно, и в загробную жизнь) 
веровали и все ветхозаветные правед-
ники. Но особенно ясно бессмертие 

души человека чувствуется в Новом 
Завете. Там прямо сказано: Не бойтесь 
убивающих тело, души же не могу-
щих убить; а бойтесь более Того, Кто 
может и душу и тело погубить в геене 
(Мф. 10: 28); Бог не есть Бог мертвых, 
но живых (Мф. 22: 32). Те из христиан, 
которые умерли и достигли воскресе-
ния из мертвых, умереть уже не могут, 
ибо они равны ангелам (Лк. 20: 35–36). 
Вот почему Господь наш Иисус Хри-
стос многократно повторял и говорил 
Своим ученикам и последователям: Не 
собирайте себе сокровищ на земле, где 
моль и ржа истребляют и где воры под-
капывают и крадут; но собирайте себе 
сокровища на небе, где ни моль, ни ржа 
не истребляют и где воры не подкапы-
вают и не крадут (Мф. 6: 19–20). Или 
прочтите 25-ю главу Евангелия от Мат-
фея о десяти девах – о пяти мудрых и 
пяти юродивых, как Он предостерегает 
Своих последователей вместе с горящи-
ми свечами запастись и елеем, чтобы 
свечи не потухли и внезапно не пришел 
Жених. Здесь раскрыт момент Страш-
ного суда. Если бы загробной жизни 
не было или, что то же, если бы душа 
человека не была бессмертна, то зачем 
было Христу Спасителю предупреждать 
Своих последователей о грядущем Суде.

Кроме слов Священного Писания 
Ветхого и Нового Заветов в бессмер-
тии человеческой души нас убеждает 
еще и сношение душ людей умерших 

с людьми живыми. Сношение это про-
исходило всегда и во все времена Вет-
хого и Нового Заветов. В этом можно 
убедиться из жизни Моисея, царя Сау-
ла, пророка Самуила и др. Но не будем 
приводить примеры из ветхозаветной 
жизни. Возьмем недавнее сравнитель-
но прошлое. Двести лет тому назад 
Россия гордилась своим знаменитым 
ученым Михаилом Васильевичем 
Ломоносовым. Плывя (из Голландии) 
в Россию на корабле, он видел следу-
ющий сон. Взору его представляется 
бесконечное Ледовитое море, по кото-
рому он в детстве часто плавал, и на 
море заметил он лодку и сидящего в 
лодке своего отца-рыбака. Поднялся 
сильный ветер и буря, волны морские 
готовы были поглотить его любимого 
родителя. Ломоносов хочет броситься 
к своему отцу на помощь, но руки его 
онемели. Лодка, грянувшись о берега 
близ одного скалистого острова, разби-
лась в щепы. Ломоносову представля-
ется страшная и ужасная картина. Отец 
его борется с высокими гигантскими 
волнами жестокого моря; на минуту 
погрузившись в воду, он опять появил-
ся на поверхности воды и вскрикнул: 
«Михайло!», но скоро снова погру-
зился в воду и исчез из глаз Михаи-
ла Ломоносова, своего сына, а спустя 
несколько минут был выброшен на 
берег. Ломоносов сейчас же проснул-
ся. Сном, только что виденным, он был 

сильно обеспокоен и решил в душе, что 
отец его действительно утонул в море и, 
выброшенный волнами на берег, лежит 
непогребенным.

По прибытии в Петербург он с боль-
шим трудом нашел здесь своих земля-
ков и спросил о судьбе своего отца. Те 
сказали ему, что в начале весны отец 
его со своими товарищами отправился 
в море, но прошло уже четыре меся-
ца, а о них не было никаких известий. 
Не имея покоя в душе, Ломоносов сам 
хотел поехать на виденный им во сне 
остров, который был ему знаком с дет-
ства, но его не отпустили из Петербур-
га. Тогда он упросил местных рыба-
ков побывать на том острове и, если 
они найдут там тело отца его, предать 
погребению. Действительно, в указан-
ном им месте рыбаки нашли тело отца 
Ломоносова и погребли его. Не ясно ли 
отсюда, что сыну во сне явилась сама 
душа его отца, чтобы сказать о своем 
предсмертном томлении и посмертной 
туге вследствие того, что тело оста-
валось без погребения и молитв? Так 
верил и сам знаменитый Михаил Васи-
льевич Ломоносов.

Души умерших являются не толь-
ко во сне, но еще и наяву. Бессмертие 
души человеческой тут является более 
точным и открывается еще яснее. Тут 
человек своими глазами видит умер-
шего как живого, и так как до его смер-
ти он хорошо знал покойника, то тут 
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он безошибочно может сказать, что он 
видит вот именно того-то, такого-то 
своего знакомого или близкого.

Цели, по которым души умерших 
являются живым людям, бывают раз-
ные. Очень часто они являются для 
того, чтобы тем или другим способом 
улучшить свое положение в загробной 
жизни. Ибо, как всем нам, православ-
ным христианам, известно, молитва 
живых, особенно молитва Церкви, при-
носит большую пользу душам умер-
ших: она облегчает тяжелую участь их, 
если умершие за свою греховную зем-
ную жизнь в загробной жизни терпят 
мучения. И вот души многих умерших 
и являются на землю просить о себе 
молитв. А иногда души умерших, по 
воле Божией, являются на землю для 
блага того или другого своего родствен-
ника, желая оказать ему какую-ни-
будь духовную пользу. Чаще всего они 
являются тем родственникам, которые 
начинают вести жизнь плохую – без-
божную или развратную. В этом случае 
они тем или другим способом помога-
ют своему родственнику исправить-
ся, помогают ему встать снова на путь 
истины. Или они являются сделать то 
доброе для своего близкого родного, 
что они при жизни не успели сделать. 
Следовательно, душа без тела является 
на некоторое время как бы продолжа-
тельницей жизненных дел души в теле.
Иногда души умерших являются род-

ственникам просто по чувству род-
ства, как бы скучая по ним. Очевидно, 
душа по выходе своем из тела некото-
рое время не теряет той связи с ними, 
какую имела, будучи в теле, и вот, по 
воле Божией, так или иначе и показы-
вает эту связь. При этом нередко сво-
им явлением души умерших приносят 
родственникам и какую-нибудь житей-
скую прибыль, разъясняя то или другое 
недоразумение, не разъясненное при 
их земной жизни, или указывая им, 
что они должны сделать для получения 
себе какого-нибудь прибытка.

После близких родственников самый 
близкий человек каждому есть его 
друг и благодетель. К друзьям и бла-
годетелям люди питают искреннюю 
привязанность и благодарность. Душа 
человека, никогда не умирающая, бес-
смертная, и после выхода своего из 
тела удерживает эти чувства и нередко 
из загробного мира является к своим 
живым друзьям и благодетелям, что-
бы засвидетельствовать им дружбу или 
благодарность.

Если бы позволило время, можно бы 
рассказать много случаев о явлениях 
душ умерших живым людям. Из этих 
явлений, при свидетельствах еще о 
том слова Божия, ясно, что душа чело-
века после выхода из тела не умира-
ет, а живет и будет жить вечно, иначе 
сказать – душа человека бессмертна. 
А если душа бессмертна, то человек, 

имея веру в бессмертие ее, должен быть 
готовым к этому; свою жизнь на земле 
он должен располагать так, чтобы она 
была приготовлением к будущей его 
жизни. Земная жизнь может продол-
жаться только несколько десятков лет 
и есть только начало жизни челове-
ка; главная же, настоящая жизнь для 
человека будет после и продолжаться 
не какие-нибудь десятки, а бесчислен-
ное число лет, вечно. Вот об этом-то и 
нужно подумать каждому христиани-
ну. Необходимо каждому верить, что 
смерть не конец, а только начало жиз-
ни, поэтому заранее, заблаговременно 
нужно готовиться к ней. Она может 
наступить во всякое время. Не сегод-
ня-завтра завеса закроется, и каждый 
пойдет туда, откуда возврата нет. Там 
возмездие за все сделанное в сей крат-
ковременной земной жизни.

Братья! Верьте в загробную жизнь, 
верьте в бессмертие человеческой 
души, верьте, что вы после смерти буде-
те жить вечно. Если вы в это не верите, 
то вы не верите, что и Господь Христос 
воскрес, и тогда напрасна ваша вера. 
Берегитесь ложных учений и лжеучи-
телей, которые проповедуют и видят 
в смерти полное уничтожение челове-
ческой души. В особенности это заме-
чается в наш век. Но пусть настоящий 
век волнуется, пытается именем разума 
основать веру в жизнь вечную; пусть 
он находит для защиты своего дела 
апологетов красноречивее Руссо или 
мыслителей глубже и проницательнее 
Платона, мы, христиане, без боязни 
можем ожидать их результатов. Я вам 
напомню только последнюю беседу 
самого великого из древних философов 
со своими учениками в его темнице в 
Афинах. Сократ умирал, яд тек в жилах 
великого мудреца, и уже леденели его 
члены. Ученики его, наклонившись к 
нему, спрашивали его беспокойным 
взглядом, что ему предносится за этим 
светом, а он, проницательный гений, 
возвышенная и искренняя душа, ста-
рался приподнять завесу, он пытался 
показать, что душа человека бессмерт-
на, и напоминал своим ослабевающим 
голосом все доказательства этой вели-
кой истины! Но к чему привели его 
усилия? Не открыл ли он желанной 
истины? Увы! Он, величайший гений и 
философ, мог только сказать: «Может 
быть…» Ему его будущее представляет-
ся темным, неясным, а накануне перед 
своими судьями у него вырвались такие 
полные меланхолии слова: «Если унич-
тожение есть мой удел, все-таки его я 
предпочту жизни, ибо я испытал, что 
самый лучший из моих дней не стоит 

одной ночи спокойного сна». Вот чем 
кончились усилия величайшего фило-
софа и гения.

Но и новейшая философия, как и 
древняя, пошла ложным путем. Она 
думала своими собственными усили-
ями основать веру в бессмертие чело-
веческой души. Достаточно вспомнить 
смерть таких, как Ролан, Валазе, Леба, 
Кондорсе и др. Здесь не слышно было 
ни одного голоса о вечности.

Философии никогда не удастся осно-
вать веру в вечную жизнь. И челове-
ческую душу не удовлетворит ни одна 
философская теория. Нужен голос с 
неба, который бы возвестил о вечной 
жизни, и Голос этот был, и мы уверо-
вали Ему всей душой и всем своим 
сердцем. Голос этот ободрил нас и все 
здравомыслящее человечество. Спаси-
телем нашим Иисусом Христом разру-
шена смерть и явлена жизнь и нетление 
через благовестие (ср.: 2 Тим. 1: 10). 
Начиная с Иисуса Христа здравомыс-
лящее человечество исповедует свою 
веру в жизнь вечную. Начиная с Него 
вера эта овладела сердцами миллио-
нов людей всех веков с такою чудодей-
ственной силой, что шли на мучение, 
как на праздник, но не для того, чтобы 

избавиться от жизни, как убивающий 
себя индус, и не для того, чтобы вку-
сить наслаждение чувственного рая, 
как последователи Магомета, но для 
того, чтобы вступить в жизнь правды, 
святости и любви. Мы, верные Христу 
Богу, будем вместе с многострадальным 
Иовом говорить: Я знаю, что Искупи-
тель мой жив, и Он в последний день 
восставит из праха распадающуюся 
кожу мою сию, и я во плоти моей узрю 
Бога. Я узрю Его сам, мои глаза, не гла-
за другого, увидят Его (Иов 19: 25–27).

Перечитывая Новый Завет Господа 
нашего Иисуса Христа, я нашел в нем 
слова «вечная жизнь» 40 раз. И, не 
сомневаясь, могу утверждать, что Спа-
ситель целью Своего учения поставил 
вечную жизнь. Ищите прежде Царства 
Божия и правды Его (Мф. 6: 33), – ска-
зал Он. А как искать Царства Божия, 
если нет загробной жизни? Царство 
Божие и правда Его начинается здесь, 
внутри нас, но оно будет полным и веч-
ным после смерти, ибо наше житель-
ство на небесах (Флп. 3: 20), а здесь, на 
земле, мы чужеземцы, жизнь эта – это 
жизнь ожиданий, мы временные путе-
шественники, стремящиеся к тихой 
вечной пристани неба. Я не понимаю 

состояние души таких людей, кото-
рые совершают свое земное течение со 
всеми его трудностями без Бога и Его 
помощи, без веры и надежды. В самые 
тяжелые минуты жизни, в самых ужас-
ных страданиях у меня в сердце была и 
есть торжествующая надежда, которая 
укрепляет меня на тернистом пути. Я 
рассуждаю так: земле всецело я не при-
надлежу, моя земная жизнь временная, 
но я могу страдать, ибо знаю, что мои 
страдания имеют цель, которую объяс-
нит мне вечность; знаю также, что кого 
Бог милует, того и наказывает. С таким 
убеждением я могу страдать. Страдайте 
и вы, братья мои, в надежде, что стра-
дания ваши приведут вас к цели. Сей-
те везде за собой и кругом себя свои 
живые надежды, расточайте эту наде-
жду в ночи сомнения, проповедуйте о 
будущей жизни, без которой настоящая 
земная жизнь была бы самой бестол-
ковой, ненужной и бесцельной. Будем 
верить, что Христос, восста от мертвых, 
начаток умершим бысть (1 Кор. 15: 20). 
Аминь.

Сказано в Кишиневской митро-
полии 8 февраля 1910 г.

https://www.kp.ru/daily/27469/4675681/
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Кто может жить вечно: 
размышления о бессмертной душе

Что такое душа?

Человеческая душа есть существо 
противоположное материальному телу: 
духовное, безвидное, неразделимое, 
свободное, одаренное силою вообра-
жения, памяти, мышления, разумения, 
чувствования и воли, непрестанно дей-
ствующее, способное размышлять об 
отвлеченных предметах и бессмертное.

Душа обнаруживается в 
человеке: 

Чрез ощущение самого себя.
Чрез вообразительную силу, не 

подверженную никакому насилию; 
чрез наблюдение связи и порядка в 
мыслях, словах и действиях; чрез раз-
мышленье о невидимом, вечном и бес-
конечном; чрез разум, сравнивающий 
прошедшее с будущим, отдаленное с 
настоящим, – и выводящий заключе-
ния о последствиях.

Чрез свободную волю, действующую 
по собственному рассужденью.

Чрез отличительные способности 
образовать ум, убеждаться, умножать 
до бесконечности познания, коими 
она никогда насытиться не может; чего 
не только растительная природа, но 
и душа животных не имеет: ибо в них 
нисколько не приметно стремление к 
высшему совершенству. Все полученное 
ими они не могут ни совершенствовать, 

ни портить по свободному хотению, ни 
сообщать другим посредством слова. 
Хотя человек может некоторых домаш-
них животных чему-нибудь научить и 
сделать способными к домашним рабо-
там, но при всем том заметно, что уже 
более они понимать ничего не могут, и 
что стремление к совершенству не есть 
их назначение. Самое мудрое из насе-
комых – пчела, нисколько не может 
подвигаться вперед в своем искусстве: 
какова она была за 500, 200, 100, лет, 
таковою же точно есть и ныне.

Душа обнаруживается чрез изобрета-
тельность, чувство изящного и доброго, 
великодушие, общежительность.

Чрез борьбу разума с чувственностью 
и чрез способность побеждать рассуд-
ком гнев и воздавать добром за зло.

Словом, она обнаруживается во всех 
совершенствах, свойственных разумно 
свободному сотворенному существу. 
Ни одному из человеков не отказано в 
способностях, чрез употребление коих 
может он сих совершенств достигнуть. 
Хотя и называем некоторых людей 

тупоумными, бессмысленными, бесчув-
ственными, негодными, и, хотя такие 
названия могут иногда по сравнению 
иметь свое основание: но еще не было 
ни одного такого безумца, который бы 
никогда не обнаружил в себе признаков 
ума, не было ни одного злодея, у кото-
рого в груди не тлела бы хотя искра 
человеколюбия.

Все человеки без исключения полу-
чают показанные способности и пред-
расположения к совершенствам: но вся 
разница между сими способностями 
и предрасположениями заключается 
в большом или меньшем количестве. 
Самая недостаточная способность в 
своем источнике чиста, и только чрез 
неправильное направление могла быть 
испорчена.

Далее. Выражается душа в человеке 
в быстром желании, которое воспаря-
ет выше известных вещей; воображает 
то, о чем еще никто не думал, взвеши-
вает все тяжести, измеряет расстояния 
миров, определяет их величину, дока-
зывает и исчисляет то, чего в точности 
ограничить невозможно, и при всей 
дальновидности своей, с сожалением 
признается, что ничего не знает в срав-
нении с тем, что остается еще узнать.

Наконец, неудовлетворительность 
земными ограниченными благами, 
беспрерывное искание новых лучших, 
стремление к беспредельному – незем-
ному, естественное чувство будущей 
жизни, какими резкими чертами отли-

Кто может жить вечно? Человеку это невозможно, но не Богу. Бог создал человека по своему 

образу и подобию, для вечной, созидательной жизни. Но человек, по слабости своей, поддался 

на искушение и пал. Вечность стала недоступна для него. Но Бог милостив. Он посылает в мир 

Своего возлюбленного Сына, чтоб через благодать Святого Духа воскресить человека к вечной 

жизни. Недаром на иконе Воскресения Христова Иисус Христос выводит из ада людей и первых 

Адама и Еву, прародителей всего человечества. Господь даровал нам вечную жизнь и душа наша 

бессмертна! Все мы замечаем, что с годами меняется все, но наши души остаются молодыми. 

Как понять это чудное свойство души? Воспользуемся трудом иеромонаха Арсения 

(Троепольского) «Рассуждение о бессмертии души, или доказательства бессмертия, почерпнутые 

из разума и слова Божия, с разрешением возражений против оного».

чают превосходную душу человека от 
животных!..

А к тому же, по опыту известно, 
что способность ощущения и мысли, 
никак не может произойти от одного 
только состава организации, поряд-
ка и согласия материальных частей. 
Подобно сему желание и нежелание, 
склонность и отвращение, надежда и 
страх, блаженство и бедствие, проис-
ходить не могут от движения атомов. 
Скромность, человеколюбие, благотво-
рительность, восторг дружбы, высокое 
чувство страха Божия, суть нечто боль-
шее, нежели волнение крови и биение 
артерий, которыми сии расположения 
духа сопровождаются!

Чем доказывается бессмертие 
души?

Душа человеческая бессмертна.
Бессмертие души означает вечную 

нескончаемую жизнь по разрушении её 
тела, сопровождаемую личным созна-
нием её бытия.

Если никакая сложная материя не 
уничтожается, не исчезает: то может ли 
исчезнуть существо духовное, не состо-
ящее из частей? Если тело не может 
быть не разрушимым и не может дей-
ствовать без духа; если оно зиждется и 
действует посредством духа; если при-
чиною и силою жизни тела есть дух, 
который может проявлять жизнь и 

действие и в других телах и материях: 
то из сего заключить следует, что дух и 
без соединения с материею сам в себе и 
сам по себе существовать может.

Доказательства бессмертия 
души почерпаются:
I) Из разума (Метафизически).
II) Из подобия (аналогий) и постепен-
ного развития способностей души.
III) Из наблюдения над состоянием 
сна.
IV) Из сознания стремлений души к 
высшему и идеи бесконечного.
V) Из понятия о неуничтожении тел.
VI) Из рассмотрения свойств Божиих, 
и наконец.
VII) Из слова Божия.

Далее в «Рассуждении…» иеромо-
наха Арсения (Троепольского) подроб-
ным образом рассматривается каждое 
из доказательств бессмертия души. Не 
буду повторять, желающие могут озна-
комится с этим трудом на сайте азбука.
ру. Добавлю лишь, что коль уж мы при-
званы Богом к вечной жизни, то надо 
постараться в этой временной приле-
питься к вечности. А как это сделать – 
тема отдельного разговора.

P.S. Рекомендации по теме – «Раз-
мышления о бессмертной душе» 
составитель архимандрит Иоанн 
(Крестьянкин).

Виктор Малеванный
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Беседы с батюшкой

Протоиерей Димитрий 
Предеин: О бессмертии души 

и воскресении из мертвых

— Мы поговорим сегодня о бес-
смертии души и воскресении в 
Православии и о других религиях. 
Что такое смерть и откуда она? 
Ведь Бог смерти не сотворил.

— Мы читаем об этом во второй гла-
ве Книги Бытие: Господь в раю преду-
предил людей, что в день, в который 
они вкусят от древа познания добра и 
зла, умрут смертью. Господь их предо-
стерег и запретил вкушать этот плод 
под страхом смерти, но они, к сожа-
лению, все равно нарушили запрет, и 
смерть постигла не только их, но и всех 
их потомков, по закону единства чело-
веческой природы. Так смерть появи-
лась в человеческом роде, и, наверное, 
из всех бедствий, которые постигли 
человека в результате грехопадения, 
смерть – самое большое зло.

— Почему так притягательна 
идея бессмертия?

– Об этом рассуждали многие мыс-
лители и в древности, и в наше время. 
Можно признать несомненным тот 
факт, что человеческий дух не может 
смириться с идеей уничтожения само-
го себя, с прекращением своего бытия. 
Целостность, непрекращаемость жизни 
человеческого духа – это аксиома, кото-
рая является для нас врожденной. Само 
наше самоощущение такое: мы чувству-
ем, что не можем перестать быть. Мы 
всегда есть. Даже во сне наша жизнь 

продолжается. Наше сознание перехо-
дит в другой режим, но оно все равно 
действует. Поэтому представить, что 
вдруг все полностью погаснет, потухнет 
свет и исчезнет наше бытие, мы просто 
даже не в состоянии.

— Человек даже живет так, 
будто бы смерти нет.

— Да, об этом писал святой Игнатий 
(Брянчанинов). Мы точно знаем, что 
умрем, но при этом живем так, как буд-
то бессмертны – хотя как раз память 
смертная была бы для нас очень хоро-
шим ограничителем на пути соверше-
ния тех или иных проступков, ибо это 
нас отрезвляет: вспоминая, что сразу 
после смерти мы будем отвечать перед 
Богом, мы можем остановиться, чтобы 
не совершить какие-то грехи.

Вопросы жизни и смерти в духов-
ной жизни весьма тонки, интересны, 
многозначительны, но факт остается: 
гораздо труднее верить в то, что после 
смерти душа не существует, чем в то, 
что она продолжит существование.

— Что значит бессмертие 
души и чем оно отличается от 
общего бессмертия?

— Есть очень важный момент, кото-
рый нужно отметить для себя: челове-
ческое существо двухприродно. Чело-
век состоит из двух естеств: из духов-
ного (душа) и физического (тело). Тело 
после смерти разлагается, а душа про-
должает существование в загробном 
мире. Вот эти две природы фактически 
составляют целого человека. Дух сам 
по себе не есть человек, это только его 
половина, поэтому когда мы говорим о 
бессмертии души, то говорим о некоем 
все-таки ущербном бессмертии: это не 
полное бессмертие – это даже не окон-
чательное и не настоящее бессмертие.

Душа продолжает свое бытие просто 

потому, что она не может не существо-
вать, так как такова ее природа, но при 
этом статус ее бытия уже другой – это 
не полное бытие. Христианство никог-
да не концентрировало внимание на 
бессмертии человеческой души. Если 
мы посмотрим Священное Писание, 
увидим, что идея бессмертия души 
там выражена очень фрагментарно: 
она там, несомненно, присутствует, но 
акцент на нее не делается. Все наше 
упование – на воскресение мертвых, то 
есть на воскресение тела, а не на бес-
смертие души. Поэтому, как ни стран-
но, именно христианство в этом плане 
оказывается религией даже в какой-то 
степени материалистичной – оно наста-
ивает на ценности нашего материаль-
ного, физического тела: именно в сово-
купности тела с душой, воссоединении 
тела с душой после воскресения нам 
дается надежда на поистине вечную и 
полную жизнь.

—Учение о бессмертии души 
принимается всеми миро-
выми религиями или только 
христианством?

— Все мировые религии признают, 
что душа бессмертна, хотя опреде-
ленные отличия присутствуют, и они 
довольно-таки существенные. Я ска-
жу больше: и в мифологии всех древ-
нейших народов присутствует идея 
бессмертия человеческой души – отец 
Александр Мень пишет, что даже в 
раскопках захоронений первобыт-
ных охотников еще из бронзового или 
каменного века мы уже можем усмот-
реть следы веры в бессмертие души, ибо 
с ними в могилу складывали оружие, 
чтобы они там, в загробной жизни, как 
бы могли продолжить свое ремесло.

— Как звучит православное 
учение о бессмертии души? Есть 
определение догмата?

— Как такового догмата о бессмертии 
души в христианстве нет вообще.

— Есть догмат о воскресении?

— Да, догмат о воскресении есть, а 
догмата о бессмертии души нет: его 
даже и не может быть, ведь фактиче-
ски бессмертие души – это додогмати-
ческая истина, аксиома религиозного 
опыта. Не было ни одного еретика, 
который бы сомневался в бессмертии 
души: если бы он в этом сомневался, 
он был бы вообще не христианином, а 
неверующим человеком, атеистом – те, 
что не верят в Бога, не верят и в бес-
смертие души. Таких людей среди ере-
тиков не было: по определению, еретик 
– это неправильно верующий человек, 
который настаивает на своих догмати-
ческих заблуждениях, но они все-таки 
верующие люди, все они были по-сво-
ему верующими. Поэтому ни один Все-
ленский Собор даже не пытался утвер-
ждать истину бессмертия души, так как 
это было для всех аксиомой.

Если мы зададимся вопросом, где 
написано, что душа бессмертна, то 
такие указания, безусловно, есть: во аде 
же кто исповестся Тебе? (Пс. 6, 6) – то, 
что душа сходит в ад, было понятно для 
Псалмопевца. Другое дело, что там не 
будет полноценного бытия и испове-
дания Господа. А самое сильное, самое 
ясное и отчетливое указание содер-
жится в Новом Завете – например, в 
притчах Господа о богаче и Лазаре, о 
неразумном богаче: в сию нощь душу 
твою истяжут от тебе. Кроме того, ког-
да Господь отвечает саддукеям, Он 
говорит: Я Бог Авраама, и Бог Исаака, 
и Бог Иакова. Бог не есть Бог мертвых, 
но живых – перед Ним все живы. Это 
говорит о том, что душа человека про-
должает бытие после смерти тела, и 
по контексту, в котором Христос изла-
гает это учение, совершенно ясно, что, 
кроме саддукеев, в этой истине никто 
больше не сомневался (а саддукеев в 
израильском народе было совершенно 
незначительное количество).

— В чем отличие учения о бес-
смертии души в Православии и в 
других мировых религиях?

— Это интересный вопрос. Такие 
исследования проводились. Мы видим, 
что восточные религии признают 
бессмертие души, но при этом у них 
бессмертие рассматривается в совер-
шенно иной перспективе. Например, 
в индуизме есть учение о переселении 
душ, согласно которому по закону кар-

мы душа человека переселяется после 
смерти тела в другое тело – в зависимо-
сти от того, какая жизнь была прожита, 
она переселяется либо в тело другого 
человека, либо даже в тело животного. 
Если было больше добрых дел, следую-
щее воплощение будет более светлым, 
радостным, успешным, счастливым, 
чем предыдущее. Так колесо Сансары 
постоянно крутится, действует закон 
перевоплощения, но если постепенно 
с каждым новым воплощением душа 
улучшается (совершенствуется жизнь – 
больше добра, меньше зла), то наконец 
достигается мокша – состояние освобо-
ждения от закона перевоплощения: это 
состояние блаженства, как оно понима-
ется в индуизме.

Нечто подобное мы находим и в 
буддизме. Там только терминология 
другая. И в индуизме, и в буддизме мы 
наблюдаем, что личность человека не 
сохраняется после смерти – душа как 
субстанция продолжает существовать, а 
личные характеристики она не наследу-
ет: память о предыдущем воплощении 
стирается полностью.

Тогда возникает вопрос: какой в 
этом смысл? Какой смысл наказывать 
худшим воплощением, если душа все 
равно не вспомнит, за что именно она 
была наказана, или за что награждать, 
если она не помнит предыдущие вопло-
щения? Тут имеется противоречие в 
самом принципе. Ясно, что этот прин-
цип ложный.

Учение о перевоплощении и реин-
карнации с христианством несовмести-
мо. Христианство всегда настаивало на 
личном бессмертии души: душа челове-
ка принадлежит только одному телу, с 
ним соединяется, это навечно ее союз-
ник, и именно то тело, в котором она 
прожила жизнь, воскреснет в воскресе-
ние мертвых. Это единственно правиль-
ное и логичное учение.

— Православие учит не толь-
ко о бессмертии души, как Вы 
уже отметили, а и о воскре-
сении мертвых. Это догмат, 
учение Церкви. В чем и как он 
выражается?

– Мы каждый день читаем Символ 
веры, в котором говорится: «Чаю вос-
кресения мертвых и жизни будущего 
века» – этим завершается наш Сим-
вол веры, наше исповедание Право-
славия. Этот догмат исповедовался с 
самого начала бытия Церкви. Даже 
когда не было Никео-Цареградского 
символа, когда были апостольские сим-
волы веры, символы веры отдельных 

Поместных Церквей, учение о воскре-
сении мертвых входило в любой кре-
щальный символ.

Поэтому апостол Павел и пишет про 
крещение мертвых ради (иначе, что 
делают крестящиеся для мертвых? Если 
мертвые совсем не воскресают, то для 
чего и крестятся для мертвых?). Что это 
значит? Это значит – Крещение имен-
но ради веры в воскресение мертвых, 
ради того, чтобы воскреснуть для веч-
ной жизни. Мы и исповедуем веру в это 
перед принятием таинства Крещения.

Безусловно, для христианства дог-
мат о воскресении мертвых один из 
главных. Если убрать его из христиан-
ства, это будет уже вообще не христиан-
ство. Тут дело не только в том, что это 
основа нашей сотериологии, учения о 
нашем спасении, но это и основа хри-
стологии – учения о нашем Господе: 
если Он – Бог, то Он имел силу и власть 
воскреснуть из мертвых, а если Он – 
не Бог, тогда Он не мог воскреснуть из 
мертвых. Но есть и обратная связь: если 
Он не Воскрес из мертвых, получается, 
Он – не Бог; тогда уже нет смысла в 
Него верить, и все здание христианской 
религии рушится.

Так что догмат о воскресении мерт-
вых – тот краеугольный камень, на 
котором строится весь фундамент 
нашего вероучения. Поэтому и празд-
ник Пасхи, Светлого Христова Воскре-
сения, – это праздников Праздник, 
Торжество из торжеств.

— Почему мы считаем, 
что религии, которые не 
учат о воскресении мертвых, 
заблуждаются?

— Дело в том, что если религия при-
знает естественное бессмертие челове-
ческой души, но при этом отрицает вос-
кресение мертвых, получается, что это 
учение о развоплощенном духе: полу-
чается, дух уходит куда-то, и дальше он 
либо воплощается в другое тело, что, 
как мы уже сказали, есть ложь, либо он 
где-то в непонятном месте существует, 
но это есть неполноценное бытие.

— Тогда с чем связано почти 
полное отсутствие учения о вос-
кресении из мертвых в Ветхом 
Завете?

— На то были веские причины. Глав-
ная из них та, что еще не состоялось 
Искупление человеческого рода. И в 
силу подверженности всего рода чело-
веческого влиянию первородного греха 
и того, что Искупление не состоялось, 
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души всех людей сходили в шеол (в 
преисподнюю земли) и находились 
там в довольно мрачном, тягостном, 
тоскливом состоянии. Только вера в 
грядущего Мессию могла давать луч 
надежды, что поддерживал души пра-
ведников в шеоле.

Ясно, что подробно об этом гово-
рить не было никакого смысла: это 
не давало людям абсолютно никакой 
надежды и утешения. Господь Сам еще 
не пришел, не воплотился, не открыл 
полноты истины людям, истина дава-
лась только фрагментарно – давалось 
только знание, необходимое на той сту-
пени развития религиозного сознания 
богоизбранного народа; говорить под-
робно о воскресении мертвых было еще 
преждевременно. Тем не менее, отдель-
ные указания все-таки были – Книги 
Иезекииля, пророка Даниила об этом 
свидетельствуют.

— Чем отличается учение о 
воскресении из мертвых в Право-
славии и исламе, иудаизме?

— Думаю, начать надо все-таки с 
иудаизма – его происхождение более 
раннее, чем христианства; мы связаны 
с иудейством самыми тесными узами, 
и у них есть утверждение, что учение о 
воскресении из мертвых прямо вытека-
ет из Торы: тот, кто этого не признает, 
исключается из будущей жизни. Это 
признается у них как догмат.

Но остается очень много неясного: 
прозрачности, отчетливости, закончен-
ности учения о воскресении мертвых, 
которое есть у нас, христиан, у иудеев 
нет. Более того, у них есть определен-
ные противоречия: не совсем понятно, 
как они соединяют учение о воскресе-
нии мертвых с учением о пришествии 
мессии, которого до сих пор ждут – у 
нас понятно, что Христос уже пришел, 
совершил наше спасение, уже Воскрес 
и придет как Судия, и все становится 
на свои места. А по их учению он еще 
не приходил, поэтому эти вещи трудно 
состыковать.

Что касается ислама – там тоже есть 
учение. Я лично общался с мусульман-
скими теологами, богословами и не 
нашел ни одного пункта отличия (боле-
е-менее заметного) в учении о Втором 
Пришествии Христовом, Страшном 
Суде, воскресении мертвых между Пра-
вославием и исламом: они тоже при-
знают, что будет Второе Христово При-
шествие, что Он будет судить человече-
ство, что будет всеобщее воскресение 
и посмертное воздаяние. Какую роль 
будет играть пророк Мухаммед, честно 

говоря, я так и не понял – будет имен-
но Второе Пришествие Христа, они это 
признают: будет Страшный Суд – и 
судить будет именно Христос. Как это 
соединяется с верой в пророка Магоме-
та, для меня тоже довольно любопыт-
ный вопрос.

Я бы сказал так: учение о воскресе-
нии мертвых есть во всех авраамиче-
ских религиях. Но только в христиан-
стве (и, в частности, в Православии) 
оно законченное и абсолютно непро-
тиворечивое: в нем все части связаны 
друг с другом.

— Как будет происходить вос-
кресение мертвых?

— Об этом есть указание в Священ-
ном Писании и у апостола Павла, и 
Сам Господь тоже об этом говорит. Это 
будет глас Архангела, труба Божия с 
Небес – и мертвые воскреснут. Ангелы 
соберут всех людей, которые когда-ли-
бо жили на земле, для Суда Божия.

Есть предание в Иерусалимской 
Церкви о том, что это будет в долине 
Иосафатовой, которая возле Иеруса-
лима – оттуда начнется воскресение и 
там, в Святой Земле, соберутся все зем-
ные племена для последнего Суда.

Мне, конечно, трудно судить, поме-
стится ли все человечество на террито-
рии Израиля, ведь это все-таки многие 
миллиарды людей. Но это сейчас не 
самое принципиальное – Господь най-
дет пространство, чтобы всех разме-
стить. Важен сам принцип, а он таков: 
воскресение мертвых согласно догма-
тике Православной Церкви будет всеоб-
щим и одновременным. Все человече-
ство воскреснет мгновенно – не поэтап-
но, не постепенно, а именно все люди 
сразу перед Богом предстанут на Суд.

Суд будет справедливым, безапелля-
ционным. Это будет последнее реше-
ние. Навсегда. И на этом Суде предста-
нут абсолютно все люди, когда-либо 
жившие на земле. Даже независимо от 
того, какой смертью они умерли.

Некоторые говорят: а если человека 
сожгли в крематории? Или в некоторых 
религиозных традициях принято чело-
века сжигать, кремировать, а пепел раз-
веять над морем или священной рекой 
Ганг. Бывало и такое, что тело оставля-
ли на съедение диким зверям – полу-
чается, не осталось вообще ничего. Но 
Господь знает, каким был этот человек, 
и даже может молекулы, из которых 
состояло тело, собрать из других мест, 
чтобы воссоздать это тело. Для Господа 
нет ничего невозможного.

При тех чудесах, которые мы уже 

знаем от Господа, абсолютно порази-
тельных, чудо воскресения мыслится 
вполне реальным.

— Вы сказали, воскреснут все. 
Но какая разница в воскресении 
праведников и грешников?

– Уже в Книге пророка Даниила 
(12-я глава, 2-й стих) есть прекрасное 
высказывание: и многие из спящих в 
прахе земли пробудятся, одни для жиз-
ни вечной, другие на вечное поруга-
ние и посрамление. И разумные будут 
сиять, как светила на тверди, и обра-
тившие многих к правде – как звезды, 
вовеки, навсегда.

Уже сразу в момент воскресения по 
человеку будет понятно, что именно 
его ждет. Если человек был праведным, 
сам облик его будет просветленным, его 
тело будет сиять Божественным светом 
– благодать Божия будет пребывать 
в нем. А если это был нераскаянный 
грешник, служитель дьявола, то это 
будет мрак, нечто бесоподобное, даже в 
том теле, в котором он воскреснет. Поэ-
тому ангелам будет очень легко отде-
лить грешников от праведников, как об 
этом говорится в притче о пшенице и 
плевелах.

— Что будет после, когда все 
оживут?

— Откроется абсолютно новая реаль-
ность. Это будет открытие Царства 
Славы – блаженное бытие: предел 
мечтаний всякого человека, верующе-
го в Бога. Я хотел бы подчеркнуть, что 
главным содержанием этого нового, 
блаженного эона бытия будет непо-
средственное, тесное богообщение. Это 
будет то богообщение, которое сейчас 
отдаленно мы можем ощутить, когда 
достойно причащаемся Святых Хри-
стовых Таин: когда мы приобщились 
Святых Даров, мы порой чувствуем, как 
Господь буквально проникает во все 
наше естество, как Он освящает нас – 
как смягчается наше сердце, наполня-
ется благодатными чувствами, любовью 
к Богу, ближнему, духовной радостью.

Все это в превосходной степени ста-
нет содержанием жизни людей, кото-
рых Господь удостоит вечного блажен-
ства рядом с Собой. Дай, Господи, нам 
всем этого достигнуть и радость воскре-
сения ощутить уже в эти светлые дни...

Записала: Таисия Зыкова

https://orthodox-newspaper.
ru/numbers/at58978
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Во имя Отца и Сына и Святаго Духа!
«Какая польза человеку если и весь мир приоб-

ретет, а душе своей навредит…»
Вопрос о будущей загробной жизни вольно или 

невольно заставляет задуматься каждого разумного чело-
века. С ним рано или поздно сталкивается и религиозный 
человек, и человек равнодушный к религии. Нельзя убе-
жать от размышления о том, что с нами будет после смерти, 
существует ли загробная жизнь и в чем она состоит. Мы, 
верующие, знаем, что будущая жизнь есть, в чем удостове-
ряет нас откровение Божие. Господь, исправляя заблужде-
ние саддукеев, отрицавших воскресение мертвых, говорил 
им: «Бог не есть Бог мертвых, но живых, ибо у Него все 
живы».

Божественное Откровение говорит не просто о сохра-
нении духовной субстанции — оно говорит о бессмертии 
личности. Человек как неповторимая личность не исчеза-
ет бесследно. Тело стареет, а человек внутри ощущает себя 
таким же, как был в юности. Почему? Потому что душа не 
изменяется, а вся наша внутренняя жизнь — это свойства 
души. Мы думаем душой, наши чувства и эмоции — это 
проявление души. Душа — это то, что болит, когда все тело 
здорово. Ведь говорим же мы, что не мозг болит, не сер-
дечная мышца — а болит душа. Душа пользуется телом — 
как музыкант пользуется своим инструментом. Если струна 
порвалась — мы уже не слышим музыки, но это еще не зна-
чит, что умер сам музыкант. То, что мы видим умирающим, 
— это видимое, грубое тело. Тело самостоятельно жить и 
действовать без души не способно, душа же бессмертна и 
может продолжать свое существование и без тела.

Смерти нет, говорит нам Церковь, есть только пере-
ход из одной формы бы¬тия в другую. И каждый из нас 

однажды уже пережил подобный переход, когда в муках 
рождения покидал уютное лоно матери. Ребенок, пла-

ча и протестуя, приходит в наш мир. Страдает и 
трепещет плоть перед неизвестностью и ужасом 

грядущей жизни, так же страдает и трепещет 
душа, покидающая уютное лоно своего тела. 

Разлучение души от тела происходит так 
же таинственно и непостижимо, как и 

соединение их в утробе матери.
По исходе своем из тела душа 
человека попадает в новые 

условия жизни. Она по сво-
ей воле не может уже 

изменить своего состо-
яния, как это было 

при жизни на 

земле. И здесь важнейшее значение приобретает 
духовная связь умершего человека с Церковью.

Святые Отцы утверждают, что до всеобщего Суда 
Божия возможно изменение загробного со-стояния умер-
ших, так как они принадлежат вместе с нами единому Телу 
Христову т. е. Церкви. И Христос, как Разрушитель ада, 
имеет власть отверзать и закрывать врата ада, и потому со 
стороны живых членов Церкви необходимо молить Госпо-
да о помиловании умерших

Веруя в жизнь вечную, как в непреложную истину, Цер-
ковь с древнейших времен совершает поминовение усоп-
ших. Молитва об усопших — это не требование церковной 
дисциплины, а потребность сердца. И чтобы удовлетворить 
эту потребность, святая Церковь установила стройную и 
последовательную систему поминовения.

Устав Церковный довольно подробно указывает, когда 
и какие заупокойные молитвы совершать. Церковь вво-
дит их в состав общественного и частного богослужения 
и в домашнюю молитву христианина. Самое важное и 
действенное поминовение, по силе великой евхаристиче-
ской Жертвы, совершается на Литургии, при погружении 
в Божественную Кровь частиц, изъятых в память живых и 
усопших.

Из всех дней седмицы устав определяет субботу по пре-
имуществу днем поминовения усопших. И это не случай-
но. День субботы, как день покоя, по своему назначению 
наиболее подходит для моления об упокоении душ умер-
ших. Кроме того, мы знаем, что именно в Великую Субботу, 
накануне Своего Воскресения, Господь пребывал «плотью 
во гробе».

Первые, о ком мы вспоминаем, молясь о умерших, — это 
наши покойные родители. Поэтому и субботы, посвящен-
ные молитвенной памяти почивших, называется «роди-
тельскими». Таких родительских суббот в течение цер-
ковного года — шесть.

Наиболее усиливаются заупокойные молитвы 
в две вселенские родительские субботы: Мясо-
пустную (за неделю до Великого поста), и 
Троицкую. Кроме того, 2-я, 3-я и 4-я суб-
боты Великого поста также посвящены 
особому поминовению усопших.

Наша Русская Православная 
Церковь имеет и еще два осо-
бых поминальных дня: втор-
ник после пасхальной 
седмицы, так называ-
емая «Радоница», 
и сегодняшнюю 

Проповедь 
иеродиакона Гавриила 

(Рожнова)
в ДИМИТРИЕВСКУЮ 

РОДИТЕЛЬСКУЮ СУББОТУ
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Димитриевскую 
субботу.
По преданию она 

была установлена вели-
ким князем Дмитрием 

Донским. Одержав знамени-
тую победу на Куликовом поле 

над Мамаем 8 сентября 1380 года, 
Дмитрий Иоаннович, по возвращении 

с поля брани, посетил Троице-Сергиеву 
обитель. Преподобный Сергий Радонеж-

ский, игумен обители, ранее благословил его 
на эту битву и дал ему из числа своей братии 

двух иноков схимонахов — Александра Пересвета 
и Андрея Ослябю. Оба инока пали в битве. Совершив 

в Троицкой обители поминовение убитых воинов, вели-
кий князь предложил творить это поминовение ежегодно 
в субботу перед 26 октября — днем памяти святого Дими-
трия Солунского — небесного покровителя самого Дмитрия 
Донского.

И вот шестьсот с лишним лет наша Церковь ежегодно 
совершает эту службу. До революции в русской армии этот 
обычай соблюдался неукоснительно. Во всех воинских 
частях служились панихиды о православных воинах, за 
веру, царя и отечество жизнь свою на поле брани положив-
ших. Впоследствии в этот день стали совершать память не 
только православных воинов, но и всех, вообще, усопших, и 
этот день стал на Руси вселенским днем поминовения.

В дни поминовения усопших православные христиане 
передают в храм записки с именами своих почивших род-
ственников, которые при жизни были крещены, т. е. явля-
лись членами Церкви. В эти дни свечи положено ставить 
не к иконам, а к Распятию, на специальный столик, назы-
ваемый «тетрапод» или «канун». Есть еще добрый обычай 
в дни поминовения приносить в храм угощение для неиму-
щих. Оно освящается во время богослужения и потом раз-
дается всем, кто пожелает. Человек, получивший это уго-
щение, молится «о всех зде ныне поминаемых», и к нашей 
молитве присоединяется и его благодарная молитва.

Как видимое выражение уверенности живых в бессмер-
тии почивших приготовляется «кутия» или «коливо» — 
сваренные зерна пшеницы, смешанные с медом. Как семе-
на, заключающие в себе жизнь, чтобы образовать колос и 
дать плод, должны быть положены в землю и там истлеть. 

Так и тело умершего должно быть предано земле и испы-
тать тление, чтобы восстать потом для будущей жиз-

ни. Ведь верим мы не только в бессмертие души, но 
и воскресение всего человека, т.е единства души 

и тела, как и поем в Символе Веры: «Чаю вос-
кресения мертвых и жизни будущего века». 

Поэтому и существуют на Руси кладби-
ща: тело — как семя бросается в зем-

лю, чтобы с новой космической вес-
ной взойти.

Совершая сегодня помино-
вение усопших, нам необ-

ходимо и самим серьезно 
задуматься о жизни 

вечной. Каждый из 
нас без исклю-

чения, однажды 
появившись на этом 
свете, должен непре-
менно покинуть его. И 
в этом законе Божьем нет 
исключений. Непрочна и сует-
на наша жизнь на земле. Ясное и 
радостное течение ее часто омрача-
ется неожиданными житейскими скор-
бями и несчастьями. Радости наши сме-
шаны с горем: от богатства недалеко нище-
та, здоровье ничем не защищено от болезней, 
самая жизнь в любой момент может пресечься 
смертью. Время жизни неудержимо и скоротечно, 
так что и не замечаешь, как пролетают дни.

Мысль о нашей участи в будущей жизни должна, каза-
лось бы, больше всего занимать нас. Но как это не парадок-
сально, современный человек меньше всего хочет задумы-
ваться над вопросом смерти. Самое разительное отличие 
современной массовой культуры от культуры христианской 
— в неумении умирать. Человек подходит к порогу смерти, 
не столько стараясь всмотреться за его черту, сколько без 
конца оборачиваясь назад и с ужасом вычисляя все возрас-
тающее расстояние от поры своей молодости. Старость из 
времени «подготовки к смерти», когда «пора о душе поду-
мать», стала временем последнего и решительного боя за 
место под солнцем, за последние «права». Она стала вре-
менем зависти. Как писал наш современник — Архиепи-
скоп Иоанн Шаховский: «Оглушенные суетой люди уже не 
способны думать об истинах великих и вечных, для пости-
жения которых нужна хотя бы минута божественного мол-
чания в сердце, хотя бы мгновение святой тишины».

Отрицание будущей загробной жизни совершенно обес-
смысливает земную жизнь, тогда она «дар напрасный, дар 
случайный», как писал Пушкин в трудные минуты жизни. 
Тогда нет основания для нравственной жизни. «Если Бога 
нет, то все дозволено», — говорил о таких людях Достоев-
ский. Нас не было — и нас не будет, жизнь нелепо мелькает 
меж двумя пропастями небытия. Такие неверы — отрица-
тели или совсем отчаиваются в земной жизни и не видят в 
ней никакого смысла, или живут одной низменной, живот-
ной жизнью, держась эпикурейского правила: «бери от 
жизни все»!

Смерть — это предел земной жизни, в течение которой 
человек может еще исправиться. Священное Писание 
говорит: «Всяк человек ложь», «Нет человека, кото-
рый бы жил и не согрешил». Все мы постоянно  
согрешаем. Если не делом, так словом. Если не 
словом, так чувством или помышлением, и 
потому смерть всегда застает нас неоплат-
ными должниками пред Богом. И за все 
это придется нам в свое время дать 
ответ. Поэтому сегодня, поминая 
наших ближних, вспомним и о 
своей душе, чтобы достойно 
проводить время земного 
странствования и доро-
жить временем, кото-
рое Господь отпустил 
нам. Аминь!

https://www.optina.ru/sermon/p16/

ЛИЧНАЯ ВСТРЕЧА 

Мастер своего дела – 
Наталья Шарованская

Сегодня мы хотим рассказать вам о прихожанке Введенского храма Наталье Шараванской. 

Многие ее знают как руководителя нашей паломнической службы. Куда только она не возила 

сосновоборцев поклониться святыням православия. Но сейчас мы хотим вам рассказать 

об еще одной грани таланта этого удивительного человека. Много лет она увлекается 

оформлением и декорированием деревянных изделий. В ее руках любая шкатулка, ключница, 

рамка или подставка становится настоящим шедевром.

Наталья Шараванская:

«Это увлечение ко мне пришло, когда я находилась в отпуске по уходу за 
ребенком. Я всегда увлекалась творчеством: собирала букеты, оформляла 
подарки, декорировала бутылки, банки, вазочки. Легче сказать, чем я не зани-
малась. Но когда мне в руки попало дерево, я поняла, что это любовь. Долго 
изучала различные техники, участвовала в мастер-классах, а потом уже сама 
начала обучать людей. Сейчас я уже вышла на работу, однако, до сих пор руки 
тянутся к дереву, и я что-нибудь создаю». 

Наталья была постоянным участником благотворительных ярмарок, которые 
проходили при Введенском храме. Это был яркий период творчества, когда на свет 
появлялись настоящие шедевры не только в исполнении Натальи, но и ее учени-
ков. Вот, например, пасхальные подставки, выполненные в технике декупаж. Это 
просто настоящие произведения искусства!

Наталья скучает по этому времени и надеется, что когда-нибудь снова вернётся 
к творчеству. До сих люди просят ее выполнить какие-то вещи на заказ, а готовые 
изделия восхищают всех ценителей handmade.

Анастасия Алексейцева
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Умолкни, чернь непросвещенна,
Слепые света мудрецы!

Небесна Истина, священна!
Твою мне тайну Ты прорцы.

Вещай: я буду ли жить вечно?
Бессмертна ли душа моя?

Се слово мне гремит предвечно:
Жив Бог! — Жива душа твоя!

Жива душа моя! и вечно
Она жить будет без конца;

Сиянье длится безпресечно,
Текуще света от Отца.

От лучезарной единицы,
В ком всех существ вратится круг,

Какие ни текут частицы,
Все живы, вечны: — вечен дух.

Дух тонкий, мудрый, сильный, сущий,
В единый миг и там, и здесь,

Быстрее молнии текущий
Всегда, везде и вкупе весь,
Неосязаемый, незримый,

В желаньи, в памяти, в уме
Непостижимо содержимый,
Живущий внутрь меня и вне.

Дух, чувствовать, внимать способный,
Все знать, судить и заключать;

Как легкий прах, так мир огромный
Вкруг мерить, весить, исчислять;

Ревущи отвращать перуны,
Чрез бездны преплывать морей,
Сквозь своды воздуха лазурны
Свет черпать солнечных лучей;

Могущий время скоротечность,
Прошедше с будущим вязать;

Воображать блаженство, вечность,
И с мертвыми совет держать;
Пленяться истин красотою,

Надеяться бессмертным быть:
Сей дух возможет ли косою

Пресечься смерти и не жить?

Как можно, чтобы Царь всемирный,
Господь стихий и вещества —

Сей дух, сей ум, сей огнь эфирный,
Сей истый образ Божества —

Являлся с славою такою,

Гавриил Державин

Чтоб только миг в сем свете жить,
Потом покрылся б вечной тьмою?
Нет, нет! — сего не может быть.

Не может быть, чтоб с плотью тленной,
Не чувствуя нетленных сил,

Противу смерти разъяренной
В сраженье воин выходил;

Чтоб властью Царь не ослеплялся,
Судья против даров стоял,

И человек с страстьми сражался,
Когда бы дух не укреплял.

Сей дух в Пророках предвещает,
Парит в Пиитах в высоту,
В Витиях сонмы убеждает,
С народов гонит слепоту;
Сей дух и в узах не боится
Тиранам правду говорить:

Чего бессмертному страшиться?
Он будет и за гробом жить.

Премудрость вечная и сила,
Во знаменье чудес своих,

В персть земну душу, дух вложила,
И так во мне связала их,

Что сделались они причастны
Друг друга свойств и естества:

В сей водворился мир прекрасный
Бессмертный образ Божества!

Бессмертен я! — и уверяет
Меня в том даже самый сон;

Мои он чувства усыпляет,
Но действует душа и в нем;
Оставя неподвижно тело,

Лежащее в моем одре,
Он свой путь совершает смело,

В стихийной пролетая пре.

Сравним ли и прошедши годы
С исчезнувшим, минувшим сном:

Не все ли виды нам природы
Лишь бывших мечт явятся сонм?
Когда ж оспорить то не можно,

Чтоб в прошлом време не жил я:
По смертном сне так непреложно

Жить будет и душа моя.

Как тьма есть света отлученье:
Так отлученье жизни, смерть.
Но коль лучей, во удаленье,
Умершими нельзя почесть:

Так и души, отшедшей тела,
Она жива, — как жив и свет;
Превыше тленного предела
В своем источнике живет.

Я здесь живу, — но в целом мире
Крылата мысль моя парит;

Я здесь умру, — но и в эфире
Мой глас по смерти возгремит.
О! если б стихотворство знало
Брать краску солнечных лучей,

Как ночью бы луна, сияло
Бессмертие души моей.

Но если нет души бессмертной:
Почто ж живу в сем свете я?

Что в добродетели мне тщетной,
Когда умрет душа моя?

Мне лучше, лучше быть злодеем,
Попрать закон, низвергнуть власть,

Когда по смерти мы имеем
И злой, и добрый равну часть.

Ах, нет! — коль плоть разрушась тленна
Мертвила б наш и дух с собой,
Давно бы потряслась вселенна,

Земля покрылась кровью, мглой;
Упали б троны, царствы, грады
И все погибло б зол в борьбе:

Но дух бессмертный ждет награды
От правосудия себе.

Дела и сами наши страсти,
Бессмертья знаки наших душ.

Богатств алкаем, славы, власти;
Но, все их получа, мы в ту ж

Минуту вновь — и близ могилы —
Не престаем еще желать;

Так мыслей простираем крылы,
Как будто б ввек не умирать.

Наш прах слезами оросится,
Гроб скоро мохом зарастет:

Но огнь от праха в том родится,
Надгробну надпись кто прочтет;
Блеснет, — и вновь под небесами
Начнет свой феникс новый круг;

Все движется, живет делами,
Душа бессмертна, мысль и дух.

Как серный пар прикосновеньем
Вмиг возгорается огня,

Подобно мысли сообщеньем
Возможно вдруг возжечь меня;

Вослед же моему примеру
Пойдет отважно и другой:

Так дел и мыслей атмосферу
Мы простираем за собой!

И всяко семя, роду сродно
Как своему приносит плод:

Так всяка мысль себе подобно
Деянье за собой ведет.

Благие в мире духи, злые
Суть вечны чада сих семен;

От них те свет, а тьму другие,
В себя приемлют, жизнь, иль тлен.

Бываю весел и спокоен,
Когда я сотворю добро;

Бываю скучен и расстроен,
Когда соделаю я зло:

Отколь же радость чувств такая?
Отколь борьба и перевес?

Не то ль, что плоть есть персть земная,
А дух — влияние небес?

Отколе, чувств но насыщенье,
Объемлет душу пустота?

Не оттого ль, что наслажденье
Для ней благ здешних суета?

Что есть для нас другой мир краше,
Есть вечных радостей чертог?

Бессмертие стихия наша,
Покой и верьх желаний — Бог!

Болезнью изнуренна смертной
Зрю мужа праведна в одре,

Покрытого уж тенью мертвой;
Но при возблещущей заре

Над ним прекрасной, вечной жизни
Горе он взор возводит вдруг,
Спеша в объятие отчизны,
С улыбкой испускает дух.

Как червь, оставя паутину
И в бабочке взяв новый вид,
В лазурну воздуха равнину

На крыльях блещущих летит,
В прекрасном веселясь убранстве,

С цветов садится на цветы:
Так и душа, небес в пространстве,

Не будешь ли бессмертна ты?

О нет! — бессмертие прямое —
В едином Боге вечно жить,

Покой и счастие святое
В Его блаженном свете чтить.

О радость! — О восторг любезный!
Сияй, надежда, луч лия,

Да на краю воскликну бездны:
Жив Бог! — Жива душа моя!

https://azbyka.ru/fiction/bessmertie-dushi-derzhavin-gavriil/

Бессмертие душиБессмертие души
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И святой, и учитель
Роль учителя важна в каждой жизни. Ведь педагог закладывает в ребенка не только необходимые 

для дальнейшего пути знания, но и вдохновение, мотивацию на развитие и желание ставить цели 

и добиваться их. Учителя — это люди, которые вместе с родителями разделяют ответственность 

за воспитание целых поколений. 

В России День учителя отмечается 5 октября. Наш журнал 
«Встреча» тоже хочет присоединится к тем многочисленным 
словам благодарности, которые слышат наши учителя в свой 
профессиональный праздник. 

СПАСИБО ЗА ВАШ ТРУД!!!
В это день мы хотим рассказать нашим читателям, что сло-

восочетание «Святое слово Учитель» - это не только может 
быть образной фигурой речи, но иметь вполне прямой 
смысл. За свою праведную жизнь и духовное просвящение 
народа очень многие из них прославлены в том или ином 
лике святости.

Давайте  вспомним святых учителей – тех подвижников 
Божиих, кто в тот или иной период своей жизни преподавал 
ученикам самые разные науки. Тем более, что среди святых 
есть и те, которые стояли за преподавательской кафедрой.

Месяцеслов содержит упоминания о 35 угодниках Божиих, 
занимавшихся преподаванием, и большинство из них совер-
шали служение на Руси. Святых русских учителей − восем-
надцать, и это не считая тех новомучеников и исповедников 
из числа духовенства и мирян, которые были учителями 
Закона Божия в школах и гимназиях, преподавали в других 
ученых заведениях или на народных курсах.

Представляем читателям инфографику о святых учителях

https://prichod.ru/zhizn-tserkvi/20823/

Детям о душе
Душа - это самый святой и бесценный дар Бога - человеку. Это твой невидимый никому - храм, в который 
ты один входишь, чтобы разговаривать с Твоим Господом и всеми святыми. Храм стоит в прекрасном саду, 
в котором поют птицы и цветут цветы. Все они не простые. Господь эти цветы изначально в каждой душе 
насадил: доброту, любовь к Богу, к маме и папе, ко всем людям, всему Божьему миру. Желание защищать 
маленьких и слабых, жалеть тех, кому больно и трудно.

Тот, кто молится, размягчает и поливает чудесную почву сада, и цветы становятся все чудеснее. Человек 
украшает храм своей души - святыми мыслями и чувствами, трудится - взращивая цветы добродетелей. 
А если не прилагать усилий - храм придет в запустение, как нежилой дом. Померкнет в нем Божий Свет, 
улетят из него Ангелы. Если не трудиться, не отгонять все плохие мысли и чувства, то земля окаменеет, и 
цветы начнут умирать. От тебя зависит, каким будет райский уголок твоей души.

Бог подарил нам душу, чтобы приходить к нам - в гости. Он может прийти только в абсолютно чистое и 
святое место - потому что Он - Свят и Пречист. Он не может находиться там, где плохо убрано. Нельзя 
представить себе, что ты пришел в храм, где ты исповедуешься, а там беспорядок и грязь. Вот так и свой 
личный храм - нужно тщательно убирать: каяться всем сердцем во всем, что мы сделали, сказали, подумали 
дурного. С покаянием открыть грех на исповеди, это значит - выгнать его вон из души, вымести грязь из 
храма.

Береги в чистоте и святыне свою душу, ибо у человека нет ничего дороже, чем она. Если собрать все 
сокровища на земле, то все эти горы золота и бриллиантов - ничего не стоят - по сравнению со стоимостью 
одной души: души твоей мамочки, твоего брата или - твоей собственной. Для того мы и живет - чтобы наш 
храм и сад - радовали Ангелов, Святых и Самого Господа - и поддерживали тех, кому труднее жить... И 
тогда Христос будет всегда рядом с нами.

СКОЛЬКО ВЕСИТ ДУША?

Сколько весит душа?
Что вмещается в ней? –
Каждый сделанный шаг,
Пепел прожитых дней.

От зари до зари
Мыслей замкнутый круг,

От крылатой любви –
Ворох перьев, да пух…

Как в большом рюкзаке –
Там и сахар, и соль,
В глубине, на замке
Стопудовая боль.

Равнодушья стена,
Да обиды стекло…
Глубина не видна,
А душе – тяжело.

Сколько весит душа? –
Разобраться нельзя,

Только жизнь, не спеша,
В ней вмещается вся.

https://happy-school.ru/publ/detjam/detjam_o_vere/detiam_o_dushe/143-1-0-308
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Европа (в т.ч. Русь)

Ближний Восток,
Византия Азия 

св. Николай
ЯпонскийАмерика 

(Совершавшие свое служение
в том числе на Американском континенте
святитель Тихон,
патриарх Всероссийский, 
и святитель Иннокентий,
митрополит Московский
также указаны в числе святых учителей из Европы )

Святителей

Преподобных

Равноапостольных

Мучеников

Праведных

Женщин

Мужчин

в т.ч. блаженный Августин,
епископ Иппонский

7 священномучеников, 
1 преподобномученик, 1 мученик

Иоанн Кронштадтский

15

7
3

9

1

1

34

Преподобная Евфросиния, игумения Полоцкая

II в.

II - III вв.

III в.

III - IV вв.

IV в.

IV - V вв.

IX в.

IX - X вв.

XI - XII вв.

XII в.

XV - XVI вв.

XVII - XVIII вв.

XVIII в.

XVIII - XIX вв.

XIX в.

XIX - XX вв.

1
1

2
3
3

2
2

1
1

1

2
1
1

2
3

9



30 31
РАСПИСАНИЕ

8 НОЯБРЯ
Память смч. Димитрия 

Солунского

21 НОЯБРЯ
Собор Архистратига 

Михаила

25 НОЯБРЯ 
Икона Божией Матери 

Милостивая

Приходской Совет Введенского храма г.Сосновоборска благодарит 
г-на Атанаева Д.И., г-на Иванова В.Н., г-на Пистер Э.А., г-на Пономарева С.А, а также Общество «ЦАРЬГРАД» 

за помощь в издании журнала.

Богослужения
Православный 
клуб «Встреча»

Православная 
библиотека

Воскресные 
школы Соц.работа

Вт.
19.00

воскресная школа 
для взрослых
(Закон Божий)

Ср. 12.00
Молебен* в часовне

13.00-17.00 
выдача литературы

15.00 
Азбука* православия

Чт. 16.00 
вечернее богослужение

• Киноклуб
• Лекторий
• Совместный отдых
• Совместная молитва

Вопросы по тел.: 
+7 913 1930017

13.00-17.00 
выдача литературы

15.00
Евангельские чтения

Пт.

8.30
утреннее богослужение

16.00 
вечернее богослужение

19.00 
огласительные беседы перед 

Крещением

13.00-17.00 
выдача литературы

18.00-19.00 
Консультация 

соц.работника*

по адресу: 
9-ой Пятилетки, 

5 - оф.18

Сб.

8.30
утреннее богослужение

16.00 
вечернее богослужение

11.00-12.30
детская 

воскресная школа

Вск. 8.30
утреннее богослужение

16.00
Евангельские чтения

11.00-14.45
детская 

воскресная школа

У
то

чн
ен

ия
:

*1-ая среда – молебен покаянный,
2-ая, 3-ая и 4-ая – молебен о болящих,
5-ая среда (4 раз в году) – 
водосвятный молебен

** Исповедь перед вечерним 
богослужением в 15.00 или 
до начала утренней службы в 8.00

* Последняя среда месяца

 ссылка на страничку в Интернете 
https://vk.com/foederis

*Последняя среда месяца

ссылка на страничку  

в Интернете 
https://vk.com/

public140565102

* С пн. по сб.
обращения по 
телефону:
8-913-184-13-52
с 9.00 до 17.00

Местная религиозная организация православный Приход храма Введения  Пресвятой Богородицы во Храм г. Сосновоборск 
Красноярской Епархии РПЦ (Московский Патриархат).

ИНН/КПП 2458007259 /245801001
ОГРН 1032400002601 МИФНС № 23 по Красноярскому краю 24.01.2003

Юридический адрес: 660520 Красноярский край, г. Сосновоборск, ул. Солнечная, д.13-51 
Фактический адрес: 660520 Красноярский край, г. Сосновоборск, ул. Лен. Комсомола, д. 15

Сайт журнала «Встреча» – http://vstrecha.pravorg.ru 

Дорогие читатели, вы всегда можете взять свежий номер журнала «ВСТРЕЧА» 
на наших стойках по адресам: 

    ул. ЛЕНИНСКОГО КОМСОМОЛА, 15 (Храм),  
    ул. СОЛНЕЧНАЯ, 2 (Администрация г. Сосновоборска)  
    ул. СОЛНЕЧНАЯ, 6 (Сосновоборска городская больница), 
    ул. ЛЕНИНСКОГО КОМСОМОЛА, 37 ( магазин «Игрушки»), 
    ул. ЭНТУЗИАСТОВ, 20 (городская библиотека им. В. М. Шукшина), 
    ул. НОВОСЕЛОВ, 18 (Расчетно-кассовый центр МУП «Жилкомсервис»)
    ул. ЛЕНИНСКОГО КОМСОМОЛА, 36 (Расчетно-кассовый центр УК «Жилкомсервис»)

Понравился наш журнал? Хотите оказать посильное пожертвование 
в его издании и в деятельности Введенского храма г. Сосновоборска? 
Просто наведите камеру телефона в приложении Сбербанк Онлайн 

на расположенный справа QR код и укажите вашу сумму пожертвования.


