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«От слов своих оправдаешься,  
и от слов своих осудишься».  

16 декабря в воскресной школе прошла очередная родительская 
встреча. Родители и дети старшей группы обсуждали тему сквер-
нословия в нашей речи. Целью собрания было привлечение внима-
ния к проблеме сквернословия взрослых и детей, информирование о 
возможных последствиях сквернословия для физического и душевного 
здоровья. 

Конечно, на это есть много причин, 
но часть ученых считает, что не 
последнюю роль среди них играет и 
наша словесная распущенность. 

Как происходит это воздействие, 
и так уж ли безобидно для человека 
ставшее привычным сквернословие? 
– на эти вопросы мы и постарались 
дать ответ в ходе нашего собрания. В 
этом нам помог отец Сергий Гридин. 
Он напомнил собравшимся, что вслед 
за святым Крещением через пома-
зание освященным миром на уста 
крещаемого налагается печать даров 
Святого Духа. Сквернословием оскор-
бляется Дух Святой, освятивший уста 
христианина для употребления их 
во славу Божию. Устами христианин 

принимает Тело и Кровь Христову. 
Оскверняя сквернословием уста, 
освящаемые прикосновением к ним 
пречистого Тела и Крови Христовой, 
сквернословы оскорбляют и Христа 
Спасителя. 

Инна Юрьевна Пономарева 
подготовила анкету для участни-
ков встречи. Они ответили на ряд 
вопросов. После подведения итогов 
анкетирования организаторы роди-
тельских встреч и родители учащихся 
единодушно решили, что такие 
встречи необходимо продолжать. Все 
согласны, что сквернословие – это 
язык дьявола, и оно разрушает души, 
70% опрошенных приняли решение 
тщательно следить за своей речью.        

ИНФОРМАЦИОННАЯ СПРАВКА 

(Александер Ф. 
Психосоматическая медицина. 
Принципы и применение. – 
Институт Общегуманитарных 
исследований, 2004): 

«За 20 последних лет число детей 
с отставанием в умственном и 
физическом развитии выросло 
в 10 раз, более 80% новоро-
жденных больны, здоров лишь 
каждый 10 выпускник школы, 
увеличилось количество девушек, 
имеющих хронические заболе-
вания, а это будущие матери, 
носители генофонда нации; 

ежедневная смертность населения 
России более 2500 человек в день. 

По показателю общей продолжи-
тельности жизни Россия стоит на 
133 месте в мире среди мужчин 
и на 100 месте – среди женщин, 

54% молодёжи, родившейся в 80-е 
годы, не способны окончить 
среднюю школу.»    

Посещение детского дома
25 декабря минувшего года 

состоялась поездка штатного 
клирика нашего храма иерея 
Сергия Гридина в детский дом 
села Есаулово. 

В связи с совершаемой Церковью в 
этот день памятью святителя Спири-
дона епископа Тримифунтского, чудо-
творца, и с прошедшим 19 декабря 
праздником в честь святителя Нико-
лая Чудотворца священник поговорил 
с ребятами старшей группы о таком 
явлении, как святость в человеческом 
роде, о святых угодниках Божиих и о 
многочисленных примерах их помощи 
тем людям, которые с верой и молитвой 
обращаются к ним.

Также о.Сергий поздравил ребят с 
наступающим Новым годом по граж-
данскому календарю и подарил им 
православные календарики на 2018 год.

7 января в праздник Рождества 
Христова о.Сергий вновь посетил 
детский дом села Есаулово. В этот 

праздничный день основной темой 
бесед с ребятами было, конечно же, 
событие рождения Спасителя. В 
живом диалоге с воспитанниками 
была вспомнена Евангельская история 

Рождества Богомладенца Христа. В 
заключение, учитывая, что по преиму-
ществу это праздник детский, батюшка 
подарил ребятам сладкие подарки  
от прихода.

Мф.12:37 
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Детям о святителе Николае
В декабре в воскресную школу снова пришли гости из детского сада при школе 

№5. Вот уже почти год продолжается наша дружба. 

В этот раз мы говорили о святителе Николае Чудотворце. Очень хотелось познакомить 
ребят с одним из любимых зимних праздников – праздником святителя Николая; с основ-
ными этапами жизни святого Угодника Божия и традициях этого праздника; создать хорошее 
праздничное настроение. Дети смотрели мультфильм о жизни святого, отгадывали загадки, 
слушали поучительную историю о добрых делах и, конечно, играли, и даже танцевали. 
Может, кто-то из них в Николин День, заглянув под подушку, узнал, послушный он ребе-
нок или не очень. Ведь именно такие традиции были когда-то: послушный ребенок находил 
утром в праздник под подушкой подарок, а непослушный – прутик. Но есть и другая празд-
ничная традиция: в День Святого Николая принято было помогать обездоленным – сиротам, 
бедным и больным. А наши гости еще раз узнали, что добро обязательно вернётся к ним. 

Молебен свт.Спиридону
25 декабря штатным священником нашего храма 

иереем Сергием Гридиным был совершен молебен 
с акафистом в честь святителя Спиридона епископа 
Тримифунтского, память которого совершается Церко-
вью в этот день. Большое количество людей, пришед-
ших помолиться, несмотря на утро будничного дня, еще 
раз говорит об особой любви православного народа к 
этому святому.

Во время молебна, после Евангелия, в своем слове 
отец Сергий среди прочего отметил ту особенность, что 
святитель Спиридон не оставил после себя каких-либо 
значимых богословских творений и проповедей и, тем не 
менее, он весьма почитаем православными христианами 
не только России, но и Греции, и других православных 
стран, и почитание это связано с теми многочислен-
ными проявлениями подлинной пастырской любви 
святого к людям, с его жертвенностью и состраданием.

Детская экскурсия  
на Рождество

11 января  ребятишки из детского сада при пятой школе 
посетили Введенский храм. Перед экскурсией воспитатели 
рассказали детям о Рождестве Христовом, о традициях празд-
ника.  В храме они еще раз вспомнили о важности праздника, 
посмотрели на убранство храма в  Рождество, а во дворе 
побывали в вертепе.  Узнали ребята, кто такие христославы, 
поиграли в подвижные игры, спели колядку  и, конечно же, 
получили сладости. 

Праздничные гуляния
После торжественной Рожде-

ственской службы 7 января состо-
ялись праздничные гуляния на 
территории нашего храма. 

Мастерицы и рукодельницы уже по 
доброй традиции организовали благо-
творительную ярмарку, средства кото-
рой пошли на нужды детского дома  
с. Есаулово. Также рядом с поделками 
и имбирным печеньем расположилась  
небольшая чайная, где каждый жела-
ющий мог получить горячий напиток 
и вкусное угощение, сделанное руками 
наших прихожанок. Была организована 
детская игровая площадка, где ребя-
тишки грелись, участвуя в различных 
конкурсах и соревнованиях. 

Хочется отдельно поблагодарить 
учеников нашей воскресной школы, 
которые были активными помощни-
ками и участниками этого праздника. 
Они пели на Рождественском концерте, 
который завершил гуляния, с удоволь-
ствием прыгали через скакалку, бегали 
в догонялки, были самыми весёлыми 
участниками развернувшегося торже-
ства. И, конечно, нельзя не вспомнить 
выступление творческого коллектива 
«Сибирская мозаика», который заста-
вил танцевать и хлопать в ладоши абсо-
лютно всех. 

Также во время мероприятия была 
организована выдача сладких подарков 
для наших юных прихожан и для тех, 
кто принимал и принимает активное 
участие в жизни нашего прихода. 

Большое спасибо всем, кто 
потратил силы и время, что бы 
этот праздник состоялся!
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Акция «Подари тепло 
на Рождество»

8-9 января в нашем приходе прошла благотвори-
тельная акция «Подари тепло на Рождество». 

15 прихожанок, даже те, кто не в состоянии самостоя-
тельно приходить в храм, получили рождественские подарки. 
Большое спасибо всем тем, кто пожертвовал конфеты, шоко-
лад, печенье, изготовил пряники своими руками, помогал 
упаковывать и оформлять сладкие наборы. Большая благо-
дарность участникам клуба «Встреча», которые непосред-
ственно ездили и поздравляли наших прихожанок, пели 
колядки и общались с бабушками. 

Эта замечательная традиция позволяет окружить заботой 
и вниманием наше старшее поколение, поддерживает духов-
ную нить, объединяющую молодость и старость. Но важно 
помнить, что Рождество – это не единственный повод в году 
навестить болящих и одиноких людей. Они нуждаются в 
нашей заботе и внимании постоянно.

Праздник Крещения 
(Богоявления) Господня

19 января в праздник Крещения (Богоявления) Господня в Сосно-
воборском Введенском храме состоялась праздничная Божественная 
Литургия. Ее возглавил настоятель храма иерей Николай Чихичин. 

По окончании Литургии состоялся традиционный крестный ход на «иордань», 
находящуюся во дворе храма, где был совершен чин великого освящения воды.  
В заключение отец Николай окропил святой водой всех молящихся и благословил 
раздачу воды желающим.

Напомним нашим читате-
лям, что святая крещенская вода 
именуется «великой агиасмой» 
– великой святыней. Именно 
поэтому к ней, как и к другим 
святыням, необходимо отно-
сится с благоговением. Святую 
воду набирают в чистый сосуд и 
ставят, как правило, туда, где 
находятся иконы. Есть благоче-
стивый обычай пить святую воду 
натощак каждый день или тогда, 
когда человек чувствует необхо-
димость в духовной помощи.



8 9
ПРИХОДСКАЯ ЖИЗНЬ АКТУАЛЬНО

Добрые дела  
на Рождество Христово 

В Воскресной школе мы 
изучаем основы христианской 
нравственности. Дети получают 
знания о том, чего требует от них 
христианская вера, как следует 
им жить и действовать. Но чтобы 
жить и действовать по-христиан-
ски, недостаточно только знаний 
о добродетельной жизни, необ-
ходим живой пример и образец. 
Такой пример для нас – Господь 
Иисус Христос, который пришел 
к нам на землю 2018 лет назад. 

«В Рождество все немного волхвы», 
— писал поэт Иосиф Бродский. Вот и 
мы в пост на занятиях говорили о том, 
что же дети могут подарить Господу. 

Нравственность – «это внутренние, 
духовные качества человека, основан-
ные на идеалах добра». А Рождество 
Христово и святки – лучшее время для 
добрых дел. Вера неотделима от дел 
милосердия, а добрые дела и помощь 
ближним – это и есть непосредствен-
ные проявления любви, без которых 
вера мертва. На уроках ребята узнали, 
что ближним для нас является любой 
человек, а не только наши близкие. 
Близкие – это наша семья, родствен-
ники, друзья. А ближние – это просто 
все люди. Помогая находящимся в беде 
ближним, мы помогаем самому Христу. 
А главное, помогая ближним, мы помо-
гаем и… самим себе. 

Так какие же добрые дела по силам 
нашей школе? Мы решили участвовать 

в благотворительной ярмарке 
и подготовить Рождествен-
ский концерт для прихода 
и для ребят детского дома. 
Поделки на ярмарку гото-
вили на творческих занятиях 
под руководством педагога 
Позняк Надежды Павловны. 
На музыкальных занятиях 
готовились к концерту с 
Черняевой Надеждой Юрьев-
ной. Танцы репетировали 
с Еленой Николаевной и 
Валентиной Александровной 
Курьяновыми. 

Писатель И. Шмелев в 
книге «Лето Господне» замечательно 
пишет о приходе Рождества Христова: 
«Наше Рождество приходит издалека, 
тихо. Глубокие снега, морозы… Мороз 
такой, что воздух мерзнет. Инеем стоит, 
туманно, дымно…». Да именно такое 
пришло к нам Рождество. 7 января 
ребята выступили перед прихожанами 
и гостями во дворе храма, не испугала 
их погода. А 8 января вместе с педаго-
гами и родителями посетили Сосново-
борский детский дом. Перед началом 
представления слова поздравления 
сказал отец Евгений. Он рассказал 
ребятам об истории праздника. Во 
время концерта звучали стихи, песни 
и, конечно, танцы. Валентина Алексан-
дровна провела мастер-класс: ребята и 
взрослые станцевали задорный танец с 
ложками. После окончания представ-
ления раздавались подарки – рожде-

ственские пряники от наших хозяюшек. 
А потом мы разошлись по семьям, 
где нас угощали чаем со сладостями. 
Атмосфера праздника сложилась свет-
лой и доброй. Много хороших слов 
было сказано в адрес ребят из Воскрес-
ной школы и, в конце встречи воспита-
тель Светлана Анатольевна высказала 
надежду, что эти встречи войдут в 
добрую традицию общения детского 
дома и Воскресной школы. 

Не ошибусь, если скажу, что радост-
ное  чувство возникло в душах наших 
ребятишек и взрослых, потому что они 
послужили Христу, следуя сказанным 
Им словам: «…истинно говорю вам: 
так как вы сделали это одному из сих 
братьев Моих меньших, то сделали 
Мне». (Мф. 25.40) 

Н. С. Ильющенкова 

Почему новомученики и исповедники 
Российские остаются неизвестными 

Мученик, martyr – это свидетель. Он свидетельствует об Истине – не 
просто словами, а таким вот страшным и славным образом: не отрека-
ясь от нее перед лицом страшных мучений и смерти. Мученики первых веков 
христианства своею кровью скрепили его фундамент. Но в ХХ веке под ударами бесов-
ских сил затряслись и зашатались его стены, подточенные уже нерадением и отступ-
ничеством. И снова потребовалась кровь. И опять раздался неслышимый плотскими 
ушами призыв: верные, свидетельствуйте! Последних свидетельств не слышал никто, 
кроме следователей НКВД и членов легендарных «троек». Гриф «секретно» запеча-
тывал голоса обреченных – палачи были уверены, что навсегда. Однако – нет ничего 
тайного, что не сделалось бы явным (Мк. 4, 22). Пробил час, нашлись руки, развя-
завшие шнурки серых папок с черными грифами. Свечу, которую пытались скрыть 
в глухой тьме, Сам Господь в нужный час поставил на подсвечник (см.: Мк. 4, 21). 
И мы должны многое увидеть теперь – при свете этой свечи.

Но почему же мы не спешим увидеть? Почему судьбы русских новомучеников, даже 
тех из них, кто поминается за каждым всенощным бдением, не вызывают массового 
интереса и привлекают внимание ну разве что историков да отдельных начитанных 
прихожан? Почему эти люди, совсем недалеко от нас во времени отстоящие, остаются 
для нас неизвестными святыми?

Почему мы, сегодняшние православные христиане, получившие свое счастье – счастье свободно и 
открыто принадлежать к Церкви – даром, так мало думаем о том, какой кровью, какими муками, столь-
кими жертвами оплачено наше счастье на самом деле?

Архимандрит 
Закхей (Вуд), 
настоятель 

храма во имя 
святой вели-
комученицы 
Екатерины 
на Всполье 

(Московское 
подворье 

Православной 
Церкви  

в Америке):
— Я совсем не убежден в том, что 

россияне не знают своих новопрослав-
ленных святых. Напротив, я чувствую, 
что русские люди их любят. Нашим 
прихожанам, духовенству нашего храма 
особенно дорог священномученик Петр 
Постников, который служил в нашем 
храме во имя великомученицы Екате-
рины и принял мученический венец в 
один день со всем известным митро-
политом Серафимом (Чичаговым) на 
Бутовском полигоне. 

Лично для меня, как для сына 
Американской Православной Церкви, 
наиболее близки, конечно же, те из 

новомучеников, земной путь которых 
как-то связан с Американским конти-
нентом. Это протоиерей Иоанн Кочу-
ров, служивший в Свято-Троицком 
соборе в Чикаго. Именно его старани-
ями община в Чикаго собрала средства, 
чтобы построить прекрасный храм, 
освященный святителем Тихоном, 
будущим Патриархом Московским и 
всея Руси, когда он был архиепископом 
Алеутским и Северо-Американским. Я 
имел честь и особую благодать – был 
рукоположен в сан диакона у престола 
этого собора. Так же близок моему 
сердцу священномученик Александр 
Хотовицкий, который принял мучени-
ческую смерть, будучи ключарем Храма 
Христа Спасителя в Москве, а ранее 
служил на Американском континенте, 
был сподвижником святителя Тихона и 
отца Иоанна Кочурова.

Кровь новомучеников стала благода-
тью для тысяч и тысяч русских людей, 
которые познакомились со святыми 
ХХ века через чтение их житий, через 
рассказы об их страданиях и подвигах, 
наконец, через молитвенное общение с 
ними. Сонм новомучеников и исповед-

ников – это огромное богатство Русской 
Православной Церкви, и они благо-
говейно почитаются теперь уже всей 
ее полнотой. Вот почему Святейший 
Патриарх ежегодно служит Божествен-
ную литургию на Бутовском полигоне. 
Каждый год я сослужу Святейшему на 
этой русской Голгофе, и эти богослуже-
ния имеют для меня огромное духовное 
значение.

Священник 
Вячеслав  
Данилов, 

настоятель 
храма в честь 

Рождества 
Христова, 

с. Рыбушка 
Саратовского 

района: 

— Да, широкого общественного 
почитания нет, храмов, освященных во 
имя новомучеников, на сей день мало, 
многие из этих святых остаются лишь 

святыми?
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местночтимыми. Остальные помина-
ются на службах, посвященных соборам 
святых, но лишь единицы из прихо-
жан, молящихся за этими богослуже-
ниями, могут что-то о поминаемых 
рассказать. Таких новопрославленных 
святых, которые известны многим, 
мало: святой Алексий Мечев, его сын, 
священномученик Сергий Мечев, 
священномученик Иларион, архиепи-
скоп Верейский, и некоторые другие. 
Причина – в том, возможно, что кано-
низация новомучеников не была след-
ствием их народного почитания. Гнет 
антирелигиозной власти не мог не 
сказаться на всех сторонах церковной, 
духовной жизни. Народная память 
сохранила очень мало. Можно сказать, 
что народ не помнит о подвиге муче-
ников и исповедников ХХ века: память 
вытравлена. Сведения о жизни испо-
ведников приходится собирать по 
крупицам.

В нашем храме престол освящен во 
имя священномученика Космы Сара-
товского. И когда я рассказываю о нем 
людям, которые приезжают в Рыбушку 
впервые, когда я раздаю прихожанам 
его житие (я стараюсь, чтобы оно было 
у каждого прихожанина), люди очень 
часто задают вопрос: а сохранились 
ли его мощи? А можно ли поехать на 
место его захоронения? И приходится 
объяснять, что это в данном случае 
невозможно.

Восстановить народную память, 
создать и укрепить традицию почита-
ния святых, пострадавших за Христа в 
советские годы,– это большая работа, 
но это вполне реально.

Марина 
Шилова,  

директор 
воскресной 
школы при 

храме во имя 
преподобного 

Серафима 
Саровского, 
г. Саратов:

— Каждое новое святое имя – новый 
пример судьбы человеческой, пример 
для каждого из нас. Это образ горящей 
свечи, любви к ближним. Это набат, 
на который мы только оглядываемся 
в растерянности – что же делать? Это 
голос воинов Христовых, взывающих к 
нашей совести: «Хватит спать! Одумай-
тесь! Начинайте любить друг друга 

милосердной любовью. Отбросьте все 
мелочное и наносное, зажгите свои 
сердца верой и не дайте будничной 
суете затушить этот слабый огонек». 
Российские новомученики полностью 
доверились воле Божией и сохра-
нили верность и мужество до смерти. 
Почитание этих святых – один их 
первых шагов к возрождению нашего 
Отечества. 

Почему же они остаются для нас 
неизвестными святыми?.. Нередко 
сталкиваешься с тем, что люди могут 
назвать не больше двух-трех имен 
новомучеников Российских. Причин, 
по-видимому, много: и то, что узнали о 
них сравнительно недавно, и то, что нет 
акафистов, служб… А ведь с именами 
новомучеников связан огромный пласт 
истории нашей страны и церковной 
истории. Но они так и останутся неиз-
вестными святыми, если мы не будем 
стремиться узнать о них больше и пере-
дать наши знания детям. Как препода-
ватель воскресной школы, я стараюсь 
работать в этом направлении. На 
внеклассных занятиях, на общешколь-
ных мероприятиях для воспитанников 
и их родителей теме новомучеников 
Российских у нас уделяется особое 
внимание. Дети и родители знакомятся 
с жизнью саратовского священному-
ченика Михаила Платонова, потому 
что история храма во имя преподоб-
ного Серафима Саровского связана 
с этим святым. В школе проводятся 
Дни памяти, когда каждый воспитан-
ник может зажечь поминальную свечу 
и вместе со всеми пропеть «Вечную 
память». 10 октября мы вместе с детьми 
посещаем Воскресенское кладбище, где 
служится молебен и панихида на месте 
гибели и захоронения саратовских 
новомучеников.

В этом году педагоги и воспитанники 
нашей воскресной школы побывали в 
святых местах Екатеринбургской епар-
хии, на местах мученической кончины 
святых Царственных Страстотерп-
цев – семьи последнего российского 
царя-мученика Николая Второго и 
преподобномученицы великой княгини 
Елисаветы. Такие поездки помогают 
задуматься о смысле нашей христиан-
ской жизни. Новомученики – это ведь 
обычные российские люди, жившие на 
нашей земле немного раньше нас; люди, 
достигшие святости, которые явля-
ются для нас ярким примером истин-
ной христианской жизни и, возможно, 
смерти. Я думаю, что именно к новому-
ченикам Российским каждый русский 
должен взывать о помощи, чтобы вера 

наша укреплялась, чтоб Отечество наше 
было кому и для кого беречь.

Священник 
Алексий  

Абрамов, 
настоятель 

храма во имя 
святой равноа-

постольной  
Марии  

Магдалины,  
г. Саратов: 

— Советский период для Русской 
Православной Церкви стал венценос-
ным: целый сонм святых мучеников и 
исповедников сподобились мучениче-
ских венцов. Большинство из них поги-
бало в безвестности (о чем заботилась 
советская власть). Те же из наших совре-
менников, кто знает о том, что их срод-
ники приняли мученическую кончину за 
Христа, часто не придают их подвигам 
особого значения, не помнят их имен; 
их подвиг не становится примером 
христианской жизни. Мне вспомина-
ется рассказ одной сельской женщины, 
проживающей в Саратовской обла-
сти: в период гонения на Церковь ее 
родственник был священником, после 
его ареста никому не было позво-
лено посещать его или передавать ему 
что-либо из еды. Священника заморили 
голодом, и уже после смерти родным 
отдали тело. Однако никаких подробно-
стей – где он служил, в каком сане или 
хотя бы как его звали – эта женщина 
рассказать не могла, хотя он находился 
в родстве с нею. Отчасти такое неведе-
ние вызвано ужасом перед советским 
государством и тщательным стремле-
нием забыть, спрятать от окружающих 
и даже от собственных детей причаст-
ность к «врагу народа». Потому-то 
и забывали их имена, не хранили их 
памяти о мученическом христианском 
подвиге, и в семейном предании оста-
вался лишь слабый отголосок: «был…».

Наш храм – один из многих памят-
ников христианскому мучениче-
скому подвигу. Настоятель храма во 
имя святой равноапостольной Марии 
Магдалины при Мариинском инсти-
туте благородных девиц – протоие-
рей Сергий Ильменский, принявший 
после смерти супруги постриг с именем 
Феофан, а в дальнейшем и епископский 
сан, обрел мученический венец и был 
прославлен в сонме новомучеников 
и исповедников Российских. Прихо-

жане нашего храма с особой любовью 
чтут его память. Мы собираем о нем 
исторические свидетельства, для чего 
была организована поездка на родину 
священномученика; благодаря усерд-
ным трудам прихожан написана его 
икона; отлит колокол с его иконой 
и молитвой к нему. День его памяти 
– 24 декабря – мы празднуем как 
особый приходской праздник. Мы с 
вами, живущие после одного из самых 
жестоких гонений на Церковь, счита-
ющие себя наследниками страдальцев 
за веру Христову, должны помнить 
слова Тертуллиана, что «кровь муче-
ников есть семя христианства». Будем 
же достойными тружениками на ниве 
Христовой, чтобы плоды этих семян 
взошли уже на нашем веку.

Алексей 
Наумов,  

историк, 
автор книг 

«Земли Хвалын-
ской храмы», 

«Русский крест 
графа Медема», 

«Графы 
Медемы, 

хвалынская 
ветвь»: 

— Мир претерпевает глобальные 
изменения. Происходит девальвация, 
а точнее, подмена понятий: любви, 
веры, чести. Человек перестает верить в 
добро. Массмедийная культура форми-
рует свой культ: гламура, тусовок, 
роскоши. У общества в целом сфор-
мировано потребительское сознание. 
Прослойка истинно верующих людей 
невелика. Их стараниями строятся и 
освящаются храмы в честь новомуче-
ников, обретаются их святые мощи, 
пишутся исторические исследования и 
жития. Чья-то работа может казаться 
каплей в море, но из таких капель могут 
собраться ручьи, которые когда-нибудь 
сольются в реки и моря.

Новомученики ХХ века – это наши 
прадедушки, дедушки, а для старшего 
поколения и родители. Их духовный 
подвиг – часть истории наших семей. 
Но, думаю, должно пройти время, 
чтобы все в полной мере оценить и 
осмыслить. У многих новомучеников 
отсутствуют соответствующие святому 
атрибуты: расширенная агиография, 
иконописный образ, тропарь. Но есть 
новомученики и исповедники, которых 
уже почитают во всем православном 
мире. Например, святитель Лука Крым-

ский (Войно-Ясенецкий), Царственные 
Страстотерпцы. И здесь большая роль 
принадлежит Русскому Зарубежью, а 
точнее, эмигрантам и беженцам первой 
волны и их потомкам. Они потеряли 
Родину, но никто не отнимал у них Бога 
и возможность строить храмы.

И ещё. На то, чтобы о святом муче-
нике графе Александре Медеме узнали 
в Саратовской области, ушло десять лет 
работы! Это и выступления на конфе-
ренциях, и книга, которая сейчас уже 
переведена на немецкий язык и издана 
в Германии, и мемориальная доска на 
доме, где он жил, это и художествен-
ная выставка «Хвалынская Алексан-
дрия». И вот результат: православная 
гимназия в Хвалынске названа именем 
нашего святого! Для многих граф 
Медем уже стал источником духовных 
сил, и я уверен, что число его почитате-
лей будет расти.

Священник 
Георгий  

Иваньков, 
настоятель 

храма во 
имя святых 

Царственных 
мучеников,  

п. Дубки  
Саратовского 

района: 

— С одной стороны, это вопрос 
времени. Традиция почитания не 
может сформироваться за несколько 
лет. Как бы ни хотелось нам говорить, 
что новомученики – наши земляки, их 
потомки живут среди нас – это ново-
прославленные святые. А святителя 
Николая мы почитаем уже больше 
тысячи лет, и он пришел на Русь уже 
святым.

Но с другой стороны, это и наша – 
священников – вина. Мы очень мало 
рассказываем людям об этих святых, 
хотя и поминаем их за всенощным 
бдением, хотя и совершаем их память 
в установленный день. Насадить 
культ новомучеников принудительно, 
«сверху» – невозможно, но помочь 
формированию традиции – наш долг. 
Мне кажется, можно было бы прово-
дить специальные занятия, семинары 
для священников на эту тему. Также 
необходимы книги о них, житий-
ная литература. Когда такие книги в 
храме есть, они пользуются спросом 
и вниманием. И прихожане отклика-
ются, когда им рассказываешь об этих 

людях и о чудесах, которые реально 
происходят – например, при обраще-
нии к Царственным Страстотерпцам, к 
семье последнего российского импера-
тора: молва о чуде расходится особенно 
быстро.

Нелли  
Цыганкова, 
сотрудник 

библиотеки 
при храме в 

честь Покрова 
Божией 

Матери,  
г. Покровск 

(Энгельс): 

— Они и останутся неизвестными 
святыми, если мы ничего не будем 
делать для их почитания, для увеко-
вечения их мученического подвига. 
Мне кажется, в дни их памяти надо не 
только упоминать их имена во время 
богослужения, но рассказывать о них 
отдельно, как рассказывают священ-
ники в проповедях о других святых. 
Хорошо бы где-нибудь на видном месте 
в притворе вывешивать листовку о 
служении и мученической кончине того 
новомученика, память которого прихо-
дится на этот день. Надо просто пора-
ботать с календарем и заранее найти 
нужную информацию в книгах или в 
Интернете. Этим могли бы заниматься 
даже не священники, а сотрудники 
храмовых библиотек или постоянные 
прихожане. В воскресных школах надо 
проводить занятия о новомучениках 
Российских и, конечно, в храмах в их 
памятные дни помещать на аналоях их 
иконы.

У меня к новомученикам отношение 
особое, отчасти вот почему. Мой дед, 
Павел Петрович Богоявленский, проис-
ходил из села Малая Морошка бывшего 
Моршанского уезда Тамбовской губер-
нии. Бабушка, которая водила меня в 
детстве в один из двух действовавших 
тогда в Саратове храмов, Свято-Тро-
ицкий собор, ничего мне про деда не 
рассказывала, но в семье были разго-
воры, что он из рода священнослужи-
телей. Все Богоявленские в этом селе 
были из священнического сословия. 
И в том же селе в 1848 году родился 
Василий Никифорович Богоявлен-
ский, будущий митрополит Киевский 
и Галицкий Владимир, при советской 
власти ставший первым священномуче-
ником в архиерейском сане. По нашему 
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семейному преданию, священномуче-
ник митрополит Владимир был трою-
родным братом моего деда. Так это или 
нет – с точностью сейчас установить 
фактически невозможно. Но новому-
чеников я очень почитаю и считаю 
молитвенную память о них делом чрез-
вычайной важности.

Светлана 
Клейменова, 
библиограф 

отдела редких 
книг и рукопи-
сей Зональной 

научной библи-
отеки им. В.А. 

Артисевич 
Саратовского 
государствен-

ного универ-
ситета: 

— К сожалению, о новомучениках 
известно не очень много. Столько имен 
– и за каждым именем чья-то судьба… 
Мне кажется, дело именно в недоста-
точной информированности, а отнюдь 
не в безразличии к судьбам этих людей, 
потому что равнодушными их судьбы 
не могут оставить никого.

Читала о священномученике Влади-
мире Амбарцумове, детство которого 
прошло в Саратове, его отец осно-
вал Саратовское училище для глухих 
детей. В судьбе отца Владимира пораз-
ительно то, как долго и терпеливо вел 
его Господь от лютеранства, через 
баптизм, к истинной вере – Право-
славию, к принятию священного сана, 
наконец – к мученическому венцу, 
которого он ждал, к которому он шел 
осознанно. Отец Владимир стал родо-
начальником большой, дружной право-
славной семьи. Его сын – священник, 
так же, как и многочисленные внуки. 
Дочь Лидия, в замужестве Каледа, 
в монашестве Георгия, скончалась 
совсем недавно. Еще одно свидетель-
ство той страшной эпохи, когда читала 
об этих людях, запомнилось и пора-
зило. Маленький мальчик спраши-
вает у матери: «Мама, а почему всех 
забирают, а за нами не приходят?». А 
мать спокойно отвечает: «Это потому, 
сынок, что мы не достойны постра-
дать за Христа». Мальчик вырос и стал 
священником, это отец Глеб Каледа. 
Но ведь большинство советских детей 
ходило в школу, учило, как полагается, 
«Смерть пионерки», «Левый марш» и 
ни о чем таком не задумывалось.

В целом, подвиг наших святых 
ХХ века – это книга, которую пред-

стоит открывать… Здесь многое будет 
зависеть от усилий историков, кото-
рые кропотливой архивной работой 
воссоздадут жизненный путь каждого 
из новомучеников и исповедников 
Российских. Многие сейчас говорят, 
что новомученики Российские подобны 
христианам первых веков. Действи-
тельно так. Однако почитание христиан 
первых веков сформировано многове-
ковой традицией. Наши новомученики 
явили такую же верность Христу, как 
и первые христиане, но время узнать 
всем о подвиге их веры настало совсем 
недавно.

Алиса Орлова, 
журналист, 

г. Москва: 

— Я – прямой потомок репресси-
рованных, мой прадед умер в лагере, 
мой дед отсидел и вышел, прабабушка 
получила нервную болезнь от посто-
янного страха, что все повторится, что 
за ними опять приедут… В советские 
послесталинские годы население дели-
лось на две категории: одни ничего о 
репрессиях не знали или не хотели об 
этом думать, потому что их семей это 
не коснулось; другие, те, кого это косну-
лось непосредственно, молчали. Мой 
дед никогда не рассказывал о пережи-
том, я знаю немного, в частности, то, 
что он носил крестик зашитым в лагер-
ную телогрейку.

Случилось так, что я пришла по 
своим журналистским делам в храм 
во имя преподобного Сергия Радонеж-
ского в Рогожской слободе; послед-
ним настоятелем этого храма перед 
закрытием был священномученик 
Петр Никотин, протоиерей, он расстре-
лян на Бутовском полигоне вместе с 
четырьмя своими прихожанами. Входя 
в храм, я сразу увидела такой инфор-
мационный стенд, и на нем в числе 
других рассказывавших о последнем 
настоятеле документов – протокол 
его допроса в 37-м году. Читала и не 
могла оторваться. Каким же муже-
ством должен был обладать человек, 
спокойно говоривший в лицо своим 
мучителям: «Мое мировоззрение не 

соответствует советскому… Страной 
должна управлять другая система, не 
советская». А ведь это был не первый 
уже в его жизни арест! После этого я 
прочитала о священномученике Петре 
и о его храме все, что могла найти.

Для того, чтобы помнить и почитать 
новомучеников, нужно побольше узна-
вать о них, нужно нам самим найти в 
себе силы; идти туда, где они служили, 
где принимали свои мученические 
венцы – на Бутовский полигон, в другие 
подобные места – и прикасаться к этой 
святыне. Это совсем недавняя наша 
история. Будем ли мы почитать своих 
святых – зависит не от кого-то другого, 
а от нас самих.

http://pstgu.ru/news/smi/2011/09/07/31659

«Кого расстрелять 
сначала – вас или 

сыновей?»

Протоиерея Философа Орнат-
ского спросили: «Кого расстрелять 
сначала – вас или сыновей?» 

«Сыновей», — ответил он. 
Пока убивали Николая и Бориса, 

отец, встав на колени, молился об 
их упокоении, читал отходную. 
Взвод красноармейцев отказался 
стрелять в коленопреклоненного 
священника, отка-
зались и китайские 
солдаты. Тогда 
молодой комиссар 
сам подошел к отцу 
Философу и в упор 
выстрелил в него 
из револьвера.

Дни памяти батюшки 
и его сыновей: 

31 мая/13 июня – в день тезо-
именитства отца Философа; 
В Соборе новомучеников и 
исповедников Церкви Русской 
(25 января старого стиля при 
совпадении этого числа с 
воскресным днем, в ином 
случае – день указывается 
в церковном календаре); 
В Соборе Санкт-Петербургских 
 святых (Неделя 3-я по 
Пятидесятнице).

1)

2)

3)

Неизвестный Амфилохий 
Красноярский 

ЕПИСКОП АМФИЛОХИЙ, в миру 
Александр Яковлевич Скворцов, 
родился 17 февраля 1885 года в селе 
Русские Норваши Казанской губернии 
в семье псаломщика Якова Васильевича 
Скворцова, в которой, кроме Алексан-
дра, было еще десять детей. С ранних 
лет Александр имел стремление стать 
иноком. Сначала он заканчивает Чебок-
сарское духовное училище, Казанскую 
духовную семинарию, затем Казанскую 
духовную академию со степенью канди-
дата богословия.  На первом курсе 
духовной академии в 1907 году он был 
пострижен в мантию с именем Амфило-
хий.  В 1908 году возведен в сан иеро-
диакона. В 1909 году он командирован 
в Астраханские степи для миссионер-
ской деятельности среди калмыков, 
поскольку Амфилохий в совершенстве 
владел калмыцким языком, при этом 
он изучал монгольский и тибетский 
языки. С 1910 года Амфилохий – иеро-
монах, с 1911 года – доцент кафедры 
монгольского языка, истории и обли-
чения ламаизма. 

В 1912-1914 годы иеромонах Амфи-
лохий находился в Монголии, где 
продолжил изучение монгольского 
и тибетских языков и литературы по 
ламаизму. По возвращении в Казань 
продолжил преподавание в академии 
и был помощником директора  исто-
рико-этнографического музея, кото-

рому принес в дар более ста экспонатов 
буддийского и ламаистского культов. 
Он был известен, как талантливый 
проповедник и миссионер. 3 ноября 
1914 года в храме Казанской Духов-
ной академии состоялось исключи-
тельно редкое для Казани торжество 
– крещение трех китайцев, которые 
своим просвещением и обращением 
к Богу были целиком обязаны отцу 
Амфилохию. В 1915 году за отличную 
и усердную службу он был награжден 
наперсным крестом. 

После Октябрьского переворота 1917 
года перед отцов Амфилохием встает 
вопрос о его собственной дальнейшей 
судьбе. Понимая, что всякая миссио-
нерская и ученая деятельность будет 
прекращена нетерпимой к православию 
большевистской властью, он уезжает 
в Красноярск и до февраля 1919 года 
живет в Успенском мужском монастыре, 
а затем с пятью монахами уезжает на 
озеро Тиберкуль в Минусинском уезде. 
Здесь ими был основан скит, в котором 
они подвизались два года.  

В 1921 году иеромонах Амфилохий 
направлен служить в село Белый Яр, 
однако из-за его несогласия с обновлен-
чеством и перешедшим в него правя-
щим архиереем, он уезжает в женский 
монастырь на Матуре, где живет около 
полугода. После того, как обновлен-
цам стало известно место проживания 

отца Амфилохия, который пользовался 
большим авторитетом среди право-
славных, он, чтобы избежать пресле-
дований, уехал вместе с несколькими 
монахами и монахинями в тайгу, где 
основали скит.

В октябре 1923 года все они были 
арестованы ОГПУ, но, поскольку 
никаких обвинительных материалов 
против них не оказалось, были вскоре 
освобождены. 

В июне 1924 года отец Амфилохий 
был назначен настоятелем Минусин-

Каких святых новомучеников и исповедников российских нашего Красноярского края мы знаем? 
Первый, кто приходит на ум, – это святитель Лука (Войно-Ясенецкий). Мы многое знаем о нем. Знаем, что 
святитель был святитель был гениальным  хирургом, что он был не любим советской властью за открытое 

вероисповедание и трижды был арестован и сослан, более 11 лет провел в ссылках, где в тяжелейших 
условиях продолжал заниматься тем делом, к которому был призван, – быть пастырем и врачом. Две 
ссылки Святитель Лука отбыл в Красноярском крае, в Туруханске, в селе Большая Мурта, а во время 

Великой Отечественной Войны, не отрываясь от работы в армейских госпиталях,  управлял Красноярской 
епархией с титулом  архиепископа Красноярского.  О Святителе Луке написано много и даже снят 

художественный фильм, его икона есть в нашем храме рядом с Преподобным Серафимом Саровским.   

Но в этой статье я хотел бы немного рассказать о другом новомученике красноярском. Его имя следует за 
именем Святителя Луки, когда на вечерней службе дьякон перед помазанием читает имена святых.  

Это епископ Амфилохий Красноярский.  К своему стыду, до работы над этой статьей, я ничего, кроме 
имени, о нем не знал, да и наши читатели, наверное, не много о нем знают. Для того, чтоб узнать, 

обратимся к книге Игумена Дамаскина (Орловского) «Мученики, исповедники и подвижники благочестия 
Русской Православной Церкви ХХ столетия. Жизнеописания и материалы к ним. Книга 6».  

АКТУАЛЬНО ЛИЧНАЯ ВСТРЕЧА 
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ской кладбищенской церкви, находив-
шейся в подчинении православного 
архиерея. Здесь отец Амфилохий 
открыто выступил против обновленцев, 
обличая их в отступлении от правосла-
вия. Обновленцы попытались завладеть 
кладбищенской церковью и обратились 
за помощью в ОГПУ, в результате чего 
отец Амфилохий был арестован, но 
затем освобожден за отсутствием обви-
нительного материала. В феврале 1925 
года он был вызван в Москву для хиро-
тонии в сан епископа. 8 марта 1925 года 
Патриарх Тихон во время литургии в 
сослужении с митрополитом Петром 
(Полянским), архиепископами Гурием 
(Степановым) и Прокопием (Титовым) 
рукоположил его во епископа Красно-
ярского. В апреле того же года владыка 
прибыл в Красноярск, где снова высту-
пил против обновленцев. 

В это время среди епископата 
возникли разногласия, некоторые из 
архиереев посчитали, что митропо-
лит Сергий превысил свои полномо-
чия заместителя Местоблюстителя. 
Возникли разногласия по поводу его 
«декларации» и настойчивого поже-
лания, чтобы поминание властей стало 
обязательным и общим во всех храмах 
России. Епископ Амфилохий счел, что 
формула безусловного поминания 
властей является лицемерием по отно-
шению к безбожникам и гонителям. 
При встрече с митрополитом Сергием 
епископ Амфилохий предложил иную 
формулу поминовения: «Еще молимся 
о стране нашей и о властех ея, да обра-
тит Господь их к истинному познанию 
святыя веры и обратит их на путь пока-
яния». Митрополит Сергий не принял 
эту формулировку, сказав, что наста-
ивает на обязательном поминовении 
властей в общепринятой формули-
ровке, но епископ с этим не согласился. 
Митрополит Сергий в качестве выхода 
из сложившегося положения пред-
ложил владыке подать прошение об 
увольнении за штат, но не выставлять 
настоящую причину разногласий, так 

как это для епископа будет небезо-
пасно, а написать прошение об увольне-
нии на покой по состоянию здоровья. И 
хотя владыка в тот момент был совер-
шенно здоров, он принял предложение 
митрополита и с этой формулировкой 
был уволен на покой. Уволившись, 
епископ Амфилохий в июле 1928 года 
прибыл в село Анжуль Таштыпского 
района Хакассии, где в то время жили 
монахини небольшого Матурского 
женского монастыря, в котором перед 
революцией было тридцать насельниц. 
В 1926 году монастырь был закрыт, 
и часть монахинь поселилась в селе 
Анжуль. 

В это время началась коллективи-
зация и принудительная организа-
ция колхозов. Многие крестьяне были 
высланы, а все их имущество отобрано, 
оставшиеся же отказывались входить 
в колхозы. Власти в принудительном 
порядке посылали крестьян и вместе 
с ними монахинь на лесозаготовки, 
причем задание давали заведомо 
неисполнимое, и монахини отказа-
лись выехать на работу в лес. Увидев, 
что монахини не поехали, отказались 
ехать в лес и крестьяне. ОГПУ произ-
вело расследование, на допросы были 
вызваны крестьяне, и хотя ничего 
предосудительного они о епископе и 
монахинях не показали, власти соста-
вили заключение о существовании в 
селе нелегального монастыря и о том, 
что крестьяне не идут в колхозы из-за 
общения с монахинями.  30 апреля 
1931 года епископ Амфилохий был 
арестован и заключен в тюрьму при 
Минусинской исправительно-трудовой 
колонии, вместе с ним были аресто-
ваны иеромонах Серафим и все насель-
ницы монашеской общины. 29 июня 
следователь в последний раз допросил 
епископа. Владыка Амфилохий сказал: 
«В предъявленном мне обвинении 
виновным себя не признаю. Объяс-
няю, что агитации не проводил, но не 
отрицаю, что я выражаю несочувствие 
к советской власти».16 ноября 1931 

года епископ Амфилохий был 
приговорен к пяти годам заклю-
чения в концлагере. Монахини 
были приговорены к пяти годам 
ссылки в Восточную Сибирь. 

В начале июня 1932 года 
епископ Амфилохий был переве-
зен в Новокузнецк и помещен в 
Осиновское отделение Сиблага, 
откуда написал монахине 
Варваре, чтобы она привезла 
ему сухарей. В одном из писем 
он написал ей о тяжелой жизни 

в лагере, о начальнике лагеря, который 
выступает его открытым врагом, так 
что надеяться приходится только на 
Бога. Он просил ее посетить епископа 
Иоасафа (Удалова), находившегося в 
заключении в соседнем лагере, и спро-
сить, как живет он и другие заключен-
ные. Монахиня Варвара в свою очередь 
написала ему о церковной жизни в 
Минусинске, о том, что в Минусинске 
ОГПУ арестовало всех священников и 
монашествующих. Некоторые священ-
ники были арестованы за то, что не 
приняли предложение ОГПУ о пере-
ходе в обновленчество. 

12 декабря 1932 года владыка был 
отправлен работать на Шушталепскую 
штрафную командировку, а затем был 
переведен в Елбанскую штрафную 
группу. В этих местах заключенные 
работали в шахтах на добыче угля. 
Работа проходила в тяжелых усло-
виях, при жизни в холодных бараках 
на голодном пайке и была вдвойне 
тяжела. В одном из писем монахине 
Варваре владыка писал, что «питание в 
лагере плохое, собираем картофельные 
очистки и им бываем рады». Епископа 
поместили среди заключенных по 
бытовым статьям и уголовников. В 
лагере процветало повальное воров-
ство. Но владыка, несмотря на тяже-
лые условия заключения, не унывал, 
часто беседовал с заключенными, и 
в конце концов его беседы привели к 
тому, что в их бараке воровство прекра-
тилось, некоторые из заключенных 
обратились к Богу и стали усердно 
молиться. Когда один из заключен-
ных обратил внимание архиерея на 
благие плоды, к которым привела его 
пастырская деятельность в лагере, 
владыка ответил, что как бы ни был 
тяжел крест нынешней жизни, но он, 
в первую очередь, должен исполнить 
свой пастырский долг.  В начале 1933 
года лагерная администрация выдви-
нула против заключенного духовенства 
новые обвинения в связи с тем, что ею 
были получены сведения о том, что 
епископы и священники, оказавшись в 
одном лагере и работая вместе на одних 
шахтах, поддерживают дружеские отно-
шения и помогают друг другу. Этот 
факт администрация лагеря посчитала 
достаточным для доказательства нали-
чия в лагере контрреволюционной 
организации.  

28 апреля 1933 года власти аресто-
вали епископа Амфилохия, и он 
был заключен в штрафной изоля-
тор в Осиновском лагере. Тогда же 
были арестованы помогавшая ему в 

лагере монахиня Варвара, шесть чело-
век из заключенного духовенства и 
мирянин-крестьянин. Всем им было 
предъявлено обвинение в контрре-
волюционной деятельности, в орга-
низации антисоветской группы и в 
намерении бежать из лагеря.  

22 мая следователь допросил 
епископа Амфилохия, в первую очередь 
интересуясь его политическими взгля-
дами и тем, как он относится к совет-
ской власти. Владыка ответил, что 
Октябрьскую революцию встретил не 
сочувственно, а скорее пассивно-враж-
дебно. 1 августа власти допросили 
епископа в последний раз. Владыка на 
заданные ему следователем вопросы 
ответил: «Ранее при допросах я утверж-
дал, что являюсь противником совет-
ской власти и существующий строй 
моим убеждениям и идеям враждебен. 
Сейчас я снова заявляю, что советской 
власти и ее укладу я желаю падения, в 
этом нахожу возможность восстанов-
ления правильной духовной жизни 
народа. Эти взгляды я высказывал 
своим духовным единомышленни-
кам, бывшим вместе со мною в лагере. 
Влияние на лагерников я оказывал 
исключительно духовного характера, 
внушая лагерникам религиозное 
настроение – быть в личной лагерной 
жизни терпеливыми, не роптать, быть 
покорными своей судьбе, усматри-
вая во всем волю Божию». 20 октября 
1933 года следствие было закончено, и 
дело направлено в Коллегию ОГПУ для 
внесудебного разбирательства. Однако 
прокурор при ОГПУ не согласился с 
выводами следствия и написал, что 
никакой контрреволюционной группы 
с организационно оформившейся плат-
формой не существовало.  

 28 января 1934 года Коллегия ОГПУ 
постановила увеличить срок наказа-
ния епископу Амфилохию на один 
год, а Варвару (Цивилеву) освободить. 
Владыка был отправлен в исправитель-
но-трудовой лагерь в поселок Яя Кеме-
ровской области. 30 апреля 1937 года 
окончился срок заключения епископа. 
Выписали уже и справку о его освобож-
дении, но его самого не освободили. 
2 июня 1937 года были допрошены 
два лжесвидетеля, которые согласи-
лись подписать показания против 
епископа, что будто бы он сказал, что 
смотрит на конституцию как на пустой 
разговор, что она ничего не принесет 
и ожидать впереди ничего хорошего 
нельзя. И хотя он скоро и освобожда-
ется, но ничего хорошего не ожидает, 
и, скорее всего, придется еще сидеть в 
лагерях. Теперь нужно каждому быть 
готовым стать мучеником за веру. 
Епископ говорил, что народ замучен и 
больше терпеть не может. В деревнях 
не хватает проповедников, которые 
открыто, не боясь ответственности, 
открывали бы глаза населению на 
обман и надувательство, когда лучших 
и честных людей прячут в тюрьмы, 
оставляя жуликов; и это потому, 
что легче тогда самим воровать, ибо 
убийцы и воры стоят у власти и ведут 
страну к полному развалу.  На осно-
вании этих материалов 4 июня 1937 
года против епископа было открыто 
новое «дело», причины возбужде-
ния которого были сформулированы 
администрацией лагеря следующим 
образом: «Учитывая, что у Скворцова 
кончается срок наказания и он из 
лагеря подлежит освобождению и что, 
будучи на воле, снова будет проводить 
контрреволюционную деятельность, 
заключенного Скворцова из лагеря 
не освобождать и немедленно присту-
пить к следствию по его делу, предъя-
вив ему обвинение». После допросов 
следователи устроили владыке очные 
ставки со лжесвидетелями. Но и здесь 
владыка категорически отверг припи-
сываемые ему высказывания, которые, 
хотя и имели видимость правды, им 
не произносились: хорошо зная обста-
новку в лагере, епископ предпочитал 
не вести бесед на политические темы, 
но только если кто спрашивал о вере, 
тому отвечал. 20 сентября 1937 года 
Тройка УНКВД по Западно-Сибирскому 
краю приговорила владыку к расстрелу. 
Епископ Амфилохий (Скворцов) был 
расстрелян 1 октября 1937 года и погре-
бен в безвестной могиле. 

Вот так, с помощью Божией, мы 

немного познакомились с жизнью 
нашего святого. Теперь, когда на вечер-
ней службе перед помазанием дьякон 
читает имена святых и в том числе 
епископа Амфилохия Красноярского, 
мы будем знать, каким он был, наш 
Красноярский новомученик.  

Виктор Малеванный

Кстати, на территории 
нашего края в 2013 году 
была построена, а в 2014 году 
освящена часовня во имя 
святителя Амфилохия Крас-
ноярского в поселке Преобра-
женском Назаровского рай- 
она. На одной из ее стен мест-
ные жители и паломники 
могут видеть удивительную 
резную икону, изображаю- 
щую красноярского святи- 
теля-новомученика.

ЛИЧНАЯ ВСТРЕЧА ЛИЧНАЯ ВСТРЕЧА 
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Священномученик Фаддей (Успенский), 
архиепископ Тверской 

Слово в день 

Приникнем своей мыслью, юные сестры во Христе и чада, к тем урокам, кото-
рые преподает сегодня святая Церковь. Этих уроков немало, но мы остановимся 
лишь на некоторых из них.

Ныне святая Церковь напоминает нам о том, как Христос Спаситель «от Девы, яко младенец 
четыредесятодневен, Материю вольне приносится в церковь законную» для того, чтобы «пред-
ставить Его пред Господа» (Лк. 2, 22). Это принесение во храм означало, что с первых дней 
детства жизнь младенца посвящается Господу. Действительно, из земной жизни Господа мы 
знаем, что уже с детства она была посвящена исполнению воли Отца небесного: уже двенадцати-
летним отроком Господь говорит Иосифу и Пречистой Своей Матери: «Зачем было вам искать 
Меня? или вы не знали, что Мне должно быть в том, что принадлежит Отцу Моему?» (Лк. 
2, 49). Отрок Христос уже желал находиться в доме Отца Своего гораздо охотнее, нежели насла-
ждаться счастьем обычной земной жизни в доме мнимого отца своего Иосифа в Назарете.

Так и каждый из нас в сороковой день по рождении приносится в храм для «воцерковления». 
Этот обряд святой Церкви напоминает прежде всего о том, что и каждый человек должен был бы 
с таким влечением сердца и желанием стремиться к храму и пребывать в нем, как говорит псалмо-
певец: «Коль возлюбленна селения Твоя, Господи сил. Желает и скончавается душа 
моя во дворы Господни. Сердце мое и плоть моя возрадовастася о Бозе живе... 
изволих приметатися (т. е. быть у порога) в дому Бога моего паче, неже жити ми 
в селениях грешничих» (Пс. 83:2–3, 11). Конечно, впрочем, не одно внешнее, хотя бы и частое, 
пребывание во дворах Господних требуется от нас: необходимо самое сердце сделать храмом для 
обитания Бога, внешнее же пребывание в храме ценно в очах Божиих лишь тогда, когда является 
последствием преискренней любви ко Христу, свидетельствует о пламенном желании быть всегда 
в общении с Богом и посвятить Ему всю жизнь. Таким-то именно настроением и исполнен был 
двенадцатилетний Божественный отрок Иисус, когда, находясь в храме, сказал: «Или вы не знали, 
что Мне должно быть в том, что принадлежит Отцу Моему?» (Лк. 2, 49). Пример подоб-
ного пламенного желания быть в общении со Христом представляют нам и святые мученики и 
все святые, из которых назовем, например, святого Игнатия Богоносца. Он, по словам церковной 
песни, «желаемаго Христа вперсив» (т. е. восприняв в свое сердце), настолько пламенно желал 
соединиться со Христом и «идти ко Отцу», что совершенно не взирал на предстоящие ему страда-
ния, охотно предпочитая, как пшеница, быть измолотым зубами зверей, чем остаться в живых, и 
умоляя братию не отдалять от него мученического венца.

Но подобная любовь ко Христу не приобретается сразу и без усилий. И вот относительно 
приобретения ее также преподает нам урок нынешний праздник: пример Богомладенца Христа, 
бывшего в повиновении у Своих родителей и повиновавшегося закону, которого Он был Твор-
цом, напоминает нам о том, что духовное возрастание должно начинаться с повиновения старшим 
и подчинения правилам. Так и молодое деревцо может расти безопасно лишь под прикрытием 
старых или же требует усиленного надзора и ухода людей. Не нужно думать, например, что 
любовь ко Христу и Его Церкви может беспрепятственно развиваться в душе нашей сама собою, 
без всякого надзора и труда с нашей стороны: нет, как молодое деревцо, предоставленное само 
себе, подвергается многим опасностям, так и любовь ко Христу без внимания нашего к своему 
сердцу может измениться, охладеть, погибнуть от тлетворного дыхания страстей, как гибнет 

Сретения Господня

деревцо от грозного дыхания бури. Поэтому необходимо понуждать себя к тому, например, чтобы 
пребывать в молитве, поборая хотя бы с трудом и усилием страсти, погашающие любовь ко Христу 
в нашем сердце. Необходимо постоянно пребывать в послушании воле Божией, «ходить в законе 
Господнем», в правилах жизни, способствующих охранению и развитию любви ко Христу в нашем 
сердце.

Но и ограждаемое законом Господним хождение это не всегда бывает легким и беспрепят-
ственным, редко бывают пути жизни человеческой совершенно гладки. Воспоминая нынешний 
праздник, опять можем мы найти указания на эти трудности пути в словах святого праведного 
старца Симеона к Божией Матери о Богомладенце Христе: «Се, лежит Сей на падение и на 
восстание многих в Израиле и в предмет пререканий, и Тебе Самой оружие (скорбей и страда-
ний за Сына Твоего) пройдет душу, да откроются помышления многих сердец» (Лк. 2, 34–35). 
Так и в жизни каждого человека, когда начнет развиваться его сознание, наступает время борьбы 
между любовью ко Христу и любовью к миру, и не все в этой борьбе сохраняют искреннюю любовь 
ко Христу в сердце: иным бывает помышление о Христе поводом к падению, потому что помыш-
ления их более склоняются на сторону суетной и страстной светской жизни мира сего, а не Христа 
и той духовной жизни, которой научает своих чад святая Церковь. Следовательно, и ныне через 
помышление о Христе «открываются» тайные «помышления сердец» человеческих, становится 
ясным, любовь ли ко Христу направляет тайные движения сердца человека или человек стано-
вится «тростью, колеблемою» страстями житейскими. Да не будет с кем-либо из вас, чтобы, 
оставив «источник воды живой», вы «высекли себе, – по словам пророка, – водоемы разбитые, 
которые не могут держать воды» (Иер. 2, 13), то есть Христа, в котором, по апостолу, мы имеем 
всякую «полноту» сокровищ (Кол. 2:3, 10) духовной жизни и всяких дарований, оставили и поме-
няли на обманчивую полноту радостей этой земной суетной жизни, из которых многие неугодны 
Христу! «Полнота Наполняющего все во всем», то есть полнота благодати, сообщаемой Христом 
Своей Церкви, неужели не усладит неизреченным услаждением всякую душу скорбящую, когда 
оружие скорби вследствие болезненного отрешения от земных благ и удовольствий пройдет ее, 
как прошло душу Богоматери, когда Она распинаемого видела на Кресте Сына Своего и Бога?

Мы, конечно, не можем сразу приобрести такой любви ко Христу. И вот святая Церковь 
влагает ввиду этого в сердца наши чувство сожаления о своих немощах и бессилии духовном. Она 
напоминает нам о пророке Исаии, который, увидев «воплощаемого Бога», восклицал: «Горе мне! 
погиб я! ибо я человек с нечистыми устами, и живу среди народа также с нечистыми устами, и 
глаза мои видели Царя, Господа Саваофа» (Ис. 6, 5). Или святая Церковь побуждает нас взывать: 
«О, Христе, всех Царю!.. Подаждь ми слезы теплы, да плачу мою душу, юже зле погубих». Это 
смиренное сознание своих немощей и бессилия духовного само уже приблизит нас ко Христу, 
и мы, по словам песнопений церковных, «душевными руками» сподобимся приять Христа, как 
приял Его телесными Симеон старец, то есть получим скорую помощь от Бога в немощах и скор-
бях своих.

Как святой пророк Исаия, смирив себя, был очищен горящим углем с небесного жертвенника 
и сделался способным идти на проповедь к народу, у которого «огрубело сердце, и уши с трудом 
слышали, и очи были сомкнуты» для слышания слова Божия и обращения ко Господу (Ис. 6, 6, 
9–10), так и вы, если придется вам учить подобный же народ и детей его, не бойтесь, но уповайте 
на Бога: крепкой верой во Христа и смирением вы всегда будете привлекать прикосновение Его 
благодати к своим сердцам, как небесный уголь коснулся уст Исаии, Господь скоро услышит вас во 
всякой скорби, и «спасение Его не замедлит» (Ис. 46, 13). Как Христос явился «светом во откро-
вение языков» (т. е. к просвещению народов), так и вас, если пребудете искренними дщерями 
Христа и Его Церкви, сделает Он светильниками, сияющими в темном месте. И свет Христов, 
распространяемый вами, не будет в состоянии объять тьма (Ин. 1, 5), тьма неверия во Христа и 
духовного ослепления сынов века сего, старающихся отделить Церковь Христову от государства, 
школы и всей вообще человеческой жизни. Вы будете иметь в душе своей мир и радость, какие 
имел святой старец Симеон, отходя к Творцу Своему со словами: «Ныне отпущаеши раба 
Твоего, Владыко, по глаголу Твоему, с миром, яко видесте очи мои спасение Твое» 
(Лк. 2, 29–30). Аминь.

АКТУАЛЬНО АКТУАЛЬНО

https://azbyka.ru/otechnik/Faddej_Uspenskij/propovedi/37#note107
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АКТУАЛЬНО

Иосиф Бродский

Сретение
Когда Она в церковь впервые внесла

Дитя, находились внутри из числа
людей, находившихся там постоянно,
Святой Симеон и пророчица Анна.

И старец воспринял Младенца из рук
Марии; и три человека вокруг

Младенца стояли, как зыбкая рама,
в то утро, затеряны в сумраке храма.

Тот храм обступал их, как замерший лес.
От взглядов людей и от взоров небес

вершины скрывали, сумев распластаться,
в то утро Марию, пророчицу, старца.

И только на темя случайным лучом
свет падал Младенцу; но Он ни о чем

не ведал еще и посапывал сонно,
покоясь на крепких руках Симеона.

А было поведано старцу сему,
о том, что увидит он смертную тьму

не прежде, чем Сына увидит Господня.
Свершилось. И старец промолвил: «Сегодня,

реченное некогда слово храня,
Ты с миром, Господь, отпускаешь меня,

затем что глаза мои видели это
Дитя: Он – Твое продолженье и света

источник для идолов чтящих племен,
и слава Израиля в Нем». — Симеон

умолкнул. Их всех тишина обступила.
Лишь эхо тех слов, задевая стропила,

кружилось какое-то время спустя
над их головами, слегка шелестя

под сводами храма, как некая птица,
что в силах взлететь, но не в силах спуститься.

И странно им было. Была тишина
не менее странной, чем речь. Смущена,

Мария молчала. «Слова-то какие…»
И старец сказал, повернувшись к Марии:

«В лежащем сейчас на раменах Твоих
паденье одних, возвышенье других,

предмет пререканий и повод к раздорам.
И тем же оружьем, Мария, которым

терзаема плоть Его будет, Твоя
душа будет ранена. Рана сия

даст видеть Тебе, что сокрыто глубоко
в сердцах человеков, как некое око».

Он кончил и двинулся к выходу. Вслед
Мария, сутулясь, и тяжестью лет

согбенная Анна безмолвно глядели.
Он шел, уменьшаясь в значеньи и в теле

для двух этих женщин под сенью колонн.
Почти подгоняем их взглядами, он
шел молча по этому храму пустому

к белевшему смутно дверному проему.

И поступь была стариковски тверда.
Лишь голос пророчицы сзади когда

раздался, он шаг придержал свой немного:
но там не его окликали, а Бога

пророчица славить уже начала.
И дверь приближалась. Одежд и чела

уж ветер коснулся, и в уши упрямо
врывался шум жизни за стенами храма.

Он шел умирать. И не в уличный гул
он, дверь отворивши руками, шагнул,

но в глухонемые владения смерти.
Он шел по пространству, лишенному тверди,

он слышал, что время утратило звук.
И образ Младенца с сияньем вокруг
пушистого темени смертной тропою

душа Симеона несла пред собою

как некий светильник, в ту черную тьму,
в которой дотоле еще никому

дорогу себе озарять не случалось.
Светильник светил, и тропа расширялась.

16 февраля 1972 года.
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23 февраля Православная Церковь чтит память святой 

девы-мученицы Валентины Кесарийской, пострадавшей 

за Христову веру на Палестинской земле в начале 4 века.  

«Святая Валентина, обвиненная в непочитании богов, 

была приведена в языческий храм для принесения 

жертвы, но смело бросила камень на жертвенник и 

обратилась спиной к пылавшему на нем огню.  

Ее нещадно били и приговорили к усечению мечом». 

(https://azbyka.ru) 

Валентина Фурсова 

«…я никогда не оставалась 
без ответа»

Подвиг этой святой несомненно утверждает в вере тысячи христиан и даёт нам возможность обратиться с 
молитвою к ней за всех сестёр, чьё имя в крещении Валентина. И  сегодня я беседую с нашей прихожанкой 
Валентиной Фурсовой, внимательно ловлю каждое её слово, потому что, как и подвиг святой Валентины, оно 
(слово) утверждает меня и укрепляет в вере. Она рассказывает мне про свой необыкновенный путь к Богу, 
наполненный скорбями, но такой радостный и светлый… 

Любовь Бога к человеку несравнима с чувствами двух влюбленных, с безграничной нежностью материнской 
любви… Она бесконечна, она заполняет, покрывает беззащитное сердце человека, пребывающее в агонии греха. Она 
изливается живительной влагой на пожары человеческой души и терпеливо ждёт… взаимности. Мы часто стра-
даем «ненужностью» и одиночеством в то время, как Господь настойчиво стучится в нашу дверь и раз, и два, и… до 
самой смерти. Он готов без гордости, смиренно оббивать пороги нашей жизни.  

И раз…
«…многими скорбями 

надлежит нам войти в 
Царствие Божие» 

(Деян. 14) 

Я смотрю на Валентину и любу-
юсь её утонченной внешней красо-
той, чувствую красоту внутреннюю, 
но сказать об этом не смею. Она 
абсолютно точно смутится и будет 
спорить со мной, поэтому молчу…и 
любуюсь дальше. «1988-89 годы, — 
рассказывает Валентина, — были 
тяжелыми для меня, наполненными 
скорбью, страхом и тревогой. Мне 

было 28 лет, когда врачи озвучили 
страшный диагноз-рак. Я долго не 
могла поверить, что это происходит со 
мной, злилась и думала, что доктора 
ошиблись. В городе пять миллионов 
человек, ну почему я? Обижалась на 
судьбу. Лишь некоторое время спустя 
пришло осознание происходящего, 
и с этого момента моя жизнь пошла 
под откос. Два года тяжелого лече-
ния, разлад в семье, потеря работы 
и потеря надежды на хотя бы малую 
возможность стать мамой. Сейчас я 
думаю, что тогда Господь в первый 
раз постучался в мою дверь. Ведь 
болезнь заставила  меня пойти в храм 
и принять крещение. Покрестилась я 
в Александро-Невской лавре, зимой 

перед операцией. Помню, в храме 
было очень много народу. И помню, 
как было хорошо и спокойно на душе 
после. Но я не побежала в церковь, 
не начала исповедоваться и прича-
щаться. Об этих таинствах я узнала 
намного позже. Просто сидела дома на 
инвалидности и безуспешно пыталась 
найти работу, так как Дом моды, где я 
трудилась закройщиком, в начале 90-х 
закрыли. Я потеряла всё, так мне каза-
лось тогда…». Это был самый первый 
раз, когда Господь коснулся сердца 
Вали, молодой еще девушки, жизнь 
которой превратилась в страшный 
сон. Этот Божий призыв Валентина 
пропустила, не услышала, не поняла. 
Но какое-то время спустя… 
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И два… 
«И вот земля моей веры предо 

мною. Как некогда Моисей, 
жадно впитываю ее своим 

взором. Немало приходилось 
мне путешествовать. От 

одной земли к другой. Но это 
всегда земля. Это переход 

от подобного к подобному. 
А ныне будто кончилась та 

жизнь там – на земле. И вот 
пред моим взором уже то, 

во что верю, что бесконечно 
люблю». (о.Геннадий Фаст) 

Валентина продолжала свой рассказ: 
«Один мой приятель – Алексей, увидев 
бедственное положение, в котором я 
находилась, решил помочь мне и пред-
ложил поехать в Израиль. Там жила 
бабушка, родственница Лешиного 
начальника, русская еврейка, которая 
не хотела жить одна и которой требова-
лась компаньонка и помощница. На тот 
момент мне было  35 лет. Я, на самом 
деле, долго сопротивлялась: зачем, для 
чего…? Меня уговаривали: мол съезди, 
отдохни! И я сдалась… 

Прилетев в аэропорт Тель-Авива, 
меня повезли в город Натания, где я 
провела ровно год. В этом городе не 
было православных храмов, да и не 
было у меня привычки ходить в них. 
Но, к слову сказать, на тот момент я 
уже знала одну молитву наизусть – 
Отче наш…И однажды мне удалось 
попасть на экскурсию в Иерусалим. Как 
только передо мною открылась пано-
рама этого сказочного города, необык-
новенно розового в свете солнечных 
лучей, у меня перехватило дыхание…
Видимо Господь начал показывать, а 
где я, куда приехала. Мне захотелось 
знать всё! Началась православная 
экскурсия. Внутри меня всё клоко-
тало, перед глазами возникали всё 
новые и новые святыни, а я бежала за 
нашим гидом и постоянно спраши-
вала: «Скажите, а есть Бог?» Мне так 
хотелось знать! Когда мы подошли к 
храму Гроба Господня, меня всю трясло 
от трепета и страха. Я просто боялась 
даже думать о чем-то, такая радость, 
такая благодать накрыла меня. Что-то 
происходило со мной. Чуть позже, стоя 
в одиночестве возле ограды, я думала, 
что вот это и есть Бог… Эта была наша 
вторая встреча с Ним. В тот момент я 

поставила для себя точку в 
вопросе- Есть ли Господь? 
Моя душа не могла 
вместить всю благодать, и 
я, помню,  просто плакала 
в русском храме Марии 
Магдалины у мощей вели-
кой княгини Елизаветы 
Федоровны и инокини 
Варвары. Ничего не пони-
мала, ничего не знала, 
но чувствовала. Если бы 
сейчас мне пришлось прие-
хать в этот чудесный город, 
всё было бы по-другому, 
более осознанно, осмыс-
ленно. Но тогда я была 
просто слепым котёнком. 

Я продолжала жить, 
как и раньше, ничего не 
изменилось, только усили-
лась тоска по дому. Не 
было рядом ни родных, 
ни друзей, с которыми 
я могла бы поделиться 
мыслями, просто погово-
рить. Я чувствовала одино-
чество, не понимая, что со 
мной рядом Господь. Не 
зная, как жить дальше, 
не понимая, что будет 
дальше, я всё-таки верну-
лась в Петербург».  

«И с нами Бог…» 
«И с нами Бог. 

Кого же нам бояться? 
Кто может дар любви 

у нас отнять?! 
Мы будем в этой жизни 

расставаться, 
Чтобы друг друга 

в вечности обнять». 
(Протоиерей 

Анатолий Трохин )

Я вернулась домой, но жизнь не 
радовала меня совсем. Мне было 
плохо, и я не знала, что происходит. И 
вроде устроилась на хорошую работу, 
и не было нужды в деньгах, но сердце 
моё не успокаивалось. Как-то раз, я 
поехала в гости к своей давней подруге 
Раисе. Она работала поваром в хосписе. 
Простая женщина, ютившаяся со своей 
дочерью в крошечной девятиметровой 
комнате, она была моей полной проти-
воположностью. Не только в мате-
риальном плане: жила Раечка очень 
небогато. Самое главное различие было 
в том, что моя подруга была счастлива, 
а я нет. И когда она выслушивала мои 
страдания и печали, её большие голу-
бые  глаза наполнялись такой любовью, 
таким пониманием. Именно Рая пред-
ложила мне сходить в храм.  

Пожалуй, с этой встречи начался 
мой неторопливый и осознанный путь 
к Богу. Я купила себе много книжек, 
кассет, перестала общаться с друзь-
ями, не подходила к телефону и 
внимательно изучала то, во что пове-
рила несколько лет назад, находясь на 
Святой Земле.  Для меня открывался 
новый мир… Только с третьего раза у 
меня получилось приступить к Чаше. Я 
открыла для себя таинство причастия. 
Друзья крутили у виска и не понимали, 
что происходит с такой компанейской 
девчонкой, но мне было хорошо и 
спокойно в храме. Помню своё первое 
паломничество в конце 90-х в Оптину 
пустынь, как мы попали в аварию. Наш 
автобус (75 человек) перевернулся. 
Слава Богу, тогда никто не погиб! 
Помню своё состояние в монастыре… 
Мне очень нравилось соприкасаться с 
этой новой для меня жизнью. Я купа-
лась в источниках, прикладывалась к 
святыням, исповедовалась и прича-
щалась. В поездке я познакомилась с 
супружеской парой Лидусей и Нико-
лаем, которые потом и привели меня в 
воскресную школу Спасо-Парголовской 
церкви. В этом храме служил о.Анато-
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лий Трохин, с которым я подружилась 
и также неоднократно ездила в палом-
ничества к Серафиму Вырицкому. 
Тогда он еще не был канонизирован. 
Это было такое счастливое время! 

Моя жизнь не была безоблачной:  
я жила не в своём доме и это всегда 
очень напрягало, были перебои с рабо-
той, но, несмотря на это, я чувство-
вала, что обрела нечто важное, дорогое 
моему сердцу. И вот в январе 2001 года 
у моей сестры Тани, в далёкой Сибири  
родился сын Андрей. Она пригласила 
меня стать крестной мамой. Я приехала 

в Сосновоборск и, когда впервые взяла 
на руки Андрюшу, вдруг почувствовала 
такую любовь, такую нежность.  А Таня 
умоляла меня остаться, говорила: ну 
почему мы должны жить врозь? родные 
люди. У меня появились мысли о том, 
что я действительно должна вернуться 
домой, к родным и близким. 

Всё произошло так быстро. Батюшки, 
у которых я окормлялась в Петербурге, 
благословили меня, очень скоро были 
куплены билеты на самолёт, собраны 
вещи, и я переехала в Сосновоборск. 
Жизнь складывалась непросто, иногда 

от уныния и отчаяния я писала Лидусе 
письма, в которых жалела о своём 
поступке. Но терпела и смирялась, ведь 
со мною был Бог, ведь теперь у меня 
был Андрюша, о котором я могла забо-
титься. Мы везде ходили втроём: Таня, 
Андрей и я. Путешествовали вместе. 
А однажды я получила письмо от отца 
Анатолия Трохина, написанное мне 
в утешение от всех печалей, которые 
были, есть и будут в моей жизни». 

Валентина протянула мне небольшой 
конверт. Я неторопливо, вслух начала 
читать: 

Мы еще долго беседовали с Валей, она рассказывала 
мне о своих друзья, подругах, о трудностях, с которыми ей 
приходилось сталкиваться здесь в Сибири, об удивитель-
ных поездках по монастырям Красноярского края, о важных 
встречах и разговорах, которые помогали ей принимать 
решения в жизни. И я понимала, что передо мной человек, 
который никогда не остановится в своём поиске Истины. 
«Мне повезло в этой жизни, — говорила Валя, — в том, что я 
никогда не оставалась без ответа». Не оставалась она потому, 
что стучалась, искала, просила этого ответа. «Просите, и 
дано будет вам; ищите, и найдете; стучите, и отворят вам» 
(Матф.7:7)   

На нашем приходе Валентина деятельный человек, она 
приводит в порядок, стирает и чинит облачение священства. 
Это на самом деле трудоёмкий  и ответственный процесс. 
Стиркой она занимается прямо у себя дома. Также она помо-
гает на клиросе, работает в лавке. Большая благодарность ей 
за это… Но почему-то в случае с Валей мне больше хочется 
говорить о Питере, о важных встречах, о книгах, о стихах,  
неторопливо пить чай, наблюдая, как на город спускаются 
сумерки, или слушать песни иеромонаха Романа, такие 
любимые ею. Моя вера становится ни явлением, ни собы-
тием в этой жизни, но будто воздухом, которым я дышу. 

Алексейцева Анастасия

Дорогая, Валентина, прочит
ал Ваше письмо на имя Лидии (она дала мне 

его почитать) и решил написать Вам несколько слов утешения. 

Как известно, что ничего н
е делается с человеком без Промысла Божьего. 

Вот и Ваша жизнь изменилась по Воле Господней.
 Если рассуждать по-

мирски, то положение Ваше ухудшилось, стало тяжелее и в материальном 

и в нравственном смысле, но если рассуждать духовно, то Ваше смирение в 

такой ситуации подвигает
 Вас ближе ко спасению Вашей души. Старайтесь 

сохранить в душе вашей доброту к людям, независимо от их отношения 

к Вам. Черпайте эту любовь в м
олитве, а особенно в Таинствах Церкви: 

Исповеди и Причастии. 

Господь обязательно поможет Вам, утешит и поддержит, не давайте 

места унынию и отчаянию 
– гоните их молитвою. 

И болезни наши и скорби нужны нам для спасения нашей души, без этого 

спастись нельзя. Трудитесь для других, живите ради других, вот то
гда и для 

себя обретёте в вечности. 
Для меня дорого Ваши тёплые воспоминания о 

нашем храме и школе. 

Спаси Вас Господи! 
Божие благословение на Вас! О.Анатолий 
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ИСТОРИЯ ПРАЗДНИКА 

Прощеное воскресенье: 
7 этапов прощения

Этап первый:  
НЕ ЗАВЕДИ СЕБЕ ВРАГА

Самый правильный способ поведения с врагами – вовсе 
врагов не иметь. Первая стадия достижения мира с обидчи-
ками – избегать ситуаций, когда люди становятся таковыми. 
Чаще всего вражду между людьми создает грех. Поэтому 
надо быть внимательным к себе, анализировать свое поведе-
ние, не уходить в эмоции. Если вы чувствуете рост напряжен-
ности в отношениях с кем-либо, постарайтесь быть именно 
в эти моменты тише, смолчите, потерпите, если возможно, 
постарайтесь просто сделать паузу в общении.

Этап второй:  
КОНФЛИКТУЯ, НЕ ПЕРЕХОДИ НА ЛИЧНОСТИ

Но вот не хватило сил удержаться на первой ступени, 
и конфликт произошел. Надо отметить, что конфликты с 
людьми возникали даже у самого Господа Иисуса Христа. 
Порой без прямого конфликта невозможно прожить на земле, 
сохранив свои взгляды и убеждения, свою душу. Иногда 
действительно возникают ситуации, когда нужно открыто 
постоять за правду, не побоявшись противостоять злу.

Но при этом нужно разделить человека и его действия 
и противостоять не человеку, а его неверным действиям. 
Осудить грех, но не грешника. Сам грех не нуждается в 
оправдании, это даже опасно: если мы перестанем осуждать 
грех, то можем утратить понимание границ между правдой 
и неправдой.

ИСТОРИЯ ПРАЗДНИКА 

усугубляется и усугубляется, и привести это может к настоя-
щей трагедии. Например, если жена без конца будет прощать 
мужу рукоприкладство и оставаться с ним, а он не станет 
менять свое поведение, то кончиться это может тем, что муж 
окажется в тюрьме, а жена – в могиле.

Поэтому нет необходимости натужно 
«дружить» с тем, кто нас без конца обижает. 

Прости – и отойди.

На приходе бывают ситуации, когда кто-то из прихожан 
не ладит друг с другом, хотя оба – замечательные люди, но 
вот есть какое-то недопонимание… Ну что поделать, не всегда 
получается во всеми быть в друзьях. Это было бы идеально, 
но люди не дотягивают до идеала.

Священники в таком случае советуют: не клеятся взаи-
моотношения – попросите друг у друга прощения ну и 
держитесь друг от друга подальше. И неважно, кто прав, кто 
виноват. Чем навязываться друг другу и искушаться – лучше 
заранее убежать от греха.

Но как ощутить это внутреннее прощение? Попробуйте 
мысленно предать обидчика в руки Божьи. Но речь ни в коем 
случае не идет о злорадном ожидании человеческих мук. 
Даже чувствуя, как все внутри кипит и болит, даже будучи не 
в состоянии лично простить, мы должны просить обидчику 
Божьего прощения. Это самое лучшее, самое высшее на пути 
прощения – когда мы искренне хотим, чтобы Господь был 
милосерд к обидевшему нас.

Поэтому в Прощеное воскресение  
и говорят: «Бог простит». Это значит,  

что в вечной жизни, в Царстве Небесном мы 
пожелали этому человеку быть  

прощеным Богом.

Этап пятый:  
ЕСЛИ ЗЛОСТЬ НЕ ПРОХОДИТ,  
ЗАБУДЬ О СВОЕМ ВРАГЕ

Бывает, что время идет, а мы никак не можем забыть свою 
боль, простить обидчика. Наша вражда перешла в хрониче-
скую стадию. На этом этапе правильнее всего постараться 
искренне забыть врага своего. Перестать о нем думать.

Представьте, что вы мчитесь в машине по прямой гладкой 
дороге. И вдруг решаете резко поехать назад. Если вы просто 
на полном ходу переключитесь на заднюю передачу – то не 
только не поедете назад, вы машину угробите. Сначала надо 
затормозить, остановиться, и только потом трогаться задним 
ходом в обратном направлении.

Вот этот тормозной путь и остановка – и есть путь от гнева 
и ненависти к прощению и миру. Нам обязательно нужно 
успокоиться и даже пройти некий этап равнодушия по отно-
шению к обидчику.

Умение прощать не дается просто так – 
 его следует в себе развивать.

И не в последнюю очередь это умение взглянуть на чело-
века шире, чем мы привыкли. Ведь когда мы причисляем 
кого-то к врагам, то мы видим в нем только одну какую-то 
грань, которая нас раздражает и обижает. Мы можем даже 
приравнять человека со всем его многообразием к какому-то 
одному его поступку. Но люди-то устроены сложнее!

Нужно понимать, что зло,  
сотворенное человеком,  

не отражает всей его сущности.

И важнейшее из умений – навык видеть в каждом нечто 
доброе. Ведь именно так прощает нас Бог – видит в каждом 
за множеством грехов доброе начало.

Этап шестой:  
МОЛИСЬ ЗА ВРАГОВ СВОИХ
 

Следующая стадия избавления от греха вражды – это 
молитва. Безусловно, она должна присутствовать и на всех 
предыдущих этапах. И на первой стадии мы молимся Богу, 
прося уберечь нас от зла. И во время конфликта хорошо 
бы не запальчиво отвечать собеседнику, а помолившись в 
сердце.

Тем не менее, на предыдущих стадиях молитва – это сред-
ство, на данном же этапе она становится целью. Именно 
молитва за человека – самое большое добро, самое главное 
проявление любви, которое мы можем сделать.

Ведь на самом деле всерьез, искренне простить не получа-
ется. Надо признать в себе это и перестать мучить и насило-
вать свою душу, требуя от нее непосильного.

А молитва за человека, в которой мы хотя бы через 
собственное «не хочу и не могу» желаем ему мира, нам по 
плечу.

Только не надо выискивать всюду своих старых 
недругов, чтобы «испытать» себя –  

мол, простил я или нет.  
Во-первых, это может воспламенить  

старую обиду.  
А во-вторых, это может привести  

еще к худшему греху: к гордости.  
Мол, вот я какой, всех прощаю.

Чтобы уберечь нас от этого, Господь может и не дать нам 
сладкого чувства прощения. Но следует сделать то, на что мы 
способны: не желать зла, искренне пожелать нашему недругу 
Божьего прощения. Достаточно даже мысленно сказать – 
«Бог простит».

Этап седьмой:  
УКЛОНИСЬ ОТ ЗЛА, СОТВОРИ БЛАГО
 

Может быть, это прозвучит неожиданно, но враг в наших 
добрых делах нуждается даже больше, чем друг. Конечно, 
друзьям надо помогать, надо их поддерживать… но друзья и 
так нас любят. И если взаймы даете тем, от которых надее-
тесь получить обратно, какая вам за то благодарность?

А делание добра врагу имеет огромный смысл как для 
нашей собственной души, так и для отношений с нашим 
обидчиком. Ведь такое наше поведение, возможно, послу-
жит ему толчком для того, чтобы с нами помириться и нас 
простить. В конце концов, вражда – обоюдоострое оружие, 
и на другой ее стороне – такой же человек, такая же обида, 
которую так же надо исцелять.

http://helpprison.ru/2016/03/13/
proshhenoe-voskresene-7-etapov-proshheniya/

18 февраля – Прощеное воскресенье. 
Можно ли в один день все всем простить 

и что делать, если не получается?

Священник Константин Кобелев, настоятель храма Покрова Божией Матери в Бутырской тюрьме

Не осуждать человека – не значит безвольно 
позволять ему и дальше совершать  

неприглядные поступки.

Неосуждение не имеет ничего общего с попустительством. 
Более того, в случае, если человек упорствует в своем грехе, с 
ним следует разорвать общение.

Этап третий:  
ПРЕДАЙ ОБИДЧИКА БОГУ

Вот конфликт исчерпан, а в отношениях с человеком 
появился разлом – обида. В нас горит жажда мести, явно 
или тайно. На этой стадии правильнее всего не изыскивать 
подобные возможности, не ратовать «за справедливость» — 
а всецело предать своего обидчика в руки Божьи. Если он 
достоин наказания – пусть его накажет Бог.

Наказание Господне – это не столько кара за 
грех, сколько вразумление человека, недаром само 

слово «наказание» происходит от слова «наказ».

Видя, что мы сами бессильны вразумить обидчика, мы 
вполне можем просить Божьего вразумления для него (не 
боли и не муки просто в отместку!), а уж Господь управит 
Сам, как лучше, полезнее и доходчивее для человека.

Этап четвертый:  
ОТОЙДИ С МИРОМ

Есть распространенное заблуждение: раз после конфликта 
отношения не восстановились, значит, люди не простили 
друг друга. Но это не совсем так.

Человек ведь не может в одночасье стать другим, изме-
ниться. Но и от нас не требуется продолжать отношения с без 
конца обижающим нас человеком. Не надо держать внутри 
себя зла и обиды против него – да, но тянуть лямку дружбы 
или иных близких отношений необязательно и даже вредно.

Например, если муж без конца изменяет жене, то ей, 
внутренне простив изменника, позволяется оставить такого 
мужа, чтобы сохранить самое себя от разрушения.

Нельзя попустительствовать греху и потому, что он все 
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ПРИХОЖАНЕ ПИШУТ 

Размышления мирянина  
на начало Великого поста 

 Как быстро идет время. Не идет, 
а течет, как река, сжатая берегами: то 
бурлит через перекаты, то движется 
степенно, размеренно, широко. А то и 
весенним ручейком, игриво, звонко, 
свободно. Но очень быстро. 

 Казалось, только недавно праздно-
вали мы светлый праздник Рождества 
Христова. Но вот пролетели Святки, а 
за ними Крещение с морозами, и вот 
уже Великий пост не за горами. Три 
подготовительные недели, румяная 
масленица с блинами, пирогами и уже 
Он – Великий Пост. 

 Хочется вместе с Александром Соло-
довниковым петь: 

Постный колокол звонит,  
– Пост!

От зари душа грустит 
И до звёзд. 

До весенних нежных звёзд,
Звёзд. 

Он пришёл, 
Великий пост,

Пост! 
Стану я душою тих,

Прост. 
Трав услышу молодых 

Рост. 
Разыщу места для гнёзд, 

Птичьих гнёзд.
Он пришёл, Великий пост, 

Пост! 
Только двери распахнут 

У церквей, 
Тёплый ветер тут как тут,

Вей! 
Вей, мой ветер, ветер, вей,

Пусть 
Слаще станет и живей 

Грусть. 
Постный колокол звонит 

— Пост! 
От зари душа грустит 

И до звёзд.
До весенних нежных звёзд, 

Звёзд. 
Он пришёл, Великий Пост 

— Пост!

 Чувствуете радость или грусть? 
Действительно, какая-то грустная ра- 
дость, наконец-то он пришел, Пост! 

 Помню свой первый Великий пост 
в Сосновоборске. Я тогда только пере-
ехал, взъерошенный прошлой жизнью, 
уставший и беспокойный. В церковь 
тогда ходил мало, и зов постного коло-
кола услышал в понедельник первой 
седмицы, выходя из маршрутки после 
работы. Как заныло сердце! 

 Прошло уже почти пять лет. Многое 
изменилось с тех пор. Один хоро-
ший человек мне подсказал, что он 
(вернее она) берет отпуск на первую 
и последнюю неделю Великого поста. 
Последние два года и мне удава-
лось оторваться от обычной мирской 
жизни в эти дни и погружаться в пост 
с головой.  

 Первая неделя. Читают покаянный 
канон Андрея Критского. По душе побе-
гут слезы и дрожь. Люблю вспоминать 
и перечитывать в эти дни первые главы 
«Лето Господне» Ивана Шмелева: 

 «Мне начинает казаться, что 
теперь прежняя жизнь кончается, и 
надо готовиться к той жизни, которая 
будет… где? Где-то, на небесах. Надо 
очистить душу от всех грехов, и потому 
все кругом – другое. И что-то особен-
ное около нас, невидимое и страшное. 
Горкин мне рассказал, что теперь – 
«такое, как душа расстается с телом». 
Они стерегут, чтобы ухватить душу, а 
душа трепещет и плачет – «увы мне, 
окаянная я!» Так и в ифимонах теперь 
читается. 

— Потому они чуют, что им конец 
подходит, Христос воскреснет! Потому 
и пост даден, чтобы к церкви держаться 
больше, Светлого Дня дождаться. И не 
помышлять, понимаешь. Про земное 
не помышляй! И звонить все станут: 
помни… по-мни!.. – поокивает он так 
славно.»

 Раньше я боялся поста. Все, каза-
лось мне, все любимое приходится 
оставлять в эти дни: вкусную еду, 

развлечения, посиделки с друзьями, 
все приходится отлагать. Но теперь, с 
годами, все больше радости чувствую в 
посте. Может от того, что больше я стал 
любить богослужения, может от того, 
что страсти поутихли и не так сильно 
беспокоят, как в молодости. А может от 
того, что жить со Христом, идти за Ним 
и в праздничные моменты, и в строгие 
постные дни становится все, стано-
вится все желаннее и важнее, чем все 
чувственные удовольствия мира сего. 

 Радуйтесь, люди, скоро пост! Наста-
нет он, и будем плакать, меньше будем 
есть, и легче станет душам нашим, и 
пойдем дружно к вечерней службе. 

Опять вспоминаю маленького Ивана 
Шмелева: 

 «Когда мы уходим со двора под 
призывающий благовест, Горкин мне 
говорит взволнованно, — дрожит у него 
голос: 

— Так и поступай, с папашеньки 
пример бери… не обижай никогда 
людей. А особливо, когда о душе надо… 
пещи. Василь-Василичу четвертной 
билет выдал для говенья… мне тоже 
четвертной, ни за что… десятникам по 
пятишне, а робятам по полтиннику, 
за снег. Так вот и обходись с людьми. 
Наши робята хо-рошие, они це-нют… 

Сумеречное небо, тающий липкий 
снег, призывающий благовест… Как 
это давно было! Теплый, словно весен-
ний, ветерок… – я и теперь его слышу в 
сердце.» 

 В этом году тоже беру отпуск на 
первую и последнюю неделю Вели-
кого поста, и, 
если Бог даст, и 
живы будем, 
увидимся в 
храме, друзья. 
С наступаю-
щим Великим 
постом! 

Виктор 
Малеванный

«Могут ли поститься сыны чертога брачного, когда с ними жених? 
Доколе с ними жених, не могут поститься; но придут дни, 

когда отнимется у них жених, и тогда будут поститься в те дни» 
Евангелие от Марка гл. 2:19-20 

ПО СВЯТЫМ МЕСТАМ 

Храм Новомучеников 
и исповедников российских 

в Красноярске

 Во многих городах России стали 
появляться Храмы Новомучеников 
и исповедников российских.  Так в 
прошлом году в столице нашей Родины 
городе Москве на территории Сретен-
ского монастыря был освящен велико-
лепный Собор Воскресения Христова 
и Новомучеников и исповедников 
Церкви Русской. Он освящен в годов-
щину трагических революционных 
событий и призван прославить память 
православных христиан, мучеников  
ХХ века. 

 В нашем краевом центре не так 
давно был тоже открыт Храм Новому-
чеников и исповедников российских. 
Расположен он в живописном месте, 
в Академгородке, на холме у самого 
берега Енисея. Информации об исто-
рии этого небольшого, но такого краси-
вого, как праздничный торт, Храма в 
интернете совсем немного. Закладной 
крест поставлен в 1998 году, строи-
тельство начато в 2001 году, однако 
было приостановлено  на долгие годы 
и продолжено лишь в 2015 году. В том 

году, в мае, на храме было установлено 
семь золотых куполов, кстати,  изготов-
ленных в Волгодонске. В том же году 
была установлена прекрасная звон-
ница из 11 колоколов, которые в  сумме 
весят более 5 тонн. Вес благовеста, 
самого большого колокола, составляет 
2,5 тонны. Руководит строительством 
храма отец настоятель Павел Базаров. 
Пока достраивается верхний предел, 
службы ведутся в нижнем.  

 Очень правильно, что в Красноярске 
строится Храм Новомучеников, ведь в 
нашем крае за веру пострадало более 
1000 человек, однако, пока причислены 
к лику святых лишь немногие священ-
нослужители, среди них: архиепископ 
Лука (Войно-Ясенецкий), епископ 
Енисейский Амфилохий, протоиереи 
Николай Казанский, Евфимий Горя-
чев, священники Александр Полива-
нов, Амос Иванов, Владимир Фокин, 
Димитрий Неровецкий, Михаил Воло-
годский, Михаил Каргополов, Николай 
Силин, Порфирий Фелонин, Стефан 
Семенченко, Трофим Кузнецов, а также 

миряне Петр Игнатов и Стефан Нали-
вайко. Сложность в том, что не всегда 
возможно сразу установить биографию 
погибших, слишком мало осталось 
достоверных свидетельств их жизни и 
смерти. Но работа ведется Краснояр-
ской епархией непрерывно.  

 К сожалению, я не побывал пока в 
этом замечательном Храме, но хочется 
верить, что когда-нибудь  вместе со 
своей семьей, а может и в компании 
наших паломников, Бог даст посетить 
и помолиться Новомученикам и испо-
ведникам российским там, на берегу 
Енисея, в новом Храме.  

Храм на холме 
Вдалеке, в Академгородке, 

на холме, на самой реке, 
вырастает прекрасный Храм, 

но я не был ни разу там. 

Стены белые там пока, 
расписать не успела рука, 
но молитвы идут в небеса, 

ко престолу Творца. 

Новомученикам Святым, 
вверх струиться кадильный дым 

и горит в алтаре свеча, 
как Любовь горяча. 

И летит благовест над рекой, 
всех, кто верит, зовя за собой, 

освещая места вокруг, 
и меня, и тебя, мой друг. 

Над рекою густой туман, 
над туманом прекрасный Храм, 

а над Храмом горит звезда, 
призывая прийти сюда. 

И когда-нибудь время придет, 
нас с тобой в этот Храм позовет, 

помолиться войдем с тобой, 
в этот Храм на холме над рекой.  

Виктор Малеванный
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Книги, спасающие душу

Также в  России начались иссле-
дования небывалого в человеческой 
истории духовного феномена ново-
мученичества. И  осмысление опыта 
новомученичества приобретает особый 
смысл в условиях современного соци-
ально-общественного кризиса и задач  
возрождения духовно-нравственной 
идеологии государства, особенно в 
образовательно-воспитательной сфере.  

«Прославляя подвиг новомучеников, 
Русская Православная Церковь уповает 
на их предстательство и молится, да 
пробавит Господь милость Свою на нас 

и даст всем нашим соотечественни-
кам время на покаяние, зажжет в 
их сердцах огонь веры, ревность о 
возрождении Руси Святой, нашего 
земного Отечества» (Деяние 
Юбилейного Архиерейского Собора 
Русской Православной Церкви о 
соборном прославлении новому-
чеников и исповедников Россий-
ских ХХ века. Москва, Храм Христа 
Спасителя, 13–16 августа 2000 
года).  О подвиге новомучеников 
мы, конечно же, можем узнать из 
книг. И в нашей библиотеке в 
зале православной литера-
туры есть такие книги. 

Например, книга избранных 
житий новомучеников и испо-
ведников Российских «Таких 
рождает вера наша». Книга 
подготовлена Издательским 
советом Русской Православ-
ной Церкви совместно с Право-
славным Свято-Тихоновским 
гуманитарным университе-
том (ПСТГУ) и издательством 

«Никея». Сборник включает семь 
избранных житий святителей, 
иерархов и пастырей, монашеству-
ющих и простых мирян-исповедни-
ков, которые сохранили верность 
Церкви в годы советских гонений.  

Автор книги «Новые муче-
ники Российские» – протопре-
свитер М. Польский. Это первое 
собрание материалов о преследо-
ваниях и убийствах православных 
священников и царской семьи после 
революции. О роли организаторов 
«живо-церковного» движения. 

90-летию со дня мученической 
смерти Царской Семьи посвящается 
серия книг, выпущенных издатель-
ством Изограф. В нашей приходской 
библиотеке есть две книги этой серии 
– «Святой страстотерпец Царь 
мученик Николай» и «Святые 
страстотерпицы Царевны муче-
ницы Ольга, Татиана, Мария и 
Анастасия». 

Открытие библиотеки после модер-
низации планируется во второй поло-
вине февраля. 

Н.С. Ильющенкова 

Падение в 1917 году православной Российской Империи, открывшее новый этап 

русской истории, привело к насильственному разрушению традиционных основ 

народной жизни. Новое государство в течение XX века осуществляло террор в 

отношении народа, отстаивающего свои духовные ценности. Однако на исходе XX века 

это государство без каких-либо внешних причин распалось, и возрождающаяся Россия 

вступила на путь возвращения к своим духовным истокам. В этот период появляется 

новая православная литература. А что же такое православная литература? Сегодня это 

жития, патерики и произведения других церковных жанров, сочинения отцов Церкви и 

Слово Божье. Цель православной литературы – привести человека к Богу.

Кто такие новомученики? 
(для семейного прочтения) 

Мученик, martyr – это свидетель. Он 
свидетельствует об Истине – не просто 
словами, а таким вот страшным и слав-
ным образом: не отрекаясь от нее перед 
лицом ужасных мучений и смерти. В 
ХХ веке раздался неслышимый ушами 
призыв: верные, свидетельствуйте! 
Последних свидетельств не слышал 
никто. Гриф «секретно» запечаты-
вал голоса обреченных – палачи были 
уверены, что навсегда. Однако – нет 
ничего тайного, что не сделалось бы 
явным (Мк. 4, 22). Пробил час, и свечу, 
которую пытались скрыть в глухой 
тьме, Сам Господь в нужный час поста-
вил на подсвечник. И мы, потомки, 
должны многое увидеть теперь – при 
свете этой свечи. 

7 февраля Православная Церковь с 
благодарностью вспоминает новомуче-
ников. Откуда эти люди? Где они напи-
тали свой дух силой и физической, и 
духовной?  

На протяжении столетий русские 
люди воспитывались на Четьях-Ми-
неях, книг житий святых православ-
ной церкви. Именно эти книги дали 
им образцы проявления силы духа и 
воли, силу перенести все испытания. 
О детстве и отрочестве новомучеников 
мало, что написано. Ведь кто знал, что 
обыкновенный мальчишка-шалунишка 
в будущем проявит такую силу, что 
нынешнему бодибилдеру и не снилась.  

И сегодня на страницах нашего 
журнала мы познакомимся с одним из 
них. Самым обыкновенным, на первый 
взгляд, мальчишкой, который рос и 
шалил, как все подростки. 28 декабря 
Русская Православная Церковь празд-
нует память священномученика 
Илариона (Троицкого), архие-
пископа Верейского, викария 
Московской епархии. 

Иларион – значит «веселый». С 
раннего детства он готовился стать 
богословом. Крупнейший апологет и 
духовный писатель XX века, священ-
номученик Иларион (Троицкий), уже 
в пятилетнем возрасте читал Псалтирь 
на клиросе и всеми силами стремился к 
научному знанию. 

В миру Владимир Троицкий родился 
в 1886 году в семье сельского священ-
ника в Московской губернии. Он рано 
остался без матери, и за его воспита-
ние взялась ее незамужняя сестра. Она 
работала в приходской школе и часто 

брала с собой маленького мальчика. 
Уже к пяти годам будущий святой мог 
читать не только на русском, но и на 
церковнославянском языке. 

Володя рос в тишине сельской мест-
ности, в мире и спокойствии благо-
честивой семьи. Много лет спустя, 
уже будучи епископом, он с теплом и 
умилением будет вспоминать мгнове-
ния своего детства: «Оживает природа, 
и смиренный народ справляет празд-
ник Воскресения. Слышишь, бывало, 
как несется над рекой пасхальный звон, 
– будто волны новой жизни вливаются 
в душу, слезы навертываются на глазах. 
Долго и молча стоишь зачарованный». 

Более всего мальчик хотел учиться. 
Он жаждал новых знаний и с нетерпе-
нием ждал, когда же настанет великий 
день и он, наконец, станет школьни-
ком. Однажды терпение пятилетнего 
ребенка кончилось. Он решил самосто-
ятельно, пешком, отправиться в Москву 
– учиться, прихватив с собой букварь и 
младшего трехлетнего братика. Вскоре 
в доме обнаружили, что дети пропали. 
Бросились искать. Через несколько 
часов отец на телеге нагнал важных 
путников. На гневные упреки родителя 
маленький ученый воскликнул: «Папа, 
не расстраивайся! А как же Ломоносов? 
Ведь он пешком пошел в Москву – и я 
тоже решил идти учиться!» 

И, когда настало время, будущий 
святой с отличием закончил школу, 
семинарию, а затем и академию, став 
кандидатом богословия. 

Елена Курьянова 
По материалам сайта https://foma.ru 
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Мы с подружкою гуляли, 
Сыром гору налепляли, 
Всю блинами устилали, 
Сверху маслом поливали

И как всегда: «Господи, благослови!» 
Среди множества различных блюд роллы из блин-
чиков с разной начинкой являются в последнее 
время очень распространёнными. Это объясняется 
тем, что они быстро готовятся и могут быть укра-
шением на любом столе. Также хозяйке при приго-
товлении такого блюда предоставляется огромное 
поле для творческой деятельности. В качестве 
начинки она может использовать самые разные 
ингредиенты.  

Блинные роллы 
Ингредиенты: 

 Кефир – 500 мл. 
 Яйца – 1 шт. 
 Сахар – 1 ст. л. 
 Какао – 1 ч. л. 
 Бананы – 2-5 шт. 
 Шоколад – 100 гр. 
 Мука. 
 Щепотка соли. 

Приготовление: 
Для начала замешиваем тесто, соединив кефир, яйцо, сахар, 
соль, какао и муку. Последняя нужна для того, чтобы тесто 
по консистенции получилось, как негустая сметана. 
Выпекаем тонкие блины. 
Затем растапливаем шоколад на водяной бане (напоминаю, 
это можно сделать в микроволновке). Шоколад можно заме-
нить на шоколадную пасту. Жидким шоколадом поливаем 
каждый блин. Чистим бананы и кладем их на блины (если 
фрукты слишком длинные, режем их соразмерно диаметру 
блинов). Сворачиваем ролл. Даем шоколаду «схватиться» 
и разрезаем ролл на кусочки по 2-3 см. Посыпаем корицей 
или сахарной пудрой, поливаем оставшейся глазурью и 
подаем на стол. 
Эти блинчики можно приготовить и с обычными блинами. 

С вами готовила Елена Курьянова

ГОТОВИМ ВМЕСТЕ

Катаеф – это один из популярных десертов в араб-
ской кухне. Эти вкусные блинчики готовят, исполь-
зуя самые разнообразные начинки. Выпекаются 
такие блинчики небольшого размера и только с 
одной стороны. Наполнителем могут быть заварные 
кремы, взбитые сливки, творожная масса с фрук-
тами, орехи, мёд, шоколад. Главное, что начинка 
должна быть густой. В общем, полёт фантазии не 
ограничен. Готовятся они просто и быстро. 

Блинчики – Катаеф 
Ингредиенты: 

 Мука пшеничная – 1,5 ст.  
 Молоко - 250 мл. 
 Тёплая вода 250 мл.  
 Сахар - 1 ст.л.  
 Разрыхлитель - 1 ч.л.  
 Дрожжи - 1 ч.л. 

Приготовление: 
1.В миску налить тёплую воду, добавить сахар и дрожжи. 
Перемешать и оставить на 7-10 минут пока дрожжи подни-
мутся шапочкой. Затем добавить муку с разрыхлителем и 
тёплое молоко. 
2. Массу перемешать до однородного состояния. 
3. Разогреть сковороду, смазывать её ничем не нужно. 
Наливаем тесто по половине половника. Печём до того 
момента пока поверхность перестанет быть влажной. 
4. Снимаем блины со сковороды и раскладываем на боль-
шом блюде так, чтоб они не слиплись. 
5. Когда блинчики нем- 
ного остынут, берём и 
 сгибаем каждый попо- 
лам, прижимаем с од- 
ного края двумя паль-
цами. Получается кулё-
чек. Так склеиваем все 
блинчики и расклады-
ваем их на тарелке. 
6. Наполняем блинчи- 
ки любой сладкой 
начинкой по вкусу, 
наливаем кофе или 
чай. Десерт готов! 

Вот и Масленица пришла –  
блинов принесла

ТРЕБУЕТСЯ 
помощь корректора 

для вычитки материалов 
при подготовке номеров  

в печать. 
С предложениями 

обращаться 
к Татьяне Гридиной 
тел: 89620714943.

ОБЪЯВЛЕНИЯ

КАК СТАТЬ  
ДОБРОВОЛЬЦЕМ? 

5 декабря в России впервые отмечают День добровольца!  
Указ об его учреждении президент Владимир Путин  

подписал 27 ноября 2017г. 
Волонтерство сегодня вошло в российскую жизнь достаточно прочно. 

Добровольчество – самый распространенный и самый безопасный вид 
гражданской активности – открытый и вполне почетный для всех, независимо 

от убеждений и навыков. Показать полностью…

Набираем добровольцев в команды, для: 
поездок в детский дом г.Есаулово (1 раз в месяц) 
посещения детского отделения в праздники 
(Рождество, Пасха и 1 июня) 
также храм нуждается в дежурных!  
Их всегда не хватает! 

Святитель Тихон Задонский: 
«Добрыми делами, происходящими от чистого сердца и нелицемерной веры, 
человек уподобляется Богу, как образ прообразу – святой, любящий, истинный, 
щедрый, милостивый, благой, кроткий, долготерпеливый... И христианин, когда 
уподобляется Ему добродетелями, свидетельствует об имеющемся в нем образе 
Божием, в котором и состоит душевная красота и доброта».

1 февраля в 18.00 (в храме)

Акафист Пресвятой Богородицы об умножении любви

8 февраля в 19.30

Просмотр и обсуждение Х/ф «Чудо», реж. Стивен Чбоски

15 февраля  
в 19.00 

 

5 ЛЕТ КЛУБУ  

«ВСТРЕЧА»

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ КЛУБА «ВСТРЕЧА» НА ФЕВРАЛЬ

28 февраля в 19.00 (в храме)

Акафист Пресвятой Богородицы «Воспитание»

4,11,18,25 в 16.00

Евангельские чтения 

4,11,18,25 в 18.00

 Благотворительные мастер-классы –  

подготовка к ярмаркам (по записи: +7 962 076 41 78) 

6,13,20,27 в 19.00

Закон Божий 

Все мероприятия, кроме акафистов, проходят по адресу: 
ул.9-ой Пятилетки, 5 – оф.18 (напротив входа), тел: +7-913-560-84-18

Социальный работник - Рузалия Можайская  
+7(913)-184-13-52 (прием звонков: с 9.00 до 17.00)

Активные люди всегда в цене!  
ПРИГЛАШАЕМ ВАС НА ДОБРОЕ СЛУЖЕНИЕ БОГУ И ЛЮДЯМ.
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Богослужения
Православный 
клуб «Встреча»

Православная 
библиотека

Воскресные 
школы Соц.работа

Пн. 

Вт.
19.00

воскресная школа 
для взрослых
(Закон Божий)

Ср.

12.00
Молебен* в часовне

16.00
вечернее богослужение 

в храме**

19.00 
Акафист* Божьей 

Матери «Воспитание»
(в храме)

13.00-17.00 
выдача литературы

15.00 
Азбука* православия

Чт.

8.30
утреннее богослужение

16.00 
вечернее богослужение

19.30 
• Киноклуб
• Лекторий
• Совместный отдых
• Совместная молитва

13.00-17.00 
выдача литературы

15.00
Евангельские чтения

Пт.

8.30
утреннее богослужение

16.00 
вечернее богослужение

19.00 
огласительные беседы перед 

Крещением

13.00-17.00 
выдача литературы

18.00-19.00 
Консультация 

соц.работника*

по адресу: 
9-ой Пятилетки, 

5 - оф.18

Сб.

8.30
утреннее богослужение

16.00 
вечернее богослужение

11.00-12.30
детская 

воскресная школа

Вск.
8.30

утреннее богослужение

16.00
Евангельские чтения

18.00
Благотворительные 

мастер-классы к 
ярмарке**

11.00-14.45
детская 

воскресная школа

У
то

чн
ен

ия
: *1-ая среда – молебен покаянный,

2-ая, 3-ая и 4-ая – молебен о болящих,
5-ая среда (4 раз в году) – 
водосвятный молебен

** Исповедь перед вечерним 
богослужением в 15.00 или 
до начала утренней службы в 8.00

* Последняя среда месяца

** Запись по телефону:
+7-962-076-41-78

*Последняя среда месяца * С пн. по сб.
обращения по 
телефону:
8-913-184-13-52
с 9.00 до 17.00

РАСПИСАНИЕ

Великий пост Св.блаж. Матрона Московская Особенные дети

ПРИГЛАШАЕМ В ПАЛОМНИЧЕСТВО 2018 г.
МЕСЯЦ ДАТА МАРШРУТ ПОЖЕРТВОВАНИЕ

март 24 – 25 г. Дивногорск – Усть-Мана – д. Овсянка от 1200

апрель 9 – 16 г. Екатеринбург. Последний путь царя-страстотерпца от 25000

май 5 – 6 Козулька (встреча с о. Феодором) – Ачинск от 1500

июнь 6 – 14 Италия (Турин, Милан, Венеция, Флоренция, Рим, Амалфи, Салерно, Бари) от 75000

июль 1 – 11 Дивеево к батюшке Серафиму! от 25000

август 1 – 10 Санкт-Петербург. Александро-Невская Лавра + Валаам от 27000 + авиа

октябрь 16 – 23 Святая Земля (Иерусалим, Назарет, Вифлеем, Галилейское море и др.) от 49900

Справки по тел.: 8-962-076-41-78 (Наталья)  Группа ВК: https://vk.com/palomnik2018


