
2 3

3 ПРИХОДСКИЕ НОВОСТИ

6
ИСТОРИЯ ПРАЗДНИКА             

День Отца в православном формате

8
АКТУАЛЬНО             

Святые об отцах и отцовстве 

9
АКТУАЛЬНО             

Отцы и отечество 

10
ИНТЕРВЬЮ             

«Святость материнства зависит от отцовства»

12
ИСТОРИЯ ПРАЗДНИКА               

Петровки

13
СОБОР ВСЕХ ПРЕПОДОБНЫХ И БОГОНОСНЫХ ОТЦОВ 

ВО СВЯТОЙ ГОРЕ АФОНСКОЙ ПРОСИЯВШИХ 

16
ЛИЧНАЯ ВСТРЕЧА      

Русские на Афоне

18
МУЖСКОЙ РАЗГОВОР             

Образ отцовства небесного

22
ЛИЧНАЯ ВСТРЕЧА 

Самый лучший в мире папа

24 ЧТО ПОЧИТАТЬ 

26
ЛИЧНАЯ ВСТРЕЧА 

МЫ ПОМНИМ: 22 июня ровно 77 лет назад

27 ДЕТСКАЯ СТРАНИЧКА

28 ГОТОВИМ ВМЕСТЕ

29 ОБЪЯВЛЕНИЯ

ПРИХОДСКИЕ НОВОСТИ

40 дней после пожара в Кемерово
На 40-й день после пожара в 

торговом центре «Зимняя вишня» 
Святейший Патриарх Московский 
и всея Руси Кирилл посетил Кеме-
рово, чтобы совершить молитву об 
упокоении душ погибших на месте 
трагедии и разделить скорбь с теми, 
кто потерял в пожаре своих родных 
и близких. «К сожалению, когда 
произошла эта страшная трагедия, 
я не смог сразу приехать в Кеме-
рово, но сказал, что непременно 
буду вместе с вами на этом месте 
в 40-й день, когда мы совершаем 
особую молитву за тех, кто скон-
чался. Но на этом месте, взирая на 
эти цветы, на эти игрушки, особым 
образом чувствуешь всю бездну 
горя, через которую прошли роди-

тели, близкие погибших, — обратился 
к собравшимся у мемориала Святей-
ший Патриарх Кирилл. — Те, кто скон-
чался, сегодня у Бога. Они там, где нет 
ни боли, ни скорби. Но мы, живые, не 
можем дистанцироваться от страданий, 
от случившейся трагедии. Поэтому мое 
главное слово ко всем тем, кто обожжен 
этой трагедией: помните, что вы очень 
скоро увидитесь со своими детьми, 
потому что человеческая жизнь — 
мгновение... Выражаю глубочайшие 
соболезнования всем тем, кто потерял 
детей, кто потерял своих родственни-
ков. Царство им Небесное».  

Во всех храмах Русской Православ-
ной Церкви 3 мая служились заупо-
койные богослужения, – сообщает  
Синодальный отдел по церковной 

благотворительности и социальному 
служению.

В нашем храме протоиереем 
Андреем Ермолаевым и  иереем 
Сергием Гридиным также была 
совершена панихида по погибшим 
в пожаре. 

Упокой Бог души усопших раб Твоих! 

Бессмертный полк

Панихида по 
погибшим в ВОВ

9 мая в нашем городе, как и во многих 
городах нашей страны, прошел парад 
Победы. Пятый год подряд набирает силу 
«бессмертный полк» – традиция, которая 
в рекордные сроки стала общероссийской 
акцией, объединившей слёзы и радость 
людей, потерявших в годы Великой Отече-
ственной войны своих близких. Теперь 
среди разноцветных шаров, флажков и 
зеленых пилоток, мы видим портреты 
воинов-героев, мужественно сражавшихся 
за свою Родину, за нашу Родину. Многие 
прихожане Введенского храма принимают 
активное участие в «бессмертном полку». 
Ряды полка с каждым годом пополняются 
всё новыми и новыми портретами солдат, 
как всё большее количество людей прини-
мают участие в панихиде, которая традици-

онно в День Победы служится 
в нашем храме. Самое доро-
гое, что осталось у каждого из 
нас после войны – это память, 
самое лучшее, что мы можем 
сделать спустя почти восемь-
десят лет – это помолиться о 
наших родных. Теперь вместе 
с нами они идут на вели-
ком параде Победы, кото-
рый случился благодаря их 
подвигу.

9 мая была отслужена Панихида  
по погибшим в ВОВ. 

 
Упокой, Господи, души усопших 

ПРАВОСЛАВНЫХ ВОИНОВ,  
ЗА ВЕРУ И ОТЕЧЕСТВО  

НА БРАНИ УБИЕННЫХ!
 

Вечная память! С Днём Победы!
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ПРИХОДСКИЕ НОВОСТИ ПРИХОДСКАЯ ЖИЗНЬ 

Выпускной в воскресной школе

Путешествие  
во времени и уроки 

мужества

Троица  
в воскресной 

школе

13 мая ребята старшей группы 
воскресной школы сдали успешно 
выпускной экзамен, а 20 мая в воскрес-
ной школе прошел праздник, посвя-
щенный окончанию учебного года. 
Вот и закончился еще один учебный 
год в нашей воскресной школе. Год, в 
течение которого маленькие христиане 
знакомились с основами православной 
веры на уроках по Закону Божию, исто-
рии русской святости, а на развиваю-
щих занятиях по музыке и рукоделию 
приобретали не только практические 
знания, но и навыки, необходимые 
для каждого верующего человека. Это 
трудолюбие, послушание и терпение. 
Окончание учебного года  – это празд-

ник для детей, в этот день  они 
получили награды  за усер-
дие и прилежание. А для нас, 
родителей и педагогов, это 
время подвести итоги…

Праздник получился 
красивым, ярким, насыщен-
ным.  Родители и дети пока-
зали свои таланты. Пели, 
танцевали, играли на музы-
кальных инструментах.  Но 
главная особенность празд-
ника в нынешнем году — 
это вручение выпускникам: 
Першину Андрею, Радченко 

Руслану, Можайскому Давиду, Седову 
Вадиму и Елкиной Анастасии  свиде-
тельств об окончании воскрес-
ной школы. После того, как 
настоятель храма иерей Нико-
лай Чихичин лично вручил 
ребятам свидетельства, дирек-
тор школы Ильющенкова 
Наталья Семеновна  отметила, 
что на этом дальнейшее руко-
водство сегодняшних выпуск-
ников не заканчивается, теперь 
необходимо организовать 
молодежное движение при 
нашем храме. А ещё  обяза-
тельно нужно сказать о тех, 
благодаря кому воскресная 

школа существует: это преподаватели 
Курьянова Елена Николаевна, Позняк 
Надежда Павловна и Черняева Наде-
жда Юрьевна.  Спаси Господи! Под их 
руководством много всего интересного 
происходило в школе. Дети ездили на 
интересные и познавательные экскур-
сии, в лагеря, участвовали в концертах 
и  делах милосердия,  посещая боль-
ницы, детские дома.  

Поздравляем всех ребят и 
желаем  им быть истинными мис- 
сионерами веры Христовой. Пусть 
Ангел Хранитель всегда обере-
гает их! И приглашаем всех в лет- 
нюю воскресную школу, которая 
будет работать со 2 по 15 июля. 

Продолжаем сотрудничать. 

«ОТ СЕРДЦА К СЕРДЦУ» 

Вот уже два года в нашем детском саду при школе №5 
реализуется проект по духовно-нравственному воспитанию 
«От сердца к сердцу». 

Реализуя проект, мы работаем над формированием 
личностных качеств ребёнка для самоопределения и 
правильной ориентации в сложном социокультурном 
пространстве. Создаём условия для становления жизненных 
ориентиров: определённых личностных мотиваций противо-
стоянию злу, воспитание будущего семьянина, воспитание 
целомудренного отношения к себе и ближнему. Работаем 
над формированием гражданского самосознания: чувства 
сопричастности, уважения к родной культуре, истории и 
традициям. Воспитываем в детях трудолюбие, сочувствие, 
уважение к правам и свободам человека. Помогаем детям 
раскрыться духовно и нравственно в способностях и талан-
тах. Защищаем и укрепляем физическое и духовное здоровье 
детей. 

Особенностью проекта является взаимодействие детского 
сада, школы и других социальных институтов. Сотрудниче-
ство светских и духовных организаций: Управления обра-
зования, Управления культуры, Управления социальной 

защиты населения, Введенского храма города Сосновоборска, 
информационно-методического центра православного обра-
зования и катехизации города, Воскресной школы. 

В этом году проект был представлен на XVIII Краснояр-
ских краевых Рождественских образовательных чтениях. 

Хочу предоставить вашему вниманию 
мероприятия, которые прошли в этом учебном году 

вместе с Воскресной школой. 

Октябрь 2017 года: «Покров – Покровонько».
Ноябрь 2017 года: спортивный праздник и праздничный 

концерт, посвящённый «Дню матери». 
Декабрь 2017 года: «Николин день». 
Январь 2018 года: Экскурсии в храм
Февраль 2018 года: «Учись прощать». 
Март 2018 года: «Книжкино царство».
Апрель 2018 год: «Красная горка». 
Май 2018 год: «День славянской письменности». 
Во время реализации проекта руководитель информа-

ционно-методического центра православного образования 
и катехизации города Ильющенкова Наталья Семёновна в 
легко-доступном формате провела с детьми дошкольных 
групп МАОУ СОШ№5 развлекательные познавательные 
мероприятия. 

Во время мероприятий дети узнали интересные позна-
вательные факты из истории православия. Детям всегда 
интересно было посмотреть познавательные мультфильмы, 
поиграть в дидактические и интерактивные игры, а затем 
отвечать на вопросы тематических викторин.    

В конце наших встреч Наталья Семёновна не оставляет нас 
без вкусняшек и призов. 

Спаси Вас Господи, дорогая Наталья Семёновна. 

Руководитель проекта Ольга Каторгина 

Вот и подошел к концу очередной учебный год,  
во время которого мы работали над реализацией проекта «От сердца к сердцу». 

Хочу рассказать немного о самом проекте. 

Во все времена понятия «ХОРОШО – 
ПЛОХО» прививаются детям с раннего 
возраста. Меняется мир, мода, появ-
ляются всё новые и новые технологии. 
Но моральные и нравственные ценно-
сти вечны. К основным принципам 
духовно-нравственного воспитания 
дошкольников можно отнести: духов-
ный ориентир – построение жизни и 
поступков на основах христианского 
совершенства, уклонение от зла и 
выбор добра; гуманистический прин-
цип – формирование положительного 
отношения к окружающему миру и 
людям, сочувствие и сострадание; 

естественнонаучный принцип, кото-
рый основывается на научном пони-
мании социальных процессов, законов 
развития и становления; культуро-
логический принцип – в соответствии 
с национальной культурой, ценно-
стями и традициями; государствен-
ный принцип, при котором воспитание 
осуществляется в соответствии с 
законодательством РФ.

Процесс духовно-нравственного 
становления ребёнка особенно важен 
в дошкольный период, когда происхо-
дит формирование основных качеств 
и привычек личности, самосовершен-

ствование в служении добру и самоо-
пределение в добродетелях. 

Духовно-нравственное воспитание 
дошкольника является длительным 
процессом, требующим внутреннего 
изменения, приобретения внутрен-
него осознания и стремления к 
добру. Оно должно осуществляться 
совместными усилиями родителей и 
близких, преподавателей и воспита-
телей. В процессе воспитания важна 
историческая преемственность по- 
колений, возможность передачи нрав-
ственного опыта и подача положи-
тельного примера. 

13 мая в воскресной школе прошли уроки муже-
ства. Вспоминали святых воинов России и детей-ге-
роев войны. 

18 мая в детском саду при 5 школе состоялось  
очередное путешествие, но не по городам и стра-
нам, а путешествие во времени. Ребята заглянули в 
далекое прошлое нашей страны, узнали, кто такие 
славяне и о создании славянской азбуки. О том,  как  
все славянские страны по 
традиции 24 мая отме-
чают праздник, посвящен-
ный братьям, создавшим 
славянскую письменность 
– Кириллу и Мефодию. 
Писали угольком, играли, 
водили хороводы. 

23 мая в клубе «Азбука право-
славия»  говорили о празднике 
Троицы, об обычаях празднования 
на Руси. А в завершении встречи 
всем членам клуба  было предложено:  

Сорвите листочек с нашей березы,  
Найдете вы в нем утешенье – не слезы. 
Святые отцы так сказали когда-то, 
До нас донесла это Церковь, сегодня! 

Все получили листочки с импровизированной 
березки, на каждом напечатаны высказывания 
святых отцов. И мы попрощались до осени. 
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17 ИЮНЯ – ДЕНЬ ОТЦА

День Отца в православном формате 

Мы живем в России, у которой своя 
уникальная история, своя культура, 
свои традиции. Вот уже более тысячи 
лет на Руси господствует христианство, 
и в настоящее время более 70%  жите-
лей нашей страны позиционируют себя, 
как православные христиане. Насколько 
глубока и тверда такая позиция людей, 
вопрос сложный, требующий особого 
внимания. Но сам факт того, что люди 
иногда на уровне интуиции выбирают 
направление и ориентир своей жизни, 
дает основание более серьезно отне-
стись к такому выбору.  Ведь «право-
славная семья» – это особый организм, 
существующий не только в рамках 
отдельно взятой ячейки общества, но 
и целостная концепция жизни, где все 
между собой братья и сестры, где есть 
матушка и батюшка целого прихода, а 
само слово «Отец» имеет самое глубо-
кое значение, которое только можно 
себе представить… 

«Отец» в православии… 
 

Попробуем более внимательно разо-
браться, а кто такой Отец в право-
славном мире. «Слава Отцу и Сыну и 
Святому Духу», – ежедневно молится 
христианин. «Отец Анатолий, Феодор, 

Более века назад в маленьком городке штата Вашингтон произошла трагедия: после 

рождения шестого малыша скончалась мать большого семейства. Отец – Уильям Смарт 

– взял на себя воспитание всех шестерых детей и вполне успешно справился с этой 

задачей. Спустя много лет, в 1910 году, его дочь – миссис Додд – в знак благодарности 

своему отцу стала инициатором проведения первого торжества в честь всех заботливых 

отцов Америки. Впоследствии каждое третье воскресенье июня президент США 

Линдон Джонсон объявил национальным праздником. В нашей стране День Отца 

отмечается неофициально и сравнительно недавно, с 2014 года. И было бы совсем 

неплохо, если бы этот праздник со своей доброй историей и благородным мотивом стал 

ежегодным явлением нашей жизни, стал еще одной причиной вспомнить о важнейшей 

роли отца в семье, о его первостепенных задачах, значение которых 

сложно переоценить. 

Димитрий…», — обращается человек 
к священнику. По «Святым Отцам» 
разбирают Евангелие на воскрес-
ных встречах прихожане. «Отец!» — 
обращается сын к своему родителю. 
«Крестный отец» появляется почти у 
каждого из нас после совершения Таин-
ства. Сколько обстоятельств, сколько 
ситуаций, сколько причин исполь-
зовать слово «Отец»! Обращение к 
Богу – Отцу, обращение к церковному 
учителю, писателю, проповеднику или 
человеку, родившему меня, наставляю-
щего меня. Начнем все-таки с главного:  

Бог – Отец 

Бог Отец есть первое лицо Святой 
Троицы, обладающий одинаковой 
Божественной природой с Сыном, 
которого Он рождает, и Святым Духом, 
которого Он изводит. «Три свидетель-
ствуют на небе: Отец, Слово и Святый 
Дух; и Сии три суть едино» (1Ин.5:7). 
Мы часто слышим упоминание Бога 
– Отца на страницах Священного 
Писания и обращаемся к Нему непо-
средственно в своей молитве: «Отче 
наш…». Создатель всего и вся через 
свою Отеческую любовь ведет нас к 
Спасению. Трудно на уровне чувств 

и мыслей познать Бога, потому что 
свойства, которыми Он обладает, 
несоизмеримы с человеческим разу-
мом: беспредельность, вездеприсут-
ствие, вечность, неизменяемость и т.д.  

Священник – Отец 
 

Или «Батюшка!», так многие прихо-
жане называют священников своей 
церкви. Человек, который  малым 
светом своего служения ведёт людей к 
свету большому. Именно через священ-
ников  происходят Таинства Церкви, 
пространство храма наполняется 
молитвой и проповедью. Эти Отцы 
заботятся о своей пастве, учат людей 
делать свои первые шаги в духовном 
мире, приобщают их к новой жизни, 
новой системе ценностей, где во главе 
стоит Бог. Ярким примером священ-
нического подвига стало служение 
Иоанна Кронштадтского, который 
«стал посещать лачуги, землянки и 
бедные квартиры. Он утешал брошен-
ных матерей, нянчил их детей, пока 
мать стирала; помогал деньгами; 
вразумлял и увещевал пьяниц; разда-
вал всё своё жалованье бедным, а когда 
не оставалось денег, отдавал свою рясу, 
сапоги и сам босой возвращался домой 

ИСТОРИЯ ПРАЗДНИКАИСТОРИЯ ПРАЗДНИКА

в церковный дом». Сколько любви 
было в сердце отца Иоанна… 

Святые отцы «Святые отцы – святые, 
сформулировавшие и выразившие в 
своих творениях и соборных поста-
новлениях богословское, нравствен-
но-этическое и аскетическое учение 
Церкви и подтвердившие истинность 
этого учения своей жизнью: дости-
жением святости – обожения челове-
ческой природы». (https://azbyka.ru/
svyatye-otcy) В православной Церкви  
они являются посредниками между 
Богом и людьми. Именно через их 
уникальный ум, праведность и святость 
мы познаем Истину. Наставления 
Святых Отцов касаются всех направле-
ний человеческой жизни, в том числе 
воспитания детей, материнства и отцов-
ства. Например, святитель Феофан 
Затворник напоминает отцу, что он – 
глава в доме и должен, прежде всего, 
внимать духовным делам. «Главное 
здесь – вера и благочестие. Семейство 
– церковь. Он – глава сей церкви. Пусть 
же блюдет чистоту ее».  

Крестный Отец 

Это словосочетание относится к 
восприемнику – свидетелю Таинства 
Крещения, поручителю веры крещае-
мого. На самом деле о правах и обязан-
ностях крестного забыли уже давно, 
а ведь это настолько ответственный 
статус. Только подумайте, именно 
крестный отец обязан научить своего 
крестника истиной вере, молитве, 
доброделанию, он должен помочь 
ему стать достойным членом Церкви 
Христовой! В Книге о должностях 
пресвитеров приходских указано: 
«Восприемник представляет собою 
лицо крещаемого и за него обеты Богу 
творит, Символ исповедует и обязан 
восприемного сына наставить вере и 
закону Божию, чего не могут учинить 
ни невежа в вере, ни иноверный».  

Отец – родитель. 

В православной семье существует 
четкая иерархия, где во главе Бог, затем 
идет муж, потом жена и в самом низу 
дети. Именно отец берет на себя ответ-
ственность за каждого члена своего 
семейства. Он воспитывает и жену, и 
детей собственным примером благо-
честия. Отец – глава, как Господь, 
он и малый свет, как священник, и 
наставник, и учитель, и пример истин-

ной веры… Вот та планочка, к которой 
должен стремиться каждый добрый 
муж. Раскрывая замысел Бога о семье 
— Малой Церкви, — Апостол Павел 
призывает мужа служить своей семье 
так же, как Христос служит Церкви. 

В полной мере мы раскрыли понятие 
«Отец» в православном контексте. На 
самом деле, есть много поводов произ-
нести это слово:  в молитве, в трево-
жные времена маловерия и малодушия, 
в радости и скорби, но всегда…всегда с 
любовью! Отец – это в первую очередь 
любовь, это сила, которая способна 
возрождать, исцелять, вселять надежду, 
это щит и меч, это твердая вера… 

*** 
Сегодня на государственном уровне 

обсуждают установление Дня Отца, 
как общероссийского праздника. На 
него возлагают большие надежды… 
«повышение роли отцовства в семей-
ном воспитании и формирование поло-
жительного образа отца», «укрепление 
авторитета отца», «укрепление семей-
ных ценностей в стране» и т.д. И в этих 
«умных» формулировках сквозит самая 
главная проблема, её достаточно точно 
обозначает декан психологического 
факультета Православного института 
св. Иоанна Богослова священник Петр 
Коломейцев: «Россия – страна «выби-

тых» отцов. Положение отца всегда 
было непрочным. Его могли репресси-
ровать, посадить, он мог не вернуться 
с войны. В результате институт отцов-
ства у нас в стране уничтожен. Отец 
нужен только для того, чтобы зачать 
от него детей, – ну, и для различных 
бытовых моментов. Принести зарплату, 
картошку из магазина, вбить гвоздь… 
На этом все его функции заканчива-
ются». Спасет ли праздник такое поло-
жение дел?  

Пока не поменяется мировоззрение 
наших людей, пока 70% «православ-
ных» нашей страны не начнут вдумы-
ваться в предмет своей веры и серьезно 
относиться ко кресту, висящему на 
золотой цепочке, чаще всего в виде 
украшения, вряд ли проблема решится.  

Но я ЗА! праздник. У нас, православ-
ных, каждый день – это праздник: дни 
памяти святых, перенесение мощей, 
воспоминания евангельских событий 
и их участников и т.д. Полезно еще 
раз напомнить себе о том, какую роль 
играет «Отец» в жизни православ-
ных людей. Кто-то помолится, кто-то 
почитает Священное Писание, кто-то 
приберет могилку своих родителей, а 
кто-то, особенно счастливый, сможет 
им позвонить… 

Анастасия Алексейцева 
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Пословицы и поговорки об отцах

Великие люди об отцах и отцовстве

Святые об отцах и отцовстве
Свт. Феофан Затворник: 
 
«Главное здесь – вера и благочестие. Семейство – церковь. Он – глава 
сей церкви. Пусть же блюдет чистоту ее. Способ и часы домашней 
молитвы на нем: определи их и поддерживай. Способы просвещения 
семейства в вере на нем; религиозная жизнь каждого на нем: вразуми, 
укрепи, остепени. Наконец, на нем лежит обязанность хранить 
семейные обычаи общие и свои частные, и в последнем случае 
особенно дух и нравы предков держать в семействе и память об них 
передавать из рода в род».

Гораздо легче стать отцом, чем остаться им. В.Ключевский 

Любого работника – от сторожа до министра – можно заменить таким же 
или еще более способным работником. Хорошего же отца заменить таким же 

хорошим отцом невозможно. Василий Сухомлинский

Сразу после Бога идет отец. Вольфганг Моцарт

Без хороших отцов нет хорошего воспитания, несмотря на все школы.  
Николай Карамзин

Ни один мужчина не может стать хорошим отцом, пока он не научится 
понимать своего отца. Т. Уайлдер

Где хороший отец, там и сын молодец.
Какова хата, таков и тын, каков отец, таков и сын.
Не тот отец, кто родил, а тот, кто вспоил, вскормил да добру научил.
Где отец пьет, там дитя мрет.
Ты своему отцу цену поймешь, когда от сына сам горя хлебнешь.
Кто родителей почитает, тот вовек не погибает.
Не надо кичиться, что мудр отец, пускай отец гордиться, что сын мудрец.
Отца с матерью почитать – горя не знать.
Отца не почитая – от своих детей почтения не жди.
Кто отца жалеет, тот и детям добрую долю готовит.
Хорошему сыну отцовский приказ не ломит спину.

Отцы и отечество

Вспомним, ведь царь всегда воспри-
нимался народом как отеческая фигура. 
В русской традиции отцом иногда 
становился и начальник, особенно 
офицер. Неслучайно в поэме «Боро-
дино» М. Ю. Лермонтова полковник 
– «отец солдатам». Отец как покрови-
тель, заботящийся о своих чадах, беру-
щий на себя ответственность, вплоть до 
смертной жертвы, – эта метафориче-
ская фигура в нашей словесности встре-
чается очень часто.

Бунт, восстание против отца – это 
преступление, в основе которого лежит 
подростковый бунт, не завершивша-
яся подростковая сепарация. В такой 
ситуации отношение к отцу будет 
обесценивающим и отвергающим. Но 
отвержение отца – это отчасти отвер-
жение себя самого. Если отцовство 
– часть моей собственной личности 
(мужчины и женщины), то, отвергая в 
себе отца, я отвергаю часть самого себя. 
Такое отвержение обрекает «бунта-
ря-подростка» на вечную «недомуже-
ственность». Че Гевара, Дубровский, 
Рэмбо – это все герои-подростки, так и 
не доросшие до отцовства, до мужества. 
История, однако, развивается таким 
образом, что вечных подростков стано-
вится все больше, а отцов все меньше.

В некотором смысле история народа 
– это история становления мужчи-
ны-отца. Зрелость мужчин – зрелость 
народа и нации. Чем больше муже-
ство усваивается личностью, тем более 
зрелым оказывается народ. Отече-
ство – это поколения зрелых отцов. 
Но не только! Отечество – это живая 
связь поколений. Отечество должно 
быть востребовано. Его должно прини-

мать новое поколение отцов, молодых 
мужчин, переживших подростковый 
период и вступивших в период зрело-
сти, период любви к отеческим гробам 
и благодарности к отцам. Без этого 
само отечество невозможно. Отечество 
– это не фигура речи, а важнейшая 
динамическая антропологическая и 
психологическая задача. Это передача 
традиций и ценностей.

Общение отца с сыном – вечная 

Библия рассказывает о том, какой трагедией оборачивается для человека и даже для 

всего его рода бунт против отца. И это не вымысел, это действительно так.  

Неслучайно противление отцу считалось одним из самых страшных преступлений, 

которое в Моисеевом законодательстве каралось вплоть до смерти. Давид горько 

оплакивал своего сына Авессалома, восставшего на него. Сын Иакова Рувим был 

проклят за это же преступление. И более поздняя история знает немало подобных 

примеров. По сути дела, то, что называется революцией, цареубийством, переворотом, 

есть ничто иное, как восстание против отца. 

тема. Вспомните фрагмент росписи 
Сикстинской капеллы, где две руки в 
полусоприкосновении являют эту тему: 
отец дающий и сын принимающий. На 
наших глазах совершается дар от Отца 
и дар Отцу!

Из «Книги об отцовстве» 
протоиерея Андрея Лоргуса

http://iamruss.ru/
ottsy-i-otechestvo-kniga-ob-ottsovstve/
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Многие из нас, живущих в Красноярском крае, знают и любят протоиерея Андрея 

Юревича, долгие годы служившего в Крестовоздвиженском соборе города 

Лесосибирска. Он был и есть для нас пример отца духовного и отца семейства, 

воспитавшего семь прекрасных детей. Сегодня в этом номере, посвященном 

православным отцам, мы хотим предложить нашим читателям отрывок из интервью 

отца Андрея, которое он дал некоторое время назад.

«СВЯТОСТЬ МАТЕРИНСТВА 
ЗАВИСИТ ОТ ОТЦОВСТВА»

«Мы познакомились с ними 16 
ноября 2012 года на презентации книги 
Екатерины Бурмистровой «Беремен-
ность, роды, материнство». Помню их 
задушевное пение в конце вечера. «Дай 
руку мне!» – пел батюшка. «Возьми 
еще и сердце», – отвечала матушка.

— Отец Андрей, матушка 
Ольга была у мамы одна, а у вас с 
ней семеро детей – шесть девочек 

и один мальчик. Четверых из них 
я видела год назад в культурном 
центре «Покровские ворота».

— Да, это был замечательный вечер! 
Уверен, что книга «Беременность, 
роды, материнство» могла бы стать 
хорошим подарком для [многих роди-
телей]. Хорошо бы издать ее в серии, 
посвященной возрождению счастли-
вой многодетной семьи. В ней есть 

страницы для записей своих мыслей, а 
на обложке – кармашек для хранения 
фотографий и дорогих сердцу записо-
чек. Книга написана в помощь роди-
телям, чтобы они могли лучше понять 
самих себя. И я согласен с мнением 
Екатерины о том, что делать родитель-
ство уделом только женщины абсо-
лютно не правильно. Очень важна и 
роль отцов, мужей. Прочитав эту книгу, 
мы с матушкой сказали: «Вот бы нам 30 
лет назад такое издание!».

— А Вы давно занимае-
тесь программой «Святость 
материнства»?

— Вы знаете, у нас на приходе была 
немножко другая программа – более 
семейная. Когда мы были молодыми, 
в нашем приходе все начали рожать, 
и все батюшки стали многодетными. У 
одного 7 детей, у двух других 8 и 9, еще 
у одного – 13 детей, и весь приход стал 
многодетным. Матушка вела семей-
ный клуб, мы занимались многодет-
ными семьями. Наш приход был самый 
многодетный в Красноярском крае – у 
нас было 52 многодетных семьи.

Мы сотрудничали с красноярским 
филиалом Центра национальной 
славы еще до того, как у них началась 
программа «Святость материнства». 
А потом и с ней начали сотрудни-
чать. В ней есть, конечно, своя «пиар-
ная» составляющая, потому что все, 
что связано с матерями, у нас вообще 

в стране культивируется. Но мне 
кажется, что дальше надо было бы идти 
в сторону общесемейных ценностей. 
Нужно говорить о ценности семьи, а не 
только о ценности материнства, потому 
что мать – это все-таки не семья, мать – 
это часть семьи. Семья – это муж, жена 
и дети. Правильно? В семье нужны и 
папа, и мама, и дети.

Если ребенок, допустим, родился 
от блудного сожительства, то и это 
материнство свято? По самому факту 
рождения, беременности, выходит, что 
любое материнство свято? Да, всякая 
жизнь дается от Бога, конечно, и в этом 
смысле она свята. Но важно, как люди 
к этому относятся. Я думаю, что тема 
отцовства вообще очень значима. И 
сейчас уже говорится об этом. Кстати, 
в Красноярском филиале Центра наци-
ональной славы его руководитель 
Андрей Юрьевич Коченов уже прово-
дит программу «Отцы России».

— Вы в ней принимали 
участие?

— Нет, он ее начал где-то год-два 
назад. Недавно состоялся мотопро-
бег «Отцы России», который в 2014 
году собираются сделать всероссий-
ским. Вообще от мужчины очень много 
зависит. Вот мы говорим, патриар-
хальные ценности, патриархальная 
семья. «Патер» – это же отец. То есть 
от отца все начинается. Мы гово-
рим о проблеме абортов. Скажите 
мне, какая женщина, имея любящего 
мужа, втайне от него сделает аборт? 
Может, какая-нибудь и сделает, но это 
одна миллионная процента. А так они 
вместе все эти проблемы решают. И она 
будет рожать от любящего и любимого 
мужчины. А вот если нет мужа, а есть 
просто некий возлюбленный, кото-
рый может в любой момент уйти, есть 
сожитель или муж, но не любящий, а 
пьяница, который бьет жену, ссорится 
с ней, то от такого женщина не захочет 
рожать.

— Отец Андрей, Вы сейчас в 
Москве живете?

— Да, уже почти три года, как мы 
вернулись в Москву, прожив в Сибири 
почти тридцать лет – самые лучшие 
годы жизни. Мы поехали туда моло-
дыми архитекторами, еще не веру-
ющими. Там я работал главным 
архитектором города Лесосибирска. 
В конце 80-х мы с женой уверовали, 
потом началась церковная жизнь, 

потом священство. Двадцать лет мы там 
прослужили.

— Дети родились после приня-
тия сана?

— Нет, первая дочка родилась в 
Москве. Мы уехали в Сибирь, когда 
ей было полтора годика. Вторая, Ася, 
родилась там, но еще до того, как мы 
уверовали. Я был крещен с детства. 
И так получилось, что мы матушку 
крестили в 1989-м году, за две недели 
до рождения третьего ребенка – нашего 
единственного сына. Такой перелом 
для нас был. И потом уже все остальные 
родились в верующей семье, последние 
четверо – когда я был уже в сане.

— Матушка Ольга начала 
писать книги уже взрослой, или 
эта склонность у нее с детства?

— Склонность к писательству у нее 
была. Она писала дневники, одно 
время писала стихи на общечеловече-
ские темы. А потом уже, когда появился 
какой-то материнский, семейный опыт, 
она решила поделиться им с людьми 
и написала «Матушкины цветочки». 
Первое издание вышло в 2005 году, 
когда у нас было уже семеро детей – 
наших цветочков. Младшей Марфе 
было тогда 7 лет.

— Ваша дочь Лида год назад 
сказала, что жить в большой 
семье хорошо, и хотя часто нет 

денег, это не страшно, ведь 
всегда есть, с кем поиграть, 
поговорить, поделиться чем-то, 
попросить совета. «Божий пода-
рок» – называет ее матушка в 
своей книге: «Тихая, кроткая, 
трудолюбивая девочка, которая 
каждый день молится: «Господи! 
Дай мне дать!» Чудесный, 
нежный цветок».

— И все-таки редко встретишь 
женщин, которые легко могут прео-
долеть страх перед беременностью и 
многодетнотью. Им нужны позитив-
ные, радостные примеры многодетных 
семей, на которые хочется любоваться. 
Иногда видишь, идет женщина – сзади 
рюкзак, впереди – живот. Ну, что ты 
согнулась? Распрямись, иди красиво 
по жизни, чтобы все модели на тебя 
смотрели и завидовали тебе! Внутрен-
ний подвиг в семье может быть, но 
подвиг не ради подвига, а ради радо-
сти, которую в итоге и несёт в мир 
любовь, и тогда люди вокруг начнут 
говорить: «И я также хочу!» Большая 
семья не должна восприниматься как 
тяжелая ноша. Одна женщина как-то 
сказала: «Матушка, я долго сомнева-
лась, но теперь я буду рожать, как и 
Вы». У нее уже трое, и она собирается 
рожать дальше…

Беседовала Ирина Ахундова
http://www.matrony.ru/

protoierej-andrej-yurevich-svyatost-
materinstva-zavisit-ot-otcovstva/

Протоиерей Андрей Юревич: 
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Петровки 
«Ум постящегося бывает Храмом Духа Святаго, 

 а ум чревоугодника – жилищем демонов» 
Митерикон (собрание сочинений аввы Исаии  всечестной инокине Феодоре) 

Юное лето, долгожданная пора. 
Трудно представить, что несколько 
месяцев назад на этих улицах лежал 
снег и ходили люди, одетые в теплые 
одежды, а сейчас ласковое солнце 
щедро одаряет нас своим теплом, 
зелень деревьев и травы радует глаз, и 
кажется, что так было всегда. Начало 
лета у православного человека ассоци-
ируется еще и с наступлением Петрова 
поста. Петров пост, Петровский или 
Апостольский пост, Петровки – что мы 
знаем о нем? Знаем, что это один из 
четырех многодневных постов, уста-
новлен в память о святых апостолах 
Петре и Павле. Знаем, что начинается 
он через неделю после Дня Святой 
Троицы и заканчивается в День Петра 
и Павла – 12 июля, в самый разгар лета. 
Поскольку начало поста подвижное, то 
он может длиться от 8 до 42 дней, а в 
текущем году будет 38 дней. Знаем, что 
пост этот нестрогий, на трапезе разре-
шается рыба (кроме понедельника, 
среды и пятницы). Вот, пожалуй, и все, 
что можно сходу сказать про Петров 
пост.  Давайте же немного расширим 
восприятие предписанного нам церко-
вью поста. 

Из большинства источников мы 
можем узнать, что Петров пост установ-
лен в самые первые века христианства. 
Об этом свидетельствуют Апостоль-
ские постановления и «Апостольское 
предание» святого Ипполита Римского 
(III век). Особенно Петров пост утвер-
дился, когда в Константинополе и Риме 
были построены храмы первоверхов-
ных апостолов Петра и Павла (ок. 324 
года). Освящение константинополь-
ского храма совершилось в день памяти 
апостолов 29 июня (12 июля по новому 
стилю), и с тех пор день стал особенно 
торжественным и на Востоке, и на 

Западе. В Православной Церкви вошло 
в обычай приготовление благочестивых 
христиан к этому празднику постом и 
молитвой.  

В других источниках можно 
прочесть, что Петропавловский пост 
возник как следствие некого переноса 
Великого поста. Например, профес-
сор Михаил Николаевич Скабалла-
нович, известный литургист, пишет: 
«В III веке, кроме среды, пятницы и 
Пасхального поста, других постов не 
существовало». Протоиерей Вячеслав 
Рубский, кандидат богословских наук, 
настоятель храма святой мученицы 
царицы Александры при Одесском 
национальном морском универси-
тете, пишет, что Петропавловский 
пост никак не может быть обоснован 
литургически, – вернее, то обоснова-
ние, которое есть, не годится. Напри-
мер, Апостольские постановления. Вот 
цитата из его статьи «Петропавловский 
пост»: «Я напоминаю, что Апостоль-
ские постановления, составленные в 
380-м году неким монахом-ариани-
ном, ничего общего с апостолами не 
имеют. Апостолы об этих постановле-
ниях узнали через три столетия после 
собственной кончины».  

Оставим выяснение данного вопроса 
о происхождении Петрова поста для 
богословов и профессоров, а нам, обыч-
ным прихожанам, достаточно того, что 
Петров пост есть и надо по силам его 
исполнять в рамках установленных 
Православной церковью сроков. А вот 
как его исполнять, об этом нужно узна-
вать у святых отцов, оставивших нам 
прекрасное литературное наследие.  

Рассуждая о пользе поста, святые 
отцы называют «разумный и умерен-
ный пост основанием, опорой и главою 
всех добродетелей». Пост установлен 
для просвещения души и усмирения 
плоти, с помощью поста мы учимся 
побеждать свои греховные страсти – и 
душевные, и телесные, которые имеем 
от природы и которые возбуждают в 
нас лукавые демоны. Святое Евангелие 
также свидетельствует о том, что для 
борьбы с падшими духами необходим 
пост: «Сей же род (то есть род демонов) 

изгоняется только молитвою и постом». 
(Мф. 17,21).  

Из своего небольшого и поверхност-
ного опыта могу сказать, что первую 
неделю многодневного поста, когда 
свеж еще постный настрой и есть некий 
запас духовных сил, проходить легче, 
чем последующие. Говеешь несколько 
дней, исповедаешься, причастишься 
Святых Тайн, и душа просветляется. 
Но тут возникает опасность прежде 
времени расслабиться, со мной так и 
случается. Начинаю позволять себе 
что-нибудь лишнее съесть, телевизор 
посмотреть, развлечься в интернете, и 
пошло, и поехало. К концу поста опом-
нишься, постился или нет – непонятно. 
Вроде и скоромного не ел, а душа 
чувствует подвох.  

Вот об этом и говорят современные 
проповедники. Мы живем в ХХI веке, а 
это значит, что развлечений, уводящих 
нас в сторону от поста и церкви, сейчас 
гораздо больше, а «процент развлече-
ния едой» ниже, чем в прошлые века. 
Тот же протоиерей Вячеслав Рубский 
пишет: «Но что у нас получается, к 
сожалению, у мирян: мы воспринимаем 
часть, но не воспринимаем всей аске-
тики. Мы воспринимаем аскетику, но 
не воспринимаем идеологии аскетики». 
То есть, по-простому говоря, отказаться 
от майонеза или шоколадки, это еще не 
есть пост. Нужно понимать, ради чего 
мы это делаем и что за этим последует, 
и что делать дальше. Если мы огра-
ничиваем себя в еде и развлечениях в 
пост, чтобы побороть некоторые стра-
сти, а по окончании поста с удоволь-
ствием возвращаемся на круги своя, 
то что это? Все равно, что воду лить в 
дуршлаг. Вода проливается, поверх-
ность высыхает, и остается тот же дыря-
вый дуршлаг.  Может, хоть макароны 
свои промоем, и они не так слипаться 
будут, кто знает? 

Виктор Малеванный
При подготовке текста 
использовались статьи: 

«Петров пост» - сайт Русская вера, 
«Петропавловский пост» протоиерей 

Вячеслав Рубский – сайт Азбука.ру

Святогорские святые восприняли 
Божественное призвание и достигли 
высоты добродетельной жизни. Сог- 
ласно книге ученого монаха Моисея 
Агиорита, число Святых Отцов Святой 
Горы насчитывается до 450, в то 
время как существует несколько тысяч 
безвестных и скрытых святых подвиж-
ников, которые освятили землю Афона, 
что стало причиной для наименования 
его Святой Горой.

Общий праздник всем Святогорским 
Святым был установлен после созда-
ния богослужебного последования в 
XIX столетии плодовитым писателем 
и духоносным святогорским подвиж-
ником – преподобным Никодимом 
Святогорцем. Именно ему мы обязаны 
составлением службы и тропаря всем 
Святогорским Святым.

ТРОПАРЬ  
всем Святогорским  

Святым
 

Пустыни Афонские отцы, 
Ангелы во плоти, исповедники 

вкупе и преподобные, святители 
же и мученики в пениих почтим, 
подражающе добродетелем их, 
зовуще согласно и глаголюще: 

слава Прославльшему вы, 
слава Венчавшему вы, слава 
в бедах предстатели нам вы 

Показавшему.

Начиная с подвижника прп. Петра 
и основателя Афонского монашества 
прп. Афанасия Афонского, как величай-
ших старцев, на Святой Горе имеется 
несколько видов и форм святого житель-

ства, которыми жили подобно анге-
лам, как об этом нам говорит и тропарь 
Отцам Святогорцам. Величайшим даром 
и приношением Святогорских Отцов 
является защита православных догматов 

во всех православных странах, а также 
защита духовного наследия Правосла-
вия. Давайте посмотрим, что нам гово-
рит геронда Моисей об одной из сторон 
жизни святых Святой Горы:

СОБОР ВСЕХ ПРЕПОДОБНЫХ  
И БОГОНОСНЫХ ОТЦОВ ВО СВЯТОЙ 

ГОРЕ АФОНСКОЙ ПРОСИЯВШИХ
Во вторую Неделю по Пятидесятнице Православная церковь празднует Собор всех 

преподобных и богоносных отцов, во Святой Горе Афонской просиявших. В 2018 году 

этот воскресный день приходится на 10 июня.



14 15
АКТУАЛЬНО АКТУАЛЬНО

Св. Иоанникий I (1279), 
архиепископ Сербский, из 
игуменов Хилендарской 
обители, свое пастыр-

ское служение совершал на основа-
нии священных канонов. Он сохранил 
неизменной православную веру. Он не 
принял участия в движении, направ-
ленном на подчинение Православия 
католицизму, что настойчиво насаждал 
император Михаил VIII Палеолог.

Преподобномученик 
Иоанн Дохиарский 
(1275г.), за утверждения 
правых догматов против 

латинян в Фессалониках подвергся 
гонениям, которые доблестно претер-
пел. За исповедание веры он удосто-
ился мученической смерти от его же 
ученика - предателя и филокатолика. 
Другой его ученик Григорий Дохиар-
ский (1275г.) восприял венец муче-
ничества за неустрашимую защиту 
православных догматов.

Прп. Никифор исихаст 
(13в.) происходил из 
Италии и принадлежал 
к Римо-Католической 

церкви. Он оставил католицизм благо-
даря тому, что очень полюбил Право-
славие и через Византий приехал на 
Афон. Поскольку он противодействовал 
унии Церквей, то был сослан в ссылку 
императором Мануилом Палеологом. 
Он исповедник и отец умного трезве-
ния, преподобный Святогорец.

Преподобномученик 
Косма, Прот Святой 
Горы (1279-1280), был 
повешен филокатоликами 

в Кариесе, поскольку он не желал поко-
ряться латинским догматам. Вместе 
с ним пострадали отцы из Кариеса, 
из Кутлумуша, Ивирона, Ватопеда, 
Зографа и Ксенофонта.

Прп. Герасим Синаит 
(1320г.), ученик прп. 
Григория Синаита, после 
того как покинул Афон, 

обошел Грецию, утверждая верую-
щих, помогал многим вернуться в лоно 
Православия. Вместе с ним трудились 
Иосиф «Православнейший» и Николай 
«Исповедник», которые за исповедание 
веры были отправлены в изгнание.

Святой Никодим, 
архиепископ Печский 
(1325г.), неутомимо 
боролся за искоренение 

ереси богомилов и утверждал право-
славную веру и традицию. Это дело 
продолжил и св. Даниил II, архиепи-
скоп Сербский (1338г.).

Свт. Феоклит, митро-
полит Филадельфий-
ский (1324-26), переходя 
со Святой Горы в Констан-

тинополь, обличал церковную поли-
тику императора Михаила VIII, за что 
был брошен в тюрьму. Он бесстрашно 
продолжал исповедовать православную 
веру в течение всей своей жизни.

Свт. Исидор, патри-
арх Константинополь-
ский (1350г.) на Святой 
Горе своими учителями 

имел прп. Григория Синаита и свт. 
Григория Паламу. В Фессалониках, 
куда он был послан для миссионер-
ских трудов, занимает сторону свт. 
Григория Паламы и является одним 
из первых, который начал полемику с 
Варлаамом. Уже как патриарх, явля-
ясь сподвижником свт. Григория, он 
оказывал содействие борьбе пала-
митов против еретиков, а свт. Григо-
рия он рукоположил в митрополита 
Фессаллоникийского.

Прп. Нил Эрихиотис 
(1355-36) был святогор-
ским исповедником и 
неоднократно за твердость 

в вере претерпевал изгнания и скорби 
со стороны нечестивых.

Свт. Григорий Палама 
(1359г.) был великим бого-
словом. Утверждал право-
славный догмат, проявляя 

знание, веру и настойчивость. Он с 
помощью своих превосходных слов 
обратил в бегство еретиков Варлаама, 
Акиндина и Григору. За свою твердость 
в вере он претерпел гонения, заключе-
ния и изгнание. 

Прп. Феодор Тырнов-
ский (1362—63гг.) после 
его жития на Афоне 
возвратился в свое Отече-

ство, в Болгарию, и обосновался в 
монастыре Келифарева. Монастырь 
стал маяком Православия, антиере-
тическим центром, из которого исхо-
дили лучи света на Сербию, Венгрию 
и Валахию. Преподобный часто остав-
лял безмолвие ради того, чтобы утвер-
дить православные догматы, которые 
подвергались опасности со стороны 
еретиков Варлаама и Акиндина, адами-
стов, богомилов и иудеев. На соборе 
1359г в Болгарии он выступил против 
еретиков и обрадовал верующих побе-
дой Православия над заблуждением и 
ложью ересей.

Патриарх Константи-
нопольский свт. Фило-
фей Коккин (1379г.) 
принял участие в исихаст-

ских спорах на стороне свт. Григория 
Паламы. Он написал слова против 
Акиндина. Принимал участие в Соборе 
1351г., который проходил по вопро-
сам, относящимся к исихастам и соста-
вил соборный Томос и Деяния собора. 
В 1368г. Соборно была признана 
святость свт. Григория Паламы. Он 
был глубоким богословом и с непрео-
долимой силой защищал Православие. 
Он нейтрализовал все прозелитиче-
ские старания латинян. Его память, 
как хранителя Православия, Церковь 
совершает на 5-й неделе великого 
поста.

Св. Макарий Макрис 
(1431г.) свои монашеские 
подвиги совершал в Вато-
педской обители. Через 

старца Давида он был связан с жизнью 
императора Мануила II Палеолога. 
Как игумен монастыря Пантократор, в 
Коснтантинополе он был послан импе-
ратором Иоанном VIII Палеологом 
в Рим в качестве представителя, где 
отличился своей непреклонной и твер-
дой позицией, явил истинное право-
славное сознание. Он написал слово об 
исхождении Святого Духа, где выделил 
главные важные и большие отличия, 
имеющиеся между православными и 
латинянами.

Свт. Нифонт II 
Дионисиатский, патри-
арх Константинополь-
ский (1508г.), после 

своей интронизации и во время своего 
пребывания в Валахии спас Румын-

скую Церковь от интенсивной папской 
пропаганды. Подобного рода деятель-
ностью он занимался и в России, куда 
послал афонского монаха прп. 
Максима Грека (1556г.)

Св. Василий Отровко, 
чудотворец (1671г.), мно- 
го лет жил на Святой Горе. 
И как епископ в своем 

Отечестве, в Сербии, он активно и муже-
ственно защищал свою паству от иезуи-
тов, латинской пропаганды и унии.

Прп. Иерофей Ивирит 
(1756г.) – вступил в споры 
с Мефодием Антракит-
ским, который учил «иным 

догматам и безбожным учениям» ереси 
Молина. Он принял участие на Соборе, 
чтобы обличить «рассеянные повсюду 
ереси» Мефодия. В течение всей своей 
жизни он защищал и отстаивал право-
славную традицию и вероучение.

С в я щ е н н о м у ч е н и к 
Косма Этолийский 
(1779г.), самый извест-
ный в Греции учитель и 

основатель храмов и школ, неутоми-
мый труженик, монах Филофейской 
обители, он не прекращал в своих 
пламенных проповедях с необыкно-
венной резкостью обличать ошибки 
латинян. Он мученически пострадал 
от ненавидевших его иудеев и турок. 
Весьма важна его миссионерская 
деятельность для возрождения элли-
низма в трудный период турецкой 
оккупации. Аналогичный труд, как 
предвестники св. Космы, совершали 
также и отцы обители Филофей святые 
Дионисий Олимпийски, Дамиан в 
Киссаво и Симеон босой.

Святые отцы Колливады 
Паисий Величковский (1794г.), 
Макарий Нотарас (1805), 
Никодим Святогорец (1809г.), 
Нифонт Хиосский (1809г.) 
и Афанасий Паийский (1813г.) 
своими словами и своими творениями 
и своими трудами постоянно трудились 
над утверждением и распростране-
нием Священного Предания, священ-
ных канонов, неискаженных догматов 
нашей Церкви. Они обличали заблу-
ждения уклонений от правой веры, 
расколы, ереси и атеистов.

Достославные новомученики, препо-
добномученики и священномученики 
Святогорцы своей кровью подписали 
и утверждали неповрежденные право-
славные догматы веры. Новомученики 
явили пример терпения и противостоя-
ния порабощению греков. Между ними 
выделяются: 
Пахомий Новоскитский (+1730), 
Константин Русский (+1742), 
Дамаским Фессалийский (+1771), 
Косма Этолийский (+1779), Лука 
Ставроникитский (+1802), 
Герасим Кутлумушский (+1812),  
Евфимий из скита 
Ивирона (+1814), 

Гедеон Каракалльский (+1818), 
скончавшийся в Тырново, 
Агафангел Эсфигменский (+1819),  
Григорий V, патриарх Констан-
тинопольский (+ 1821), 
Павел Кастомонитский (+1824) 
и последний известный 
из них новомученик 
Афанасий Лемносский (+ 1846).

Монах Моисей Святогорец

http://ipc-mo.ucoz.ru/news/
sobor_vsekh_prepodobnykh_i_

bogonosnykh_otcev_vo_svjatoj_gore_
afonskoj_prosijavshikh/2017-06-18-390
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Русские на Афоне 
Когда мы говорим про Афонских 
старцев на ум приходят имена 
– Силуан Афонский, Паисий 
Святогорец, Иосиф Исихаст, 
Никодим Святогорец, Паисий 
Величковский, Нил Сорский, 
и, пожалуй, все. Посмотрев в 
календарь можно обнаружить 
список, в котором порядка 142 
имен и еще 21 безымянных 
святых, прославленных в лике 
святых. А сколько еще на Афоне 
просияло богоносных отцов, в том 
числе наших соотечественников, 
не прославленных доселе, знает 
только Бог. В рамках этой статьи 
хотелось бы привести несколько 
малоизвестных фактов, связанных 
с жизнью русских афонитов, 
которые еще не прославлены в 
лике святых на земле. 

Преподобный Паисий 
Святогорец был учени-
ком русского старца 
Тихона (Голенкова) и 
составил его жизнеопи-

сание. Вот выдержка из этих записей: 
«Каждое Рождество старец покупал 
себе селедку, чтобы все радостные дни 
святок проводить с разрешением 
на рыбу. Однако скелет от нее он не 
выбрасывал, а подвешивал на бечевке. 
Когда приходил Господский или Бого-
родничный праздник и разрешалась 
рыба, он кипятил в пустой консервной 
банке немного воды, два или три раза 
окунал скелет селедки в воду, чтобы 
вода начала немного пахнуть, и затем 
бросал в нее немного риса».  

Про русского подвижника, старца 
схимонаха Августина (Корра), 
отошедшего ко Господу в 1965 году, мы 
узнаем из воспоминаний схимонаха из 
монастыря Филофей Паисия: «Старец 
всегда светился, ибо его покрывала 
Божественная благодать. Достаточно 
было только посмотреть на него, чтобы 
забылась любая скорбь, потому что 
благодаря своей внутренней доброте 
он сеял вокруг себя радость. Его внеш-
нее одеяние – латаный – перелатаный 
подрясник – было хуже тряпья, кото-
рое садовник надевает на пугало. Когда 

случалось, что кто-то приносил ему 
какую-нибудь хорошую вещь, он тут же 
отдавал ее другим». 

В книге «Жизнеописания афонских 
подвижников благочестия ХIХ века» 
описаны подвиги великого русского 
духовника иеросхимонаха Арсе-
ния: «Потом начали убирать его к 
погребению. Когда открыли ноги, то 
увидели ужасное зрелище: у обеих 
ног от колен вниз почти остались 
одни голые кости, а плоть совершенно 
сгнила от стояния и многолетних 
ран; все много удивлялись, на чем он 
стоял и как он так быстро ходил… И 
лишилась Святая Гора такого столпа 
и светильника: он поддерживал и 
просвещал русскую братию 24 года, и 
не только русских, но и греков, болгар 
и молдаван. Греки говорили: «Мега-
лос геронтос Арсениос!» Но что много 
говорить?! Если все его подвиги, добро-
детели и случаи подробно описать, то 
великую книгу надобно написать…» 

Об одном из малоизвестных русских 
монахов на Афоне, но получивших 

широкую известность 
благодаря делам благо-
творительности в миру, 
купце 1 гильдии Инно-
кентии Михайловиче 
Сибирякове даже снят 

фильм «Помогите мне…. Я страшно 
богат!». Потомственный золотопро-
мышленник, миллионер, близкий 
знакомый многих выдающихся лите-
раторов и ученых России второй поло-
вины ХIХ века, щедрый благотворитель 
и меценат, он в расцвете лет раздает 
все свое состояние на нужды благотво-
рительных заведений, Православной 
Церкви и простых граждан (которые в 
очередь стояли к его дверям, и никто 
не уходил без помощи), он покидает 
мир, принимает монашеский постриг и 
скрывается на Афоне.  

А скольких, укрывшихся в молит-
венной тишине Святой Афонской Горы 
подвижников, мы не знаем, наверное, и 
многотомной книги не хватит. Давайте, 
дорогие братья и сестры, побольше 
читать о наших святых отцах и учиться 
у них, ведь это очень интересно, а глав-
ное душеспасительно. А что может быть 
важнее для нас, чем спасение собствен-
ной души.  

Виктор Малеванный
При подготовке текста 

использовались материалы
 статьи дьякона Петра Пахомова  

«Знать своих» 
и другие православные  

интернет ресурсы

Тропарь, глас 1 
Пустыни Афонския отцы,/ Ангелы во плоти,/ исповедники 
вкупе и преподобныя,/ святители же и мученики в пениих 

почтим,/ подражающе добродетелем их,/ зовуще согласно и 
глаголюще:/ слава Прославльшему вы,/ слава Венчавшему вы,/ 

слава в бедах предстатели нам вы Показавшему. 

Кондак, глас 4 

Онебесившия Гору сию,/ и показавшая в ней житие ангельское,/ и 
множество монахов собравшия отцы,/ приидите, благохвалим вси, к 
ним взывающе:/ веяния беды и искушения нас избавите,/ множество 

преподобных,/ Афонская похвало. 

Величание 
Ублажаем вас,/ преподобнии отцы Афонстии,/ в Горе сей постившиися,/ и 
чтим святую память вашу,/ наставницы монахов/ и собеседницы Ангелов 

Молитва 
О блаженнии и святии отцы, преподобнии, святителие, священномученицы и 

преподобномученицы, мироточивии и чудотворцы, земнии Ангели и Небеснии человецы, 
сея Святыя Горы насельницы и украсителие, по Богородице наши предстателие пред 
Господем, благодетелие и назирателие, царское победоносное ополчение, в телесех 

победившее безтелесныя демоны, Царицы Небесныя Пречистыя Богородицы мироуханнии 
цвети, светлоплодовитая древеса мысленнаго сего рая Приснодевы, реки приснотекущия 

дарований духовных! Приимите похвальная словеса сия, яже вам приносим, якоже Господь 
прият вдовицы две лепте, и общее празднество, совершаемое нами в честь и память вашу, 
объимите, яко воню благоухания и жертву благоприятну: не имамы бо ино что принести по 
долгу благодетелем нашим за великая благодеяния, яже прияхом и имамы приити от вас. Ей, 

исповедуем, яко мы грех ради наших несмы достойни жити на месте сем 
и именоватися сынми вашими, но вы за благосердие ваше не отрицайтеся быти 
нам отцы. Не забывайте нас, смиренных, но соблюдайте священныя монастыри 

ваша и вся скиты и келлии и нас, живущих в них, сохраняйте и избавляйте 
от всякаго искушения и напасти в житии сем, в будущем же веце да сподобимся
 святыми вашими молитвами блаженства купно с вами, сынове со отцы своими, 

стадо с пастыри своими, ученицы со учители своими, и да услышим 
от вас оный блаженный глас ко Господу: 
се мы и дети, яже дал еси нам, Господи! 

И, радующеся, воздадим всякую славу, честь и поклонение 
Отцу и Сыну и Святому Духу во веки веков. 

Аминь. 
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Образ отцовства небесного
Иеромонах Иов (Гумеров)

— Православные христиане 
называют Бога Отцом. Бог 
Отец — Первое из Лиц Пресвятой 
Троицы. А почему именно так? 
Почему таких именований, как 
Властитель, Владыка, Творец, 
Вседержитель, – недостаточно, 
почему необходимо именование 
Отец?

— Коренным и основополагаю-
щим догматом христианства является 
учение о Пресвятой Троице. Бог един, 
но троичен в Лицах. Митрополит Мака-
рий (Булгаков) называет этот догмат 
«таинством таинств». Во едином Боге 
три Лица, или Ипостаси: Отец, Сын 
и Святой Дух. Будучи единосущны, 
три Лица отличаются по ипостасным 
свойствам. Отец ни от кого не имеет 
бытия. Он не рожден. Сын предвечно 
рождается от Отца. Святой Дух исхо-
дит от Отца. Рождение предполагает 
отцовство. Следовательно, при всей 
значимости таких имен Божиих, как 
Властитель, Владыка, Творец, Вседер-
житель, их недостаточно, чтобы опре-
делить главное свойство Первого Лица 
Пресвятой Троицы.

— Читая Ветхий Завет, мы 
видим колоссальное значение 
отцовства: личность отца 
определяет и судьбу человека, 
и его положение, место среди 
народа. Родство считается 
исключительно по мужской 
линии, личность матери уточ-
няется лишь при сугубой необ-
ходимости: Иессей родил Давида 
царя; Давид царь родил Соломона 
от бывшей за Уриею (Мф. 1, 6). 

Сегодня у нас в обществе отсут-
ствует понятие рода, у нас нет 
ощущения связи с предками, 
мало кто из нас чувствует себя 
плодом родословного древа и 
стремится быть достойным 
плодом. На Ваш взгляд, как это 
обстоятельство сказывается на 
нас, на современном обществе, 
что мы теряем, теряя это родо-
вое сознание, невозможное без 
понятия отцовства?

— Действительно, если взять только 
канонические книги Библии, слово 
«отец» употребляется 1095 раз. Тогда 
как слово «мать» с производными 
формами («матерь», «матери» и др.) 
встречается только 358 раз. Особое 
значение отца выразилось в известном 
библейском выражении «дом отца» 
(евр. «бейт аб»). Исключительное 
значение, которое придает Священное 
Писание отцу, объясняется именно тем, 
что человеческое отцовство есть образ 
Отцовства небесного.

Отец в библейские времена был не 
только главой семьи, человеком, от 
которого зависело ее жизненное благо-
получие. Прежде всего, отцу принадле-
жала обязанность воспитывать детей. 
Отец был главным воспитателем: Учи 
сына твоего и трудись над ним, чтобы 
не иметь тебе огорчения от непристой-
ных поступков его (Сир. 30, 13).

Печальную картину мы наблюдаем 
в наше время. Скольких отцов мучают 
дети своими грехами и непристойными 
поступками, потому что отцы не труди-
лись над их воспитанием! Причина в 
том, что мы живем в обществе массо-
вого неверия. Вековые традиции и 

устои полностью разрушены. Действи-
тельно, понятие отцовства теснейшим 
образом связано с понятием «род». В 
древности родству, родовой общности 
придавалось особое значение. Люди 
стремились сохранить преемство 
поколений. Благодаря этому человек 
наследовал дарованные его предкам 
благословения и обетования Божии. 
Люди стремились к консолидации, 
заботились о том, чтобы сохранить 
общность. Христианство подчеркнуто 
указывает на единство всего человече-
ства, ибо все люди составляют единый 
род. От одной крови Он произвел 
весь род человеческий для обитания 
по всему лицу земли (Деян. 17, 26). 
И Господь наш Иисус Христос Своею 
Крестной смертью искупил весь род 
человеческий.

Обратим внимание: Священному 
Писанию чужды понятия «дед», 
«прадед» и т. д. Все предки называются 
отцами. К патриарху Аврааму часто 
применяются слова отец наш (Иак. 
2, 21; Рим. 4, 1). О чем это говорит? О 
том, что отцовство не теряет значе-
ния с течением времени, со сменой 
поколений.

В социологии есть понятие «атоми-
зация общества». Это — болезненное 
состояние распада социальных связей. 
Причиной является нарастающий 
индивидуализм. Он приводит к разру-
шению естественных основ общества. 
Сейчас можно говорить об атомизации 
не только общества, но и семьи. Возни-
кают семьи, но большинство из них не 
становится социально-нравственным 
организмом. Мы наблюдаем катастро-
фический распад семей. Современная 
семья буквально раздавлена пороками 

нашего больного общества. В России 
в 2012 году был заключен 1 213 616 
браков, а распались в этом же году – 
641 981. Почти 53%! Каждый год около 
400 000 детей лишаются отцов.

Где выход? Только в возвраще-
нии христианской жизни. Я знаю это 
опытно. Человек не находится в роко-
вой зависимости от пороков своего 
общества. Образ Божий в нем и совесть, 
как небесный голос в душе, дают доста-
точную меру нравственной свободы, 
чтобы сделать свой дом духовной 
крепостью.

Можно ли дать определение поня-
тию «отцовство»? В современном 
сознании главным признаком отцов-
ства является рождение от мужчины 
детей. Но такой сугубо биологический 
критерий является совершенно недо-
статочным. Отцом мужчина может 
стать и благодаря усыновлению, удоче-
рению. Усыновитель может превос-
ходно выполнять обязанности отца. 
Тогда как часто мужчины, от которых 
родились дети, в наше время оказыва-
ются несостоятельными отцами.

Для точного определения понятия 
«отцовство» обратимся к Священному 
Писанию. Бог на заре истории чело-
вечества создал тот жизненный союз, 
который мы называем семьей. Господь 
всем желает спасения, а оно возможно 
только тогда, когда человек живет 
с Богом. Следовательно, по Боже-
ственному замыслу назначение семьи 
– совместный труд ради наследия 
Божественных обетований. Это ясно 
выражено в словах святого апостола 
Петра: Также и вы, мужья, обращайтесь 
благоразумно с женами, как с немощ-
нейшим сосудом, оказывая им честь, 
как сонаследницам благодатной жизни, 
дабы не было вам препятствия (1 Пет. 
3, 7). В Таинстве Брака благословляется 
и супружеский союз в образ духовного 
союза Христа с Церковью. 

Отступление от Божественного 
замысла о спасительном семейном 
союзе, искажение его и подмена неиз-
бежно ведут к умалению как отцовства, 
так и материнства. Вырождение отцов-
ства мы ясно наблюдаем на протя-
жении всего Нового времени по мере 
быстрого обмирщения общественной 
жизни. Достоевский в «Дневнике писа-
теля» за 1877 год писал: «Случайность 
современного русского семейства, 
по-моему, состоит в утрате современ-
ными отцами всякой общей идеи, в 
отношении к своим семействам, общей 
для всех отцов, связующей их самих 
между собою, в которую бы они сами 

верили и научили бы так верить детей 
своих, передали бы им эту веру в жизнь. 
<…> Самое присутствие этой общей, 
связующей общество и семейство идеи 
— есть уже начало порядка, то есть 
нравственного порядка». Он говорит о 
современных ему отцах: «ленивое отно-
шение к делу, вялые и ленивые отцы, 
эгоисты». Каковы последствия? «Такой 
порядок, конечно, родит безотрад-
ность, а безотрадность еще пуще родит 
леность, а у горячих — циническую, 
озлобленную леность. Но есть и теперь 
много совсем не ленивых, а, напротив, 
очень даже прилежных отцов». Писа-
тель приводит высказывание такого 
«прилежного» отца, который недо-
волен няней: «…запретил настрого, 
вдруг вхожу вчера в детскую и что же, 
представьте себе, слышу: Лизочку 
укладывает в люльку, а сама ее Богоро-
дице учит и крестит: помилуй, дескать, 
Господи, папу, маму… ведь настрого 
запретил! Решаюсь на англичанку, да 
выйдет ли лучше-то?».

— Согласитесь ли Вы с тем, 
что в современном обществе 
отцовство существенно дискри-
минировано по сравнению с 
материнством, что ответ-
ственность за детей, налага-
емая обществом на женщину, 
совершенно несравнима с ответ-
ственностью, налагаемой на 
мужчину? В чем причины и 
каковы плоды такого перекоса?

— Мне кажется, что это не дискри-
минация, а явление более печальное 
– с отцов почти полностью снята ответ-
ственность за семью, за детей. Это – 
результат постигшей нас в последние 
20 лет духовно-нравственной ката-
строфы. В общественном сознании 
через СМИ и массовую псевдокультуру 
внедряется свободное отношение к 
половым связям. Такие добродетели, 
как девство, целомудрие, дискредити-
руются. Для оправдания блуда приду-
мано название «гражданский брак». 
За годы священства мне многократно 
приходилось слышать: «Муж оставил 
семью и ушел к другой».

Для матери естественна большая 
ответственность за детей. Это проис-
ходит в силу особенностей природы 
женщины. Мать теснее связана с ребен-
ком. Она девять месяцев носила его в 
своем лоне. Она кормит ребенка своим 
молоком. Ее переживания за детей 
более сильные и глубокие. Это нахо-
дит подтверждение в святой Библии. 

Господь говорит народу Израильскому: 
Забудет ли женщина грудное дитя свое, 
чтобы не пожалеть сына чрева своего? 
но если бы и она забыла, то Я не забуду 
тебя (Ис. 49, 15).

Однако надо признать, что и мате-
ринство в наше время тоже умалилось. 
Да, в обществе говорят об ответствен-
ности матери за рожденных детей. А 
почему узаконено убийство детей во 
чреве? Ведь жизнь человека уже нача-
лась. По официальным данным (далеко 
не полным), в России с 1991 по 2011 год 
матери убили путем абортов 41 млн 
младенцев.

— За выражением «непол-
ная семья» чаще всего стоит 
женщина, сознательно выбрав-
шая материнство без отцов-
ства. «Не жди у моря погоды 
– рожай» – весьма распростра-
ненный совет девушке, достиг-
шей «опасного возраста», но так 
и не нашедшей своего счастья. 
Отцовство, таким образом, 
опускается до уровня произво-
дительства… С другой стороны, 
многие женщины счастливы 
своим пусть и «незаконным», но 
– материнством…

— Подавляющее большинство 
женщин, вступивших в брак, дорожат 
семьей и хотят ее сохранить. То, о чем 
говорите вы, относится к немолодым 
женщинам, которые не смогли всту-
пить в брак. Почему же у них возникает 
столь болезненная ситуация? Дело в 
том, что вступать в брак стало трудно. 
Быстро растет число людей брачного 
возраста, которые просто не желают 
создавать семью. За время между двумя 
переписями (1989–2002) на 40% увели-
чилось количество людей, никогда 
не состоявших в браке. Число детей, 
рождающихся в России вне брака, 
составляет почти 30%. Самая главная 
причина «женской самостоятельно-
сти», о которой вы говорите, – блуд, 
принявший характер нравственной 
эпидемии.

Надо радоваться рождению ребенка 
и считать его полноценным челове-
ком. Важно воспитать его в истинной 
вере, счастливым и нравственно здоро-
вым. Вместе с тем хочется сказать, что 
проблема эта гораздо более глубокая. 
Если бы эти женщины, родившие вне 
брака, в молодости не позволяли себе 
блуд, а хранили до брака девство, то 
большинство из них давно бы постро-
или семьи. Таким помогает Бог.

Одно из проявлений глубинного нестроения в современном 
обществе — утрата того значения, которое искони имел в нем 
мужчина. Продолжая по привычке именовать мужчин «сильным 
полом», мы перестаем воспринимать их как силу и опору общества. 
Больней всего, чувствительней всего это сказывается на семейной 
жизни, на воспитании детей: само понятие отцовства размывается 
и теряет значение. Почему так и где выход? Об этом мы беседуем 
с иеромонахом Иовом (Гумеровым), насельником Сретенского 
ставропигиального мужского монастыря в Москве; в прежней своей 
жизни, до пострига, он воспитал троих детей, два его сына стали 
священниками.
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— Однако многие из этих 
женщин отнюдь не вели свобод-
ной жизни, напротив, ждали 
«того, единственного», храня 
целомудрие много лет, а когда 
перевалило за 30 – утратили 
надежду и решились на сожи-
тельство с единственной, в 
своем роде жертвенной целью – 
стать матерями. Не слишком ли 
это – винить их в грехе блуда?

— В вашем вопросе речь о тех, кто 
хочет завести ребенка вне брака, чтобы 
не остаться в одиночестве. Они как раз 
не соблюли девство и позволяли себе 
блуд. Не могу возражать: есть женщины, 
которые, как вы говорите, «решились 
на сожительство с единственной, в 
своем роде жертвенной целью – стать 
матерями». Но сколько их? Я прожил 
71 год. Много встречал людей. 23 года 
(без нескольких недель) как священник 
служил на разных приходах. Беседовал с 
женщинами старше 30 лет. Они не всту-
пили в брак, но совершенно не думали 
пойти на блуд, чтобы иметь ребенка. 
Некоторые в соответствии с христиан-
ской традицией усыновляли или удоче-
ряли маленьких детей и удовлетворены 
этим. Другие спрашивали: «Может, мне 
в монастырь пойти?». Я им говорю, что в 
монастырь надо идти не потому, что нет 
семьи, а ради духовного подвига. Без 
этого человек начнет тяготиться мона-
стырской жизнью.

Я много лет в монастыре нес послу-
шание отвечать на письма. Их прихо-
дило от 900 до двух тысяч в месяц 
(по-разному в разные месяцы). Немало 
было писем от женщин, живущих в 
«гражданском браке». Это настоя-

щий капкан для женщин. Сожитель в 
течение нескольких лет обманывает 
их, обещая жениться. Потом бросает. 
Помню письмо: «Мне 32 года. Мы 
девять лет прожили в гражданском 
браке. Сейчас он ушел…». Печальное 
письмо. Девять лет иллюзий и обмана.

Есть непреложная истина: Бог помо-
гает прежде всего тем, кто исполняет 
заповеди Божии. Святитель Иоанн 
Златоуст говорит: «Целомудрию содей-
ствует благодать Духа… где целому-
дрие, там пребывает Господь Иисус 
Христос». Хранящей девство помогает 
Господь построить семью, если девушка 
искренне этого хочет и усиленно об 
этом молится.

— Сегодня много говорят об 
утрате мужчинами муже-
ственности, об уходе из нашей 
жизни даже внешних призна-
ков мужского поведения. Я это 
наблюдаю, к сожалению, изо дня 
в день — в общественном транс-
порте. Из той же области – 
безволие, инфантилизм, эгоизм, 
безответственность многих 
мужчин. Мне регулярно прихо-
дится разговаривать с несчаст-
ными женщинами, мужья 
которых годами «не могут 
найти работу», а если что-то 
где-то и зарабатывают, то 
тратят на пиво. В чем причина 
такого явления – не в тех ли 
печальных обстоятельствах, 
которые я постаралась отраз-
ить в своих вопросах выше?

— Здесь нужно обратиться к духов-
ной стороне вопроса. Что есть муже-

ство, мужественность? Греческое слово 
«тюмос», которое переводится на 
русский язык как «мужество», озна-
чает присутствие духа, осознание своей 
внутренней силы.

Мужественность не является 
принадлежностью природы мужчин, 
то есть не достается вместе с полом. 
Ее надо приобретать, воспитывать в 
себе. Господь Бог перед началом заво-
евания Обетованной земли говорит 
вождю народа Иисусу Навину: Будь 
тверд и мужествен (Нав. 1, 6, 7, 9, 18). 
Основанием истинного мужества 
является непоколебимое упование на 
Бога. Мужественность необходима 
и в духовной жизни. Святой апостол 
Павел призывает: Бодрствуйте, стойте 
в вере, будьте мужественны, тверды 
(1 Кор. 16, 13). «Будь мужествен во 
всех случаях, и Сам Бог будет твоим 
учителем в молитве» (преподобный 
Иоанн Лествичник). Мужественен тот, 
кто побеждает страсти. Обуреваемый 
ими не имеет мужества. Он рассла-
блен и безволен. Подавляющая часть 
современных мужчин живет без веры. 
Они побеждены соблазнами и стра-
стями. Поэтому они инфантильны, 
себялюбивы и безвольны, и в них нет 
мужественности.

— Ну а верующие, православ-
ные мужчины, православные 
семьи в целом — отличаются от 
семей невоцерковленных? Роль 
главы семьи, отца, его значение 
для семьи, его воздействие на 
детей — в этих семьях иные? Или 
только должны быть иными?

— Да, если только Православие 
в этих семьях не является чем-то 
формальным. Старец Паисий Свято-
горец говорит: «Православно думать 
легко, но для того, чтобы православно 
жить, необходим труд». Если вся атмос-
фера в семье проникнута духом христи-
анства, если родители стремятся жить 
по евангельским заповедям, тогда 
отец этого семейства исполнит свое 
назначение.

— Наконец, о Вашем собствен-
ном отцовском опыте. Чему 
научило Вас отцовство — 
такому, что Вы теперь можете 
поделиться этим с другими 
отцами? Вы вырастили двух 
священников — как Вам это 
удалось? Вы делали для этого 
что-то специально, или все прои-
зошло само собой?

— Мы всей семьей воцерковились в 
апреле 1984 года через 11 лет нашего 
супружества. Старшему сыну Павлу 
было десять лет, второму сыну Алексан-
дру пять, а Надежде два с половиной.

Христианство, когда мы обратились 
к нему, изменило наше отношение к 
воспитанию. Появились ясные прин-
ципы, которыми мы стали руковод-
ствоваться. Не менее важным было 
осознание великой ответственности 
за нравственное здоровье детей перед 
Богом. Мы с матушкой Еленой стара-
лись, чтобы в доме была обстановка 
и атмосфера, которая помогала бы 
детям научаться вере и благочестию. 
Ведь христианство не есть только 
учение или система ценностей. Это — 
жизнь, обновленная и возрожденная 
благодатью.

Одним из самых действенных 
средств воспитания детей является 
добрый пример родителей. Это — 
простой и вместе с тем великий закон 
педагогики, освященный Божествен-
ным Учителем. Спаситель сказал Своим 
ученикам: Я дал вам пример, чтобы и 
вы делали то же, что Я сделал вам (Ин. 
13, 15).

Научают своих детей благочестию 
те родители, которые искренне живут 
верой, для которых она является 
главным нервом жизни. Если мать 
и отец живут так, что для них благо-
честие — естественный образ жизни, 
то дети обязательно этому научатся. 
Дети хорошо чувствуют искренность и 
правду.

Постоянная любовь родителей к 
детям наполняет их души спокойствием 
и радостью. Именно теплая роди-
тельская любовь постепенно научает 
детей постигать любовь к себе Небес-
ного Родителя. Вся атмосфера в семье 
должна быть проникнута любовью. 
Тогда ребенок не только почувствует, 
но и осознает, что в этом огромном 
холодном мире отец и мать являются 
для него самыми близкими и надеж-
ными людьми.

Если отец и мать живут верой, то 
они оказываются способными приоб-
рести еще одно важное нравственное 
качество, без которого невозможно 
рассчитывать на плоды в деле воспи-
тания, — христианскую жертвенность. 
Она предполагает решимость отка-
заться от всего, что мешает детям быть 
духовно здоровыми. А отказываться 
нам есть от чего: светские газеты и 
журналы, в которых много пошлого, а 
порой и непристойного; радио и теле-
визор, которые привносят в дом много 

грязи и духовного яда, и прочие атри-
буты современного общества, живущего 
бездуховно. Нежные и очень воспри-
имчивые детские души подвергаются 
непосильному для них испытанию. 
Есть достаточно корректные и точно 
проведенные исследования, которые 
показывают, как сильно травмируются 
сознание и психика детей, повышается 
склонность к насилию и агрессии, когда 
они не ограждены от массовой псевдо-
культуры и СМИ (телевидения, радио, 
газет и проч.). Детей, выросших перед 
телевизором, очень трудно научить 
христианским добродетелям. Они 
лишились чистоты.

Мы с матушкой избавились от 
небольшого телевизора, который нам 
подарили родственники. Радио у нас 
не было с самого начала нашей семьи. 
Газеты мы никогда не выписывали и не 
покупали. Также и светские журналы. 
Некоторое время выписывали для 
детей «Юный натуралист». Не помню, 
сколько времени это продолжалось. В 
нашу квартиру не проникал нравствен-
ный шум мира, живущего бездуховно. 
Нам приходилось слышать от родствен-
ников замечания: «Вы лишаете их 
детства», «Кем они вырастут, совсем 
не зная жизни?». Мы не спорили, но 
обстановку в доме не меняли.

В этом отказе от всего, что нам пред-
ставлялось вредным и ненужным, не 
было насилия ни для нас, ни для детей. 
Нас это совсем не интересовало, а дети 
не просили этих средств развлечения и 
никогда нас не упрекали из-за их отсут-
ствия в нашем доме.

Мы старались держаться правила: 
родители не должны ссориться, 
особенно в присутствии детей. Они 
должны ясно понимать, что самая 
большая драгоценность в доме — мир. 
Его сохранение является первейшей 
задачей. Распри между родителями, 
проявление неуважения друг к другу в 
присутствии детей, как кислота, разъе-
дают родительский авторитет.

Еще в одном родители должны 
проявить жертвенность. Они должны 
оставить привычки вести дома пустые 
разговоры на политические и меркан-
тильные темы. Дети заражаются этим 
мирским духом, который чужд светлому 
и радостному миру веры. От родителей 
требуется подвиг, ибо мы являемся 
участниками великой духовной битвы. 
Весь многовековой опыт христианства 
давно убедил, что плоды веры можно 
иметь только тогда, когда благую весть 
о Царстве Небесном человек восприни-
мает всем своим существом.

Хочется сказать еще об одном 
правиле воспитания. Если ребенок 
провинился, не наставлять его сразу же. 
Гнев, раздражение и даже неспокойное 
состояние, которые по человеческой 
немощи неизбежны, не могут принести 
пользы. Да и ребенок, совершивший 
плохой поступок, в первое время нахо-
дится во всеоружии самооправдания. 
Когда же он успокоится, начнет рабо-
тать его совесть. Делая наставление по 
горячим следам, мы лишь удовлетво-
ряем свою потребность выразить недо-
вольство, разрядиться. Или пытаемся 
оправдать педагогической необходи-
мостью недостаток терпения и любви.

Сам Бог, как Творец и Господь, 
воспитывает человека, направляя его 
на путь спасения. Чтобы Божествен-
ная педагогика исполнилась на наших 
детях, мы, родители, должны создать 
необходимые условия. Маленькие дети 
очень восприимчивы ко всему доброму. 
Надо учить их молиться, любить храм. 
Доступно пересказывать Священное 
Писание. Необходимо детей приоб-
щать также к лучшим произведениям 
классической культуры. Отец Сера-
фим (Роуз) писал: «Человек, хорошо 
знакомый с лучшими плодами свет-
ской культуры, которая в России почти 
всегда имеет определенное религиоз-
ное, христианское звучание, получает 
намного больше возможностей вести 
нормальную плодотворную жизнь 
православного христианина, чем тот, 
кто обратился в Православие, будучи 
знаком лишь с современной популяр-
ной культурой».

Для этого нужно проявить мудрость 
и терпение. Благодать, которую дети 
получают в Таинстве Причастия и в 
общей молитве за богослужением, дает 
тот духовный иммунитет, который 
хранит их на всех путях жизни.

Священниками сыновья захотели 
стать сами. Это определилось в конце 
школьной учебы. Дочь окончила 
Свято-Димитровское медицинское 
училище сестер милосердия. По окон-
чании училища она работала меди-
цинской сестрой операционного блока. 
Сейчас воспитывает трех маленьких 
детей. И надеется вернуться в меди-
цину, когда дети подрастут.

С иеромонахом Иовом (Гумеровым)
беседовала Марина Бирюкова

18 декабря 2013 г.
Источник:  

Православие и современность
http://www.pravoslavie.ru/66810.html

Семья Гумеровых
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Самый лучший в мире папа
Протоиерей Андрей Ткачев

Мы все слышали об этом человеке. Но мысль наша, всего скорее, лишь скользила по его имени.  
А оно достойно того, чтобы внимание на нем сфокусировалось. Это Иосиф, праведный Иосиф, 

обручник Пресвятой Девы и мнимый отец Господа Иисуса Христа.

Чтобы задать тон разговору о 
нем, скажем сразу: Единородный 
Божий Сын в дни Своего детства 
называл Иосифа «папа», «авва». 
Больше никто на земле этой чести 
не удостаивался и не становился 
временным и земным подобием 
Вечного и Небесного Родителя. 
За что такая честь, для нас оста-
нется тайной. Лишь догадываться 
можно, насколько глубока душа 
этого плотника из рода царя 
Давида.

Писание называет Иосифа правед-
ным, когда он заметил у Марии 
признаки беременности и решил тайно 
отпустить Ее. Дело в том, что Закон 
велит смертью казнить девушку, забе-
ременевшую до брака. И еще не округ-
лился животик, но наметанный глаз 
взрослого человека (Иосиф намного 
старше Марии) без ошибки понял, что 
Мария непраздна. Мысли Иосифа были 
вполне земные, но человеколюбивые. 
О зачатии от Духа Святого никто и 
помыслить не мог. Он не хотел подвер-
гать Марию поношению, не поднял 
шум с выяснениями и осуждениями. Он 
просто решил Ее отпустить. Это смире-
ние. Это праведность. Так поступают 
единицы.

И тут небо начинает Иосифом руко-
водить. Ангел во сне велит не бояться. 
Зачатое Дитя – от Духа Святого. 
Родится Сын, и нужно будет назвать 
Его Иисус. Не иначе! И Он спасет 
людей Своих от грехов их!

Каких «своих людей»? Какие свои 
люди у не родившегося ребенка? 
Сколько вопросов должно подняться 
роем в душе. Очевидно, нужна боль-
шая покорность и глубокая вера, чтобы 
подчиниться сказанному. И Иосиф 
поступает на службу зачавшемуся 
Мессии и Его Матери.

Чтобы Христу прийти в мир нужна 
чистая дева. От кого угодно Сын Божий 
на земле родиться не может. Вся исто-
рия мира до Христа – это приготовле-
ние Девы. Она – Лестница, по Которой 

Христу нужно спуститься. Она – Дверь 
Небесная, через Которую Христу 
нужно войти. Но нужен еще и обруч-
ник. Нужен тот, кто в глазах людей 
будет для Марии мужем, а для Иисуса 
отцом. Нужен кормилец и защитник. 

И это тоже не может быть кто угодно. 
Выбрать «папу» для Сына Божия 
ничуть не легче.

В этой семье все будет необычно. 
Когда Ангелы требуют бежать от Ирода 
(как часто во сне Иосифу дают прика-

зания небожители!), Иосифу сказано: 
«Встань, возьми Дитя и Матерь и беги 
в Египет». Если бы это была обычна 
семья, было бы сказано: встань, возьми 
жену и сына и делай то-то. Старшие 
и младшие стояли бы в привычном 
порядке. Но здесь порядок слов пере-
вернут согласно иерархии. Первый – 
Ребенок, вторая по значению – Мать, и 
только третий – Иосиф. Иосиф безого-
ворочно подчиняется.

Он не задается вопросом: что, мол, 
это за спаситель, которого самого 
нужно спасать? Он молча делает свою 
работу. В Писании нет ни одной фразы, 
которая бы приписывалась Иосифу. 
Такое впечатление, что он вообще все 
делал молча. Размышлял и делал, 
изумлялся и делал, получал во сне 
приказы и исполнял. Но это, конечно, 
не так. Иосиф разговаривал. В том 
числе и с маленьким Иисусом.

Этот еврейский папа должен был 
научить Ребенка читать Тору, молиться 
Богу и зарабатывать хлеб. Три необхо-
димые вещи, при отсутствии любой из 
которых воспитание не будет полно-
ценным. И вот Премудрость Божия, 
одетая в плоть человеческую, под руко-
водством Иосифа осваивала законы и 
заповеди. В мозолистую руку Иосифа 
вкладывал Свою ручку Иисус, направ-
ляясь в храм, а по субботам – в сина-
гогу. Да и сами Иисусовы руки со 
временем узнали, что такое мозоли. 
Иосиф научил Его управляться с пилой 
и рубанком, сверлом и топором. Есть 
хлеб даром грешно, и Творец мира, 
смирившись до человеческого образа, 
не был тунеядцем.

Три задачи настоящего отца

Три задачи настоящего отца: 
научить молиться, познакомить с 
Писанием и дать профессию. Это 
должен сделать именно отец. С него 
спрос. Иосиф с задачей справился. И 
прежде нежели гвозди были вбиты 
в руки Христа, на этих руках были 
мозоли. Вы ведь видели руки плот-
ника, или слесаря, или каменщика. С 
Христом все было именно так же. Он 
знал по опыту, что такое утомление от 
труда, боль в мышцах по утрам, пот, 
заливающий глаза. Стоит добавить к 
образу Христа-проповедника образ 
Христа-труженика. И Иосифа, стоящего 
рядом.

Заповедь чти отца и матерь Христос 
исполнил в числе прочих заповедей. Он 
был послушен. И если Христос во всем 

был послушен Иосифу во дни детства, 
то может Он слушать «земного папу» 
и сегодня. Как велико было смирение 
этого человека, так велико должно 
быть и его дерзновение в предстоянии 
прославленному Сыну Божию. Иосифа 
стоит призывать в молитвах.

Храмы и алтари, посвященные ему, 
должны быть одновременно напомина-
нием о том, как важен простой человек, 
человек труда. Плохо, если мажоры с 
ухмылкой смотрят на работяг, а рабо-
тяги – с ненавистью на мажоров, и 
при этом ни те ни другие не молятся. 
Именно отсюда рождаются бунты и 
революции. Но если Христос за рабо-
той, то есть, если Царь в мастерской, то 
богач – смирись, а бедняк – утешься.

Но самое главное то, что Иосиф – 
лучший пример подлинного отцов-
ства. Он не рождал Иисуса по плоти, 
но сделал все, что нужно, как самый 
лучший в мире папа. Как пример 
и как упрек он смотрит на нас из 
глубины истории. Как упрек для тех, 
кто зачинал, но не воспитывал; зачи-
нал и бросал; зачинал и подталки-
вал женщину к аборту. А как пример 
для тех, кто, неважно зачинал ли или 
только усыновлял, но воспитывал, 
учил, берег, заботился.

Водить ребенка в храм  
должен папа

Водить ребенка в храм должен папа. 
Объяснять заповеди и правила жизни 

должен папа. В нашем одичавшем 
мире об этом даже и говорить теперь 
трудно. Повсеместно дезертировавшие 
с духовной войны мужчины все отдали 
в женские слабые руки. И вот женщины 
поют, преподают, лечат, учат, настав-
ляют… Но КПД их священных трудов 
всегда будет меньше того, что должен 
быть. Потому что способность углу-
бляться в тайны веры и затем делиться 
приобретенным опытом в первую 
очередь уделена от Бога мужчине. Да 
и для того, чтобы на ослике уходить 
от Иродова меча, Матери с Ребенком 
нужен мужчина рядом. Одна женщина 
в этом мире слишком беззащитна.

Со священным ужасом представьте 
эту картину. Взрослый, даже старый 
уже человек, перед развернутым свит-
ком говорит ребенку: «Смотри, сынок, 
это слово означает вот это. Понял?» 
Ребенок утвердительно кивает голо-
вой. Он то всматривается в буквы, 
то поднимает доверчивый взгляд на 
отца. «Повторяй за мной по слогам: 
бла-же-ни вси бо-я-щи-е-ся Гос-по-да». 
Ребенок старательно лепечет святые 
слова. Рядом с отцом хорошо. Надежно 
и спокойно. Идет домашний урок. 
Ученик – Сын Божий в годы Своего 
раннего детства. «Ну, что, устал? 
Довольно на сегодня. Пойдем попро-
буем приладить ручку к ведру. Мать 
вчера просила».

Как-то так было у маленького 
Христа. Как-то так должно быть и 
в каждом семействе.
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Об отцах и для отцов
Большинство научно-популярной литературы в об- 
ласти взаимоотношений в семье написано жен- 
щинами и для женщин.  Однако глава семьи все-
таки мужчина. И ему тоже было бы полезно 
познакомиться с огромным миром необъятной 
внутрисемейной психологии. Тем более, что, как 
известно, в женском сознании программа мате- 
ринства заложена от рождения, а вот мужчинам 
необходимо созреть для этого, и не последнюю роль 
в этом могут сыграть книги, помогающие правильно 
понять, осознать свою новую роль отца семейства.
Вот лишь несколько книг, которые, по мнению нашей 
редакции, было бы не бесполезно прочитать папам, 
а возможно и мамам:

«Книга об отцовстве» протоиерея Андрея Лоргуса, православного священника, практикующего 
психолога, отца и дедушки, по признанию самого автора написана «для мужчин, которые учатся быть 
отцами; для женщин, которые учатся быть женами; для всех, кто благодарен своим отцам или пытается 
быть им благодарным».

Перед нами не сборник правил «Как быть хорошим отцом» или инструкций по «ответственному роди-
тельству»… Это книга-рассуждение.

Автор использует свой опыт священника и психолога, обращается к личным переживаниям и воспоми-
наниям, к историям, рассказанным знакомыми и друзьями.

Отцовство священником воспринимается гораздо шире и глубже, чем мы привыкли в повседневной 
жизни. Отец Андрей Лоргус подчеркивает связь между фигурой отца и отношением к Богу: «Если человек 
не может наладить отношения со своим отцом, ему очень трудно наладить отношения с Богом, принять его 
отцовство».

Часто проблемы, с которыми сталкиваются как мужчины, так и женщины вызваны тем, что отца либо не 
было рядом, либо он не принимал участия в жизни этих людей. С позиции психолога автор подчеркивает: 
женщина не может взять на себя роль отца, как бы она ни старалась, она «не может узнать, перечувствовать, 
пережить, перестрадать тех процессов и состояний, через которые проходит мальчик, вырастая в мужчину». 

В своей книге священник делится историями из жизни людей, которые по каким-либо причинам не 
общались с отцами в течение долгих лет, отчего не могли преодолеть внутреннюю пустоту. Что делать в 
такой ситуации? Как установить контакт, если не получается простить отца, бросившего семью? Как быть, 
если отец уже умер? Неужели так и придется ходить с дырой внутри? Ответы на эти вопросы можно найти 
в «Книге об отцовстве».

Книга «Отцовство» философа и культуролога Михаила Эпштейна – это рассказ о себе. Автор 
определил свое произведение как «роман-дневник».

Сейчас Михаил Эпштейн уже отец четверых детей, в этой же книге он рассказывает о первых двадцати 
месяцах жизни своей первой дочери — с момента, когда отец впервые услышал биение новой жизни в 
утробе матери и до момента, когда дочь начала ходить, и было принято решение завести второго ребенка.

Первый опыт, пожалуй, всегда самый сложный. В первый раз всегда страшно. Причем, всем. Однако, мы 
как-то привыкли считать, что все бремя ожидания, вынашивания ребенка ложится на хрупкие материнские 
плечи. Мужчине же остается только быть рядом и оказывать поддержку. Его жизнь, казалось бы, совсем не 
меняется, ведь это не он носит под сердцем нового человечка, не он физически ощущает все тяготы бере-
менности. Михаил Эпштейн разрушает этот миф.

Этот роман-дневник — не только личные, интимные переживания обретенного отцовства, но еще и глубо-
кие философские размышления. Не все бывает гладко даже в благополучных семьях. Не все бывает так, как 
мы того хотим или как планируем. Часто реальность не соответствует идеальным представлениям о ней. Как 
справиться с ощущением «самопропажи»? Как не пытаться воплотить в детях свои несбывшиеся надежды? 
«Как из ничего получается кто-то?»

Вместе с Михаилом Эпштейном мы можем не только окунуться в мир отцовства и взглянуть на жизнь 
ребенка глазами любящего отца, но и задать себе вопросы, на которые, возможно, и нет ответа, но над 
которыми, несомненно, стоит поразмышлять. Ради того, чтобы полнее осознать чудо «становления бытия 
из небытия».

Если первые две книги написаны целиком одним отцом, который делится с нами опытом своего 
отцовского становления, то следующее издание «Быть отцом! Звездные папы о своем родитель-
ском опыте» – это сборник, подготовленный любимым многими читателями православным издатель-
ством «Никея». Причем его герои совсем не настаивают на том, что они таки смогли стать 
по-настоящему отцами, но они, по крайней мере, очень к этому стремятся и делятся с читателями 
своими открытиями и находками.

Перед вами — мужская книга об отцовстве. В ней об отношениях в семье и воспитании детей добро-
вольно рассуждают сами мужчины. Больше того — звезды. Успешные в профессии, какие они в семье? 
Их опыт и самые дельные выводы комментирует психолог.

Отцовство – потерянный в наше время дар, и для его возвращения в современную жизнь нужно 
приложить усилия. Причем не только мужчинам, но и женщинам, ведь их поддержка и помощь многое 
решают. О том, в чем состоит значение семьи и отцовства для мужчины, как ему найти свое место в 
новой системе отношений и выстраивать их, как воспитывать детей, рассуждают, опираясь на свой опыт, 
знаменитые отцы.

Петр Дмитриевский, семейный психолог: «В наш век культурные требования к мужчине активно 
расширяются. Он должен быть и интересным собеседником, и развиваться как личность, и быть грамот-
ным воспитателем… Послушать хор популярной литературы, так получается, что хорошим отцом станет 
тот, кто научится быть для ребенка еще одной хорошей матерью. Как соответствовать этим противоре-
чивым требованиям и сохранить в себе мужественность?»

Книга издана в рамках Всероссийского проекта «Быть отцом!», цель которого – поддержка ценностей 
ответственного отцовства. 

Нельзя не отметить в нашем обзоре и еще одну книгу, – которая также была выпущена издатель-
ством «Никея» еще в 2012 году и стала, к сожалению, уже библиографической редкостью – «Отцы, 
папы, бати», написанная Артемием Лебедевым. 

В этой книге собраны рассказы об отцах. Отцах, имевших колоссальное влияние не только на жизнь 
своих детей, но и на жизнь многих других людей и даже поколений, хотя иногда это и не сразу бросается 
в глаза. Отцы-священники. Отцы — выдающиеся деятели ХХ века. Отцы-солдаты, вернувшиеся и не 
вернувшиеся с войны.

О матери, о материнской любви создано огромное количество литературных произведений. Стихот-
ворения, песни, повести и даже романы, не говоря уже о воспоминаниях. Многие знаменитые своими 
талантами люди считали своим долгом рассказать всем о том жизненно важном, необходимом, что 
сделали для них матери, о том, что значит мать для каждого человека. Спору нет: материнство свято.

А что же отцы? Ведь роль отца в формировании характера, стержня, в становлении человека как 
личности не менее важна, чем материнская. Но так сложилось почему-то, что книг и воспоминаний об 
отцах не так-то много, и часто они весьма отрывочны, неполны.

Эта книга – попытка хоть в какой-то степени восполнить столь досадный пробел. 
«Отец. Папа. Батя. Такие короткие и такие ёмкие слова. Стоит, пожалуй, задуматься покрепче о том, 

какими они были, что оставили нам, что значили для нас. Задуматься, сохранить память о них и поста-
раться стать на них похожими».

Книга, о которой пойдет речь далее, называется «Светлый образ отца. Подвиг веры и благо-
честия». Её автор-составитель – Галина Чинякова. Здесь под одной обложкой собраны разные 
повести, воспоминания, отрывки из дневников и писем, в которых мы видим лучшие примеры отцовства 
от Ветхого Завета до наших дней. Читатели смогут прочитать о Праведных Иоакиме и Анне, родителях 
Пречистой Девы Марии, об отце святителя Филарета Московского (1782-1867), а также об отце и сыне: 
святом праведном московском старце Алексие Мечеве (1859-1923) и священномученике Сергие Мечеве 
(1892-1941).Автор попыталась вместить все многообразие светлых отцовских образов, от воина до 
священника. Читатели смогут прочитать выдержки из бесед преподобномученика архимандрита 
Кронида (Любимого) о великой роли родителей в воспитании своих чад и познакомиться с наставлени-
ями старца архимандрита Иоанна (Крестьянкина) о долге отца, а также много других интересных и 
полезных материалов.

Автор еще одной книги – «Трудно быть папой. Невыдуманные уроки отцовства» – извест-
ный православный писатель, публицист, отец четверых детей, постоянный автор журнала 
«Фома» Александр Ткаченко.

Для детей папа — объект восхищения и подражания, сильный и обязательно добрый, способный 
научить главному: вере, любви, милосердию. А также научить плавать, разводить костер, ловить рыбу, 
запускать воздушного змея — и еще тысяче других премудростей, без которых сложно представить себе 
детство. Но легко ли папе быть таким на самом деле?

Автор Александр Ткаченко делится своим опытом отца многодетного семейства. Серьезные темы и 
ситуации рассмотрены с тонкой самоиронией, предельной искренностью и наполнены живыми карти-
нами из практики воспитания собственных детей.
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ДЕТСКАЯ СТРАНИЧКАЛИЧНАЯ ВСТРЕЧА 

МЫ ПОМНИМ: 
22 июня ровно 77 лет назад

«К сожалению, я не знаю Аню 
Обухову в лицо — так и не нашла ни 
одной её фотографии (написала в 
Курск, но, увы, осталось без ответа). Не 
удалось выяснить и то, сколько полных 
лет было девочке. Но судя по тому, 
что перед войной она окончила пятый 
класс, – около двенадцати. 

Жила Аня в одном из сёл Курской 
области. Отец ушёл на фронт. Село 
заняли немцы. Прежде в школе разме-
щался госпиталь. Фашисты притащили 
сюда и тех, кто был ранен в боях за 
село. Не для лечения, конечно. Гитле-
ровцы собирались подвергнуть солдат 
допросу, а затем показательно расстре-
лять. В первую очередь — командиров. 
Но абсолютное их большинство было 
ранено настолько тяжело, что самосто-
ятельно не могли даже сидеть. Таких 
решили казнить без допроса. 

Ещё до оккупации Аня часто 
ходила в госпиталь, помогала врачам 
и медсёстрам, ведь рабочих рук здесь 
отчаянно не хватало. Девочка не 
боялась никакой работы, дежурила и 
по ночам. Особенно тепло она относи-
лась к офицеру, который очень напоми-
нал ей отца. Уж не знаю, чем именно: 
лицом ли, голосом, манерой поведения. 
Этот командир шёл на поправку, но 
передвигался пока с большим трудом. 

Фашисты не собирались сами выво-
дить пленных на улицу. Для этого они 
приказали явиться всем селянам. И 
Ане в том числе. Отдать на растерза-
ние захватчикам друга, почти отца? 
Поднять его на ноги, чтобы вести 
на гибель? Сердце девочки не могло 
смириться с таким ужасным фактом, 
готовым вот-вот свершиться. Анечка 
понимала, что не может спасти всех 
раненых. Да и этого одного — вряд 
ли удастся. Но она не боялась за свою 
жизнь так, как за его... 

Ребёнок не мог придумать како-

го-то сложного плана. А гитлеровцы не 
рассчитывали на планы простые. Эта 
нестыковка и помогла Ане. Девочка 
пришла в госпиталь очень задолго до 
указанного часа. Взяла с собой саночки. 
Видимо, немцы не выставляли никакой 
особенной охраны — ведь раненые не 
могли обороняться, да и оружия у них 
не было. Аня вытащила командира из 
здания, уложила на санки, а сверху 
завалила сеном. Смелость берёт города, 
любовь даёт силы, отчаяние порой 
ведёт за руку удачу. 

Аня с саночками провезла бойца 
мимо часовых, которые даже не остано-
вили её! Увезла подальше от госпиталя 
и совершенно не по-детски надёжно 
спрятала. Радовалась — она ведь 
сделала огромное дело, спасла челове-
ческую жизнь. Ребёнок есть ребёнок — 
она наивно полагала, что фашисты не 
заметят отсутствие одного бойца. Но, 
конечно, заметили. Озверели, искали, 
заходили в каждую избу — безуспешно. 
Командир как в воду канул. Терзала, 
видно, фашистов кровожадная мысль, 
что, если он смог выбраться, значит, 
годился и для допроса. У них из рук 
ускользнула добыча. 

В тот день расстрел отменили. 
Анечка порадовалась ещё больше. 
Она подарила бойцам как минимум 
один день жизни! Наивный, искрен-
ний ребёнок, она измеряла фашистов 
своей меркой и очень в том ошибалась. 
Оккупанты догадались, что раненый не 
обошёлся без помощи. А чтобы не затя-
гивать поиски, схватили первого попав-
шегося старика, согнали селян и на их 
глазах его расстреляли. Объявили: 
если не явиться тот, кто укрыл коман-
дира, расстрелы продолжатся и станут 
массовыми. 

Анечка угодила в капкан. Она спасла 
одну жизнь — а теперь враги грозились 
отнять другие. И девочка, не сказав 

ни слова домашним, явилась в комен-
датуру. Честно заявила: вот, мол, я, 
расстреливайте. И опять ошиблась. 
Расстрелять в глазах фашистов было 
слишком мягким наказанием. Они же 
хотели схватить ещё и офицера. 

Аню начали пытать. Били палками, 
таскали за волосы, пинали, как 
футбольный мяч. Говорили: мол, всё 
равно ведь умрёт он, этот спасённый, 
лучше выдай, тебе же меньше терпеть 
придётся. Но на сей раз ошиблись 
изверги, а не девочка: она молчала. 
Признавшись в том, что спасла жизнь 
русского солдата, она превратилась в 
немую. Пытки длились весь день. А 
вечером Аню в одном платье привели 
к зданию школы. Неподалёку на улице 
сиротливо лежали парты и стулья — 
гитлеровцы пользовались этим как 
дровами. Окровавленную девочку 
крепко привязали к одной из парт и 
выставили охрану. 

Декабрь 1941 года. Лютый мороз. 
Аня так и не сказала ни одного слова. 
За ночь она примёрзла к парте — может 
быть, той самой, за которой когда-то 
сидела... 

А ранним утром в село вошли наши 
солдаты. Расстрел раненых так и не 
состоялся. Был спасён и тот офицер 
— он прошёл всю войну. И здесь 
ошиблись фашисты — видно, была у 
Анечки такая лёгкая рука, что смогла 
уберечь командира на долгих четыре 
года. Он много раз приезжал в село, 
помогал матери Ани. 

...Готовя эту публикацию, я взяла 
фотографию памятника детям войны, 
установленного в Новгородской обла-
сти. Почему-то видится мне в этой 
скульптуре Аня...»

http://www.great-country.ru/articles/
sssr/sov_geroi/podvig_deti/00025.html

22 июня 1941 года в 4 часа утра 77 лет назад началась Великая 
Отечественная Война. 1418 бессонных ночей солдаты сражались  
за нашу возможность спокойно спать, жить и любить. 
Мы вспоминаем Великий Подвиг защитников Отечества, на фронте 
и в тылу сражавшихся за нашу Родину и положивших свои жизни за 
ее свободу и независимость.
Сегодня мы хотим напомнить вам, наши дорогие читатели, об одном 
почти забытом подвиге. Пусть память о нем живет в наших сердцах!

Сила доверия. 
История как притча

В центре города в девятиэтажном 
доме вспыхнул пожар. Служащие с 
нижних этажей здания и жильцы с 
верхних в спешке покидали помеще-
ния. Только восьмилетний мальчик 
крепко спал в своей квартире на вось-
мом этаже. Его мать была в отъезде, а 

Тимофеева Виолетта, 14 лет, г. Чебоксары

отец вышел за продуктами в соседний 
супермаркет. 

Огонь быстро охватывал этаж за 
этажом и поднимался все выше и выше. 
Пожарники боролись с огнем, но безу-
спешно. Они просили помощи у пожар-
ников других районов и предместий 

города. Драма стала превращаться в 
трагедию, когда пожарники увидели в 
окне восьмого этажа лицо испуганного 
ребенка. Сила огня возрастала, пламя 
продолжало распространяться с огром-
ной скоростью и уже поглощало пятый 
этаж. Появился отец ребенка, его 
лицо было искажено ужасом. Пожар-
ники попытались приставить лест-
ницу к стене здания, но огонь не давал 
возможности взобраться по ней. 

— Папочка! Мне страшно! — услы-
шали пожарники голос мальчика. 

Отец, плача, кричал сыну: 
— Не бойся, мой мальчик! Я здесь, 

внизу! Но дым мешал ребенку видеть 
отца. 

— Папа! Я не вижу тебя! Я вижу 
только дым и огонь! Но отец видел 
ребенка, огонь освещал его. 

— Но я тебя вижу, сынок! Знаешь, 
что ты должен сделать? Прыгнуть вниз. 
Мы тебя тут поймаем, нас тут много. 
Прыгай! 

— Но я ничего не вижу! — кричал сын. 
— Тогда закрой глаза и прыгай! Я 

тебя вижу! 
— Папа! Я тебя не вижу, но иду к тебе! 
И мальчик прыгнул, его поймали, 

отец крепко обнял сына, они вместе 
плакали и смеялись от счастья. 

Руки отца
Жил когда-то давно на свете человек. 

И был у этого человека сын. С детских 
лет сын человека не мог ходить. Но 
человек не отчаивался, он, как отец 
любящий, брал сына на руки и так 
на руках носил его по неизведанным 
землям, открывая перед сыном мир. 
И даже, когда сын вырос, человек 
по-прежнему продолжал носить его на 
руках. 

— И зачем ты только это делаешь? — 
удивлялись люди, глядя на человека. 
— Ты ведь уже совсем старик, тебя и 
самого-то впору на руках носить. Побе-
реги ты силы свои ради сына, дольше 
ведь проживешь. 

Слушал эти разговоры человек и 
глупости людской удивлялся. 

«Сила моя, годы мои, — думал чело-
век, — на то и даны мне были, чтобы 
сына своего на руках я носил. Ибо 
благодаря этой силе сын мой может 
каждый день жизнью наслаждаться, 
красотой мира любоваться. Ничто 
не ускользнет от взора сына моего. А 
все увиденное им, прочувствованное 
навеки останется в душе его драго-
ценными воспоминаниями. Когда же 
придет срок покинуть мне сына, жизнь 
его памятью обернется. Вспомнит он 
все, что видел когда-то, пережил. Все, 
чем любовался когда-то, что любил, 
чем восхищался, что боготворил. 
Воспоминания эти и станут его буду-
щей жизнью. Переживет мой сын все 
заново, прочувствует снова и от чувств 

этих ходить научится. Только ходить 
так, как ни один смертный не хаживал. 
И кто знает, быть может, и моему сыну 
придется взять на руки своего ребенка 
и, открыв перед ним мир, научить того 
ходить». 
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Самыми близкими и дорогими людьми в жизни каждого человека всегда будут родители. Поэтому праздники, 
связанные с мамой и папой, – самые важные, независимо от возраста. Предлагаю рецепты блюд, которые 
можно приготовить всей семьей для праздничного стола. Например, на День Отца, которому посвящен сегод-
няшний номер журнала.

И как всегда: «Господи, благослови!» 

Итальянская фриттата 
По-нашему – омлет. По-итальянски она готовится с добавлением помидор, ветчины, 

сыра, паприки, кабачков и т.д. Предлагаю самый простой рецепт.
 

 Ингредиенты: 
4 яйца  
100 гр. твердого сыра  
100 гр. творога или сыра рикотта  
Соль и зелень по вкусу 

 Приготовление: 
1. Яйца взбить, добавить твердый сыр, творог, зелень и соль.  
2. Вылить смесь на разогретую сковороду. Через 5 минут перевернуть омлет 
на другую сторону и жарить еще 5 минут.  
3. Подавать, когда немного остынет.  
 

С вами готовила Елена Курьянова

Открытый мясной пирог из картофельного теста 
 Ингредиенты: 

Для теста:  
200 гр. картофеля (одна большая картофелина или две средние), 
1 стакан муки, 1 яйцо, 50 гр. сливочного масла, соль по вкусу. 
Для начинки: 
400 гр мясного фарша,  1 луковица, 150-200 г капусты (можно взять цвет-
ную), 2 яйца, 3 ст. ложки сметаны, 2 томата, немного сыра для посыпки верха 
пирога, соль по вкусу, немного растительного масла для обжарки компонен-
тов начинки 

 Приготовление: 
1. Самое первое, что нужно сделать, это почистить картофель и поставить его вариться.  
2. Пока картофель варится, можно подготовить начинку. Для этого измельчаем соцветия капусты. Обжариваем их минут пять, 
добавляем немного воды и держим под крышкой еще пять минут. Выкладываем в тарелку. Режем мелко лук. Обжариваем его 
вместе с фаршем. 
3. Соединяем мясо, лук и капусту. Перемешиваем.  
4. Тем временем картофель сварился. Сливаем воду, мнем картофель. Добавляем к нему масло и яйцо, перемешиваем. Для 
приготовления пюре из картофеля можно использовать блендер. Постепенно добавляем в пюре муку и замешиваем тесто. 
Должен получиться мягкий, эластичный, теплый комочек картофельного теста. Если вам покажется, что тесто жидковато, а 
картофельное тесто довольно непростое в работе, добавьте еще немного муки. 
5. Раскатываем тесто по размеру формы для выпечки и аккуратно переносим его в смазанную маслом форму. Если вы не 
успели сделать начинку заранее, пусть тесто прямо в форме постоит в холодильнике. 
6. Выкладываем начинку на тесто, разравниваем, немного уплотняя. Начинка получается довольно рассыпчатая, поэтому 
сделаем заливку для связки (ну, и для вкуса, конечно): Два яйца размешиваем со сметаной. Заливаем этой смесью начинку. 
Сверху выкладываем тонко порезанные помидоры. Присыпаем тертым сыром. 
7. Ставим пирог в духовку, разогретую до 200 градусов, на 40 минут. 
8. Вынимаем готовый пирог и разрезаем на порции. 

Социальная
БРАТЬЯ И СЕСТРЫ! 

В нашем храме осуществляет 
свою работу 

ПРИЕМ ПРИХОЖАН:
в пятницу с 18.00 до 19.00 
по адресу: ул.9-ой Пятилетки, 5.оф.18 
(напротив входа);
по телефону: +7(913)-184-13-52 
(прием звонков: с 9.00 до 17.00), 
e-mail: rozikrasn@gmail.com

По вопросам, касающимся 
социальной работы прихода, 
добровольческой помощи, участия 
в приходских благотворительных 
акциях обращайтесь к социальному 
работнику Рузалии Можайской.

ОБЪЯВЛЕНИЯГОТОВИМ ВМЕСТЕ

ПРИГЛАШАЕМ В ПАЛОМНИЧЕСТВО 2018 г.
МЕСЯЦ ДАТА МАРШРУТ ПОЖЕРТВОВАНИЕ

май – июнь 31-11 Дивеево, к батюшке Серафиму+Муром+Санаксары 25000 руб.

июль 7 г. Бородино, скит Иоанна Предтечи 1500 руб.

9 Тихвинская икона Божьей матери. Заозерное -Бородино 1500 руб.

20-22 Сплав по Мане 4500 руб.  
Детям скидки!

28-5 
августа

Семейный лагерь на Байкале Цена уточняется

август 4-5 Духовное наследие старинного города (Казачинское-Енисейск-Лесосибирск) 3600 руб.

20-30 Италия (мощи Николая Чудотворца в г. Бари и многое другое+Рим) 45000+авиа+виза

24-28 Иркутск (мощи Иннокентия Иркутского+храмы г.Иркутска)+Байкал 8900 руб.

28 Успенский монастырь 1000 руб.

сентября 5-12 Валаам + Святыни Санкт-Петербурга 55000 руб.

11-21 Италия (мощи Николая Чудотворца в г.Бари и многое другое+Рим) 45000+авиа+виза

октябрь 16-23 Святая Земля (Иерусалим, Назарет, Вифлием, Галилейское море и др.) От 49900 руб.

ноябрь 20-30 Италия (мощи Николая чудотворца в г. Бари)+Рим православный. 45000+авиа+виза

Справки по тел.: 8-962-076-41-78 (Наталья)  Группа ВК: https://vk.com/palomnik2018

служба



30 31

Богослужения
Православный 
клуб «Встреча»

Православная 
библиотека

Воскресные 
школы Соц.работа

Пн. 

Вт.
19.00

воскресная школа 
для взрослых
(Закон Божий)

Ср.

12.00
Молебен* в часовне

16.00
вечернее богослужение 

в храме**

19.00 
Акафист* Божьей 

Матери «Воспитание»
(в храме)

13.00-17.00 
выдача литературы

15.00 
Азбука* православия

Чт.

8.30
утреннее богослужение

16.00 
вечернее богослужение

19.30 
• Киноклуб
• Лекторий
• Совместный отдых
• Совместная молитва

13.00-17.00 
выдача литературы

15.00
Евангельские чтения

Пт.

8.30
утреннее богослужение

16.00 
вечернее богослужение

19.00 
огласительные беседы перед 

Крещением

13.00-17.00 
выдача литературы

18.00-19.00 
Консультация 

соц.работника*

по адресу: 
9-ой Пятилетки, 

5 - оф.18

Сб.

8.30
утреннее богослужение

16.00 
вечернее богослужение

11.00-12.30
детская 

воскресная школа

Вск.
8.30

утреннее богослужение

16.00
Евангельские чтения

18.00
Благотворительные 

мастер-классы к 
ярмарке**

11.00-14.45
детская 

воскресная школа

У
то

чн
ен

ия
: *1-ая среда – молебен покаянный,

2-ая, 3-ая и 4-ая – молебен о болящих,
5-ая среда (4 раз в году) – 
водосвятный молебен

** Исповедь перед вечерним 
богослужением в 15.00 или 
до начала утренней службы в 8.00

* Последняя среда месяца

** Запись по телефону:
+7-962-076-41-78

*Последняя среда месяца * С пн. по сб.
обращения по 
телефону:
8-913-184-13-52
с 9.00 до 17.00

РАСПИСАНИЕ

Святые о дружбе 12 июля – День святых 
первоверховных апостолов 

Петра и Павла

Как воспитывались дети  
в Царской семье.  

День памяти 4/17 июля


