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Зазвучал набат, и в звенящей 
тишине зала раздались слова песни:

«Люди мира, на минуту встаньте! 
Слушайте, слушайте:
Гудит со всех сторон –
Это раздаётся в Бухенвальде
Колокольный звон,
Колокольный звон…». 

Так 23 июня начался музыкально–
поэтический вечер в клубе «Встреча», 
посвященный Дню памяти и скорби – 
началу Великой Отечественной войны. 
Свободных мест не было: пришли дети, 
молодежь и люди старшего поколе-
ния. И это радует: ведь такие встречи 
формируют гражданское самосознание 
и патриотизм. С каждым годом таких 

мероприятий у нас проводится 
все больше. Патриотизм живет 
в сердце каждого человека, но 
развивается он с детства. Мы 
должны рассказывать детям, 
какая печальная участь готови-
лась нашей Родине. Ведь Гитлер 
хотел стереть с лица земли нашу 
страну и уничтожить ее народ. 
Но он просчитался: все, кто мог 
держать в руках оружие,  подня-
лись на борьбу с фашистами, 
чтобы защитить свою Родину.
Вчерашние школьники уходили 

на фронт. Почти весь школьный 
выпуск 1941 года не вернулся с фронта. 
Мы должны помнить этот подвиг и 
рассказать детям: «Господь подарил 
нам земной шар, и на нем есть место 
и людям, и рыбам, и лесам, и 
полям. Нам надо сберечь эту 
хрупкую планету, она – наш 
дом. А для этого нужно всем 
людям на земле жить в мире. И 
мы должны сделать все для того, 
чтобы никогда на нашей земле 
не было войны». 

Воспитывать – значит пока-
зывать свой личный пример. 
Поэтому родители пришли на 
наш вечер с детьми. Звучали 
стихи о войне, читали дети и 
взрослые, пели песни военных 

лет. Пусть никогда не забудется подвиг 
солдата, стоявшего насмерть, и подвиг 
труженика, ковавшего победу в тылу. 
Наш долг – хранить память об этом 
подвиге и передать это следующим 
поколениям. 

 «Помните!
Через века,
Через года –
Помните!
О тех, кто уже не придет
Никогда – 
Помните!
Памяти павших будьте достойны!
Вечно достойны!
Люди!
Покуда сердца стучатся, 
– помните…»

Праздник семьи
8 июля в день памяти блгв. кн. Петра и кн. Февро-

нии, покровителей православной семьи, на терри-
тории Сосновоборского Введенского храма прошел 
праздник с участием коллектива «Ивушка» из Центра 
досуга. Прихожане после богослужения уютно размести-
лись на скамеечках и слушали душевные песни, дети играли 
в игры с организаторами, участвовали в мастер-классе по 
раскрашиванию глиняных игрушек, а те, кто постарше, 
соревновались в метании  ножей. И, конечно же, не обошлось 
без угощения на любой вкус: конфеты, мороженое, квас.
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Летний лагерь воскресной школы
Каждый год первые две недели 

июля при Сосновоборском Введен-
ском храме  работает площадка 
для детей, она является летним 
продолжением воскресной школы. 
Конечно, уроки уже не проводятся, 
но элементы учебно-познавательной 
деятельности присутствуют. Мы пони-
маем, что идут каникулы, и детям 
необходимо отдохнуть, поэтому при 
планировании работы предполагается, 
что отдых, познавательная деятельность, 
духовно-нравственное и вероучительное 
направления должны быть сбалансиро-
ваны. Каждый день площадки посвя-
щается определенной теме, например, 
«Русский православный храм», «Семья 
– корабль любви», «Жизнь дана на 
добрые дела», «Уроки осторожности» и 
т.д. Были у нас ребята, которые не имели 
опыта посещения воскресной школы. 
Для них летняя площадка стала началь-
ным этапом вхождения в Церковь: 

вместе со всеми они читали молитву 
перед учением и  трапезой, приняли 
участие в богослужении на празднике 
святых апостолов Петра и Павла. Твор-
ческая работа велась под руководством 
Позняк Надежды Павловны. Наша 
школа продолжает работать во взаи-
модействии с городской Центральной 
библиотекой и музеем. Яркие впечат-
ления у ребят остались от посещения 
выставки, где они увидели картины из 
бересты, кожи, роспись деревянных 
изделий мастеров из Сосновоборска 
и Бархатово. Но не только это. Детей 
воскресной школы этим летом ждало и 
еще одно очень интересное и познава-
тельное путешествие. 

К западу от города Красноярска, в 
пяти километрах от селения Удачный, на 
берегу Енисея находится пещера Кара-
ульная. Ее гроты, переходы и залы инте-
ресны и детям, и взрослым. Вот мы и 
решили отправиться в это путешествие. 

Поездка в скит Иоанна Предтечи

Паломничество в храм свт.Луки
24 июня Сосновоборским Введенским приходом 

была организована паломническо-экскурсионная 
поездка. 

ЧТО ТАКОЕ ПАЛОМНИЧЕСТВО И ЧТО ТАКОЕ ПАЛОМ-
НИЧЕСКАЯ ЭКСКУРСИЯ? 

Экскурсия – это путешествие с познавательными целями. 
Главное в паломнической экскурсии – знакомство с исто-
рией святых мест, жизнью святых, архитектурой, церковным 
искусством. Экскурсия может быть также и частью палом-
ничества – но только не главной, а лишь вспомогательной. 
Главное в паломничестве – это молитва, богослужение и 
поклонение святыням. Православное паломничество – это 
часть религиозной жизни верующего человека, поэтому 
наше паломничество началось с посещения богослужения 
в храме святителя Луки (Войно-Ясенецкого). Нас встретили 
очень радушно, многие исповедались и причастились, а во 
время целования Креста всем паломникам подарили иконки 
святителя Луки, и батюшка окропил нас святой водой, благо-
словив на дальнейшее путешествие.

Оно было не из легких, но наши ребя-
тишки, даже те, кто только что выпу-
стился из детского сада, мужественно 
перенесли все испытания. 

Один день был посвящен спорту, 
вернее играм на спортивной площадке, а 
завершающим был День Ангела. Благо-
дарим наших дорогих хозяюшек, кото-
рые кормили детей вкусными обедами, а 
в ангельский день порадовали их восхи-
тительным тортом и пряниками. Спаси 
Господи.

7 июля, в праздник Рождества 
Иоанна Предтечи наша Сосново-
борская паломническая служба 
организовала поездку в храм 
Сергия Радонежского г. Бородино. 

После Божественной Литургии 
вместе с настоятелем Сергиевского 
храма о. Владимиром мы отправились 

Двери этого храма открылись для прихожан 11 июня 
2016 года. Он находится на территории КрасГМУ. И это не 
случайно, ведь Лука был ученым, медиком и хирургом. В 
Красноярске его именем назван этот медицинский универ-
ситет. А с сентября 1941 г. по 1944 г. святитель находился в 
ссылке в нашем городе и служил в Никольском храме.

Поклонившись святыням Благовещенского женского 
монастыря и в храме Иоанна Предтечи, мы отправились в 
Николаевку. Маленький кладбищенский храм, где когда-то, 
в годы войны, служил святой Лука, наполнен особым духом, 
здесь очень много старинных икон, тихо и прохладно. Эти 
стены слышали голос святителя. Потом уже в автобусе и у 
нас появилась возможность услышать живой голос святого, 
современные технологии позволяют это сделать (в интернете 
есть запись голоса). В ходе путешествия мы также узнали об 
исчезнувших святынях Красноярска, а закончили поездку в 
часовне вмч. Параскевы Пятницы.

крестным ходом в стро-
ящийся женский мона-
стырь, на территории 
которого находится скит 
Иоанна Предтечи. Здесь 
прошел водосвятный 
молебен, после которого 
желающие купались в 
озере. Не обошлось и 
без пастырского настав-
ления. «Нет печали у 
человека, не о чем ему 
печалиться, когда он с 
Богом. Бог берет на себя 
печаль нашу, а взамен 
дает Благодать…» Верну-

лись в храм крестным ходом, где были 
приглашены на трапезу. После трапезы 
поехали на могилку монаха Иова в с. 
Камала. О монахе Иове есть неболь-
шой рассказ «Отченька», входящий в 
книгу, составителем которой является 
Александр Бушков. А еще мы узнали о 
том, как монах Иов учил помогать усоп-

шим подняться из ада. Он 
говорил, что помогать им 
в этом должны живые 
родственники, подавая 
записки на проскомидию. 
Кому-то 50 раз надо было 
подать, кому-то 100 раз. И 
обязательно на Литургии 
молиться надо еще самим. 

Вот такая насы-
щенная и благодат-
ная сложилась у нас 
поездка. Огромная 
благодарность палом-
нической службе за 
организацию.
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Волонтеры рассказывают
У Сосновоборского Введенского прихода и его 

молодежного клуба «Встреча» налажена уже много-
летняя дружба с Есаульским детским домом. Наши 
прихожане-волонтеры и их добровольные помощ-

ники часто приезжают к ним в гости или организуют 
для них какие-то необычные выездные мероприя-
тия. Вот об одном из них и пойдет рассказ (авторский 
стиль сохранен):

«Сосновоборский православный 
клуб «Встреча» продолжает удивлять 
меня своими идеями и неугомонностью 
придумывать что-то интересное для 
молодежи клуба, подростков и детей 
детского дома. Я всегда с радостью 
посещаю мероприятия, на которые 
меня приглашают. 

23 июня был тот самый необычный 
день, который мы вместе с детьми из 
детского дома села Есаулово провели в 
компании диакона храма отца Андрея 
Никитина и участницы клуба Ната-
льи Шараванской. Надо отметить, что 
этот день был организован именно для 
детей! Отец Андрей и Наталья пода-
рили детям удивительное путешествие!  

Наш день начался примерно в 8.00 
с посещения Успенского мужского 
монастыря. Помолились на Литур-
гии, исповедовались и причастились. 
Для меня было радостно наблюдать за 

подростками, молящимися на литур-
гии, понимающими, как важно жить с 
Господом, открывать свои сердца для 
Него, учиться доверять Ему и стараться 
следовать за Ним. Именно этому учит 
их отец Андрей, как мне показалось. 
После службы нас ожидала наивкус-
нейшая трапеза, попробовали очень 
много блюд, и сразу вспомнилось, 
как когда-то трапезничали в Диве-
ево! Дальше нас ожидала экскурсия 
по храмовому комплексу и террито-
рии. Было очень интересно узнать, что 
на территории монастыря находится 
культурно-исторический центр, где 
проводятся различные мероприятия 
и мастер-классы.Место поразитель-
ное! Территория, на которой располо-
жен монастырь, тщательно ухожена 
и обустроена. Храмовые постройки 
монастыря раскинулись на крутом 
берегу могучего и величественного 
Енисея, поэтому, все в комплексе дарит 
ощущение умиротворения, спокойствия 
и тишины. И ты невольно настраи-
ваешься и вливаешься в этот поток и 
начинаешь общаться и выстраивать 
диалог с Богом и природой.

Во второй половине дня мы отпра-
вились за новыми впечатлениями и 
решили покорить пещеру «Карауль-
ная». Здесь-то и смогли ребята прове-
рить свою стойкость и выносливость. 
Подъем до пещеры был крутой, подни-
мались всё время в гору. Некоторым 
детям было очень сложно преодо-
левать маршрут, время от времени 
даже возникали мысли остановиться, 

но ребята подбадривали друг 
друга добрыми словами и выру-
чали посильной помощью. В 
конце концов дошли все! А когда 
спустились внутрь, поняли, 
что оказались в особом мире, 
в настоящих объятиях матуш-
ки-природы, поражающей своей 
красотой. Внутри пещера напо-
минает музей, вернее это и есть 
музей, но только подземный, 
экспонаты созданы природным 
путем, каждый имеет свое назва-
ние: «Пагода», «Шапка Моно-
маха», «Живопись Палеолита» 
и другие. Несложно догадаться , 

что названия были придуманы людьми 
по природным очертаниям и формам. 
Удивительно красивые в пещере 
сталагмиты от белых до коричневых 
оттенков. На вопросы гида о сталаг-
митах и гротах ребята проявили свою 
смекалку и показали знания, которые 
они имеют по данной теме. Также Кара-
ульная пещера славится своими обита-
телями – летучими мышками. Каждый 
из нас вглядывался в уголки пещеры, 
смотрел по сторонам в надежде попри-
ветствовать летучих мышек, но так и не 
удалось их увидеть. Особое внимание 
в пещере отводится залу «Глиняный», 
назван он так потому, что с верхних 
ярусов пещеры стекает глина, и гости 
имеют возможность лепить фигуры. У 
нас на пути встретилось целое глиня-
ное царство скульптур, пленяющее 
красотой, идеями и замыслом автора. 

В пещере мы провели около часа, затем 
вышли, поблагодарили гида и устроили 
пикник! У каждого были свои обязан-
ности: кто-то искал хворост для костра, 
другие готовили бутерброды, кипятили 
чай, сервировали стол. Подкрепились, 
поговорили, поделились впечатле-
ниями, поиграли в настольную игру 
«dobble», учились оказывать первую 
помощь и переносить пострадавшего, 
посмеялись, поблагодарили друг друга, 
набрались сил на природе и отпра-
вились домой. Вот такой полезный 
опыт приобрели мы благодаря орга-
низаторам – сосновоборскому клубу 
«Встреча»».

РАССКАЗЫ ПАЛОМНИКОВ

Паломническая поездка  
на праздник Тихвинской иконы Божией Матери

«Паломничество – религиозное путешествие… Об этом 
я часто слышала, читала и даже пыталась отправиться 
прошлым летом в поездку. Но, в конце концов, отменила 
её. Неуверенность, страхи и что- то ещё не пустили меня 
тогда.

Утро 9 июля. Сквозь сон услышала мелодию будиль-
ника.… За окном забрезжил рассвет. Важный день начи-
нался. Приняла душ, выпила стакан воды (завтракать в 
4:30 точно не хотелось). Робко прошептав слова молитвы, 
взяла свой рюкзачок (приготовленный с вечера) и, пере-
крестившись, вышла из дома.

Утро встретило прохладой, солнышко ещё только 
поднималось. На улице встречались редкие, спешащие 
куда-то люди. У храма, тихо переговариваясь, стояла 
группа людей. Подъехал небольшой белый автобус, все не 
спеша начали рассаживаться. Ко мне подсела женщина и, 
улыбнувшись, представилась: «Меня Вера зовут…».

Вскоре автобус выехал за город. Батюшка Андрей, 
сопровождающий группу паломников, тихим, уверенным 
голосом начал говорить.… К горлу подкатил ком, слёзы 
непроизвольно бежали из глаз. Слегка отвернувшись к 
окну, стала слушать утреннюю молитву. … Неумело крести-
лась и слушала, слушала…

Так началась моя первая паломническая поездка на 
праздник Тихвинской иконы Божией Матери.

Это был день длиною в жизнь… Божественная Литургия 
под открытым небом, первые в жизни исповедь и прича-
стие, крестный ход к Святому источнику Тихвинской 
иконы Божией Матери, Водосвятный молебен, погруже-
ние в святой источник, лития на могилке монаха Иова, 
молебен у мироточивой иконы Сергия Радонежского, 
трапезы. Искренность, простота, смирение и радушие 
исходили от окружающих. Да и сама природа: ласковое 
июльское солнце, цветущие луга, белоствольные берёзо-
вые рощи ...Всё говорило: « Вот он – твой путь! Иди, не 
останавливайся».

Летний вечер… Маленький автобус развозил устав-
ших, но счастливых паломников по домам. Вот молодая 
девушка, улыбнувшись, тихо сказала: «Ангела-храни-
теля всем!», затем, попрощавшись со всеми, вышла. Ещё 
минута и её фигурка затерялась в толпе горожан. Завтра 
будет Новый день». 

Паломница Галина

«9 июля 2018 года прошел очередной Крестный ход 
от храма Иоанна Богослова г. Заозерный до святого 
источника в честь иконы Тихвинской Богородицы в селе 
Ивановка. И второй год подряд я примыкаю вместе с 
паломниками к крестному ходу. Кажется, это становится 
для меня традицией. Но в этом году я попробовала себя 
не только в качестве паломницы, а также примерила роль 
православного экскурсовода. Для меня это было очень 
ответственно, волнительно и интересно. Я отнеслась 
серьезно, не просто, как к повествованию исторических 
фактов о святыне, а как к целой миссии перед Богороди-
цей. Ведь рассказывать пришлось не о любимом англий-
ском авторе, а о важной Святыне – Тихвинской иконе, 
которая являлась русскому народу 7 раз. 

После чудесных явлений центр православия переме-
стился в Русскую землю, и икона стала считаться заступ-
ницей нашего государства. Если посмотреть на карту и 
пройти все семь мест явления Пресвятой Богородицы, 
перед нами выстроится маршрут в 220 км. Только пред-
ставьте – пройти по такому пути означает преодолеть тот 
же путь, который прошла Царица Небесная. И от одной 
этой мысли становится страшно и в то же самое время 
радостно, что мы хотя бы теоретически можем быть 
сопричастны к такому чуду и незримо почувствовать 
присутствие Пресвятой Богородицы, получить благодать 
и милость, которую она изливает на каждого, кто готов 
открыть свое сердце. 

Первое мое знакомство с образом Тихвинской иконы 
Божьей Матери произошло несколько лет назад в Диве-
ево, тогда я даже и не знала, что существует множество 
образов Богородицы. В моей картинке мира существо-
вало 2 образа – Казанская и Владимирская, поэтому я 
никогда и не читала названия, да и приехала я в Дивеево 
вовсе не за тем, чтобы изучать образы Царицы Небесной. 
(После мне пришлось просить у нее прощение).Я хорошо 
помню тот день , когда в очередной раз приложилась к 
мощам Батюшки Серафима и решила поизучать иконо-
пись монастыря. И вдруг мой взор остановился на иконе, 
я посмотрела на нее внимательно и почувствовала, как 
мое сердце накрыла волна радости и умиротворения. Я 
запомнила название иконы и впоследствии на одной из 
экскурсий купила книгу. И с той самой поездки каждый 
раз для меня открывается что-то новое. Когда я подхожу 
к образу Тихвинской иконы и хочу чего-то попросить для 
себя, у меня обязательно идет молитва не о себе, а о других 
людях, были такие случаи, когда я просила о малозна-
комых людях и после узнавала, что им действительно 
нужна была молитвенная помощь. До сих пор удивляюсь, 
почему именно перед этим образом у меня такое случа-
ется. Два раза Пресвятая Богородица показала мне личное 
чудо, а иначе и объяснить нельзя. Поэтому я люблю так 
образ Тихвинской иконы Богородицы и хочу побывать в 
Тихвине, тем временем, пока это всего лишь планы, стара-
юсь примыкать к крестному ходу и делиться своими знани-
ями с другими». 

Паломница Ольга
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Свт. Феофан Затворник

«Кто затыкает ухо свое от вопля 
бедного, тот и сам будет вопить, – и 
не будет услышан» (Прит. 21,13). А мы 
часто дивимся, отчего Бог не слушает 
молитв наших? Оттого что бывали, верно, 

случаи, когда мы затыкали уши свои от речей, кото-
рыми умаливал нас нуждающийся».

Свт. Григорий Богослов

«От худого человека никогда не прини-
май милости, потому что он старается 
через это найти у тебя извинение своим 
делам»

«Жалость есть сострадание к несча-
стию, а милосердие, когда оказываем какое-нибудь 
благодеяние страждущему»

«Без разумения приемлющий милость терпит то же, 
что слепые, которые, взяв в руки жемчужину, или изум-
руд, или какой-либо драгоценный камень, бросают, как 
простой кремень, произвольно лишая себя обладания 
им, по неведению красоты»

Свт. Иоанн Златоуст

«Богатые и сытые, равнодушно взира-
ющие на голодных и нищих и не помога-
ющие им, равны убийцам».

«Милосердного и человеколюбивого 
Бог принимает и любит, и если это будет 

праведник – сплетает ему светлейшие венцы, а если 
грешник – прощает ему грехи в награду за сострадание 
к подобному себе рабу».

«Все мы имеем нужду в милости, но не все достойны 
милости, потому что она, хотя и милость, но ищет 
достойного».

«Страшитесь – вы, которые обижаете бедных. Вы 
имеете власть, богатство, деньги, благосклонность 
судей; но они <бедные> имеют оружие, которое силь-
нее всего, – воздыхания, слезы и терпение обид, чем и 
привлекают себе помощь небесную».

«Все дела человеческие разрушаются, а плод мило-
сердия остается всегда неувядающим, не подлежащим 
никакой перемене обстоятельств».

«Не грешники только спасаются милостью, но и 
праведники ограждаются милостью».

«Если уничтожится милосердие <на земле>, то все 
погибнет и истребится».

«Человек всего более должен учиться милосердию, 
потому что оно-то и делает его человеком».

«Возлюбим милосердие, оно есть руководитель и 
учитель любомудрия. Тот, кто научился быть милосерд-
ным к несчастному, научится и не злопамятствовать, а 
научившись этому, в состоянии будет и благодетель-
ствовать врагам».

Святые о милосердии
Свт. Василий Великий:

«Если, приобретая праведными 
трудами, не приносишь Богу приноше-
ний, которыми бы питались нищие, то 
сие вменится тебе в хищение»

«Всеми мерами помогайте вдовству, 
оказывая ему должную справедливость, 

особенно же, если найдется действительная вдовица, 
лишенная человеческой помощи»

Сщмч. Киприан Карфагенский

«Кто не будет милосерд сам, тот не 
может заслужить милосердия Божия, и 
кто не будет благосклонен к молению 
бедного, тот молитвами своими ничего 
не испросит у Бога»

«Люди немилосердные посекаются и в огнь вверга-
ются, а милосердные призываются в Небесное Царство»

Преп. Исаак Сирин

«Кто пренебрегает нуждающимися, 
тот не узрит света. На Суде Христовом 
потребуется в оправдание милость, как 
деятельное выражение любви, и заслу-
жит помилования одна милость, как 

опытное доказательство любви».
«Человек милостивый — врач своей души, потому 

что как бы сильным ветром из внутренности своей 
разгоняет он омрачение страстей».

«Если истинно ты милосерд, то, когда неправедно 
отнято у тебя твое, не скорби внутренно и не рассказы-
вай об ущербе посторонним».

Преп. Максим Исповедник

«Между человеческими действиями 
многие добры сами по себе, но бывают 
недобрыми по какой-либо причине. 
Например — пост и бдение, молитва и 
псалмопение, милостыня и страннопри-

имство сами по себе суть дела добрые; но когда дела-
ются из тщеславия, тогда они уже не добры».

http://www.biblioteka3.ru/biblioteka/sokrovishhnica-duhovnoj-mudrosti/txt159.html

МИЛОСЕРДИЕ 

«Я по земле ходил, бродил, 
Искал бессмертия, 

Дела безумные творил, что было сил. 
Но скоро понял, что 
любовь и милосердие 

Есть путь к бессмертию души 
Среди могил» 

Милосердие – что это такое? 
Вслушаемся в слово – милосер-
дие, милое, милующее сердце. 
Сердце, наполненное любовью и 
состраданием. Сердце, движущее 
душой человека и направляющее 
на творение добрых дел. Вот что 
такое милосердие. 

Недавно посмотрел великолепный 
фильм режиссера Джакомо Кампи-
отти «Джузеппе Москати: Исцеляющая 
любовь» о великом неаполитанском 
враче, научном сотруднике, профес-
соре университета Джузеппе Москати, 
почти нашем современнике (1880-
1927г.), впоследствии признанным 
святым Римско-католической церкви. 
Потрясающий по красоте, простоте 
и правильности мысли фильм. В нем  

последовательно показано, как любовь, 
вера и милосердие одного человека 
может сдвигать горы, но горы не из 
камней и земли, а горы человеческого 
страдания, скорби и боли. 

Не буду раскрывать сюжет фильма, 
кто захочет, может сам его посмо-
треть и нисколько не пожалеет об 
этом. Хочется рассказать об одной из 
финальных сцен, встречи с другом 
детства. Сам Москати к тому времени 
оставил успешную карьеру, истратил 
все свое состояние на лечение бедных и 
неимущих больных, находится в полу-
пустом доме, больной и слабый. К нему 
приходит его старый друг и коллега, 
ставший успешным и богатым профес-
сором медицины, и даже женат он на 
бывшей невесте Москати. По мирским 
понятиям – это встреча неудачника с 
преуспевающим человеком. Но с духов-
ной стороны все наоборот. Друг говорит 
Москати примерно следующее: «Как 
ты дошел до такой жизни? Ведь ты мог 
иметь все: богатство, карьеру, славу, 
а ты сидишь в пустом доме, больной 
и бедный. Ты приобрел пустоту», на 

что Джузеппе отвечает: «Друг, в этой 
пустоте я обрел все и даже тебя». 

Действительно, человек, отдав-
ший всего себя служению ближним из 
любви к Богу и людям, ради этой любви 
потерявший все: любимую женщину, 
успех, богатство и саму жизнь, в итоге 
получает то, что дороже всего на свете 
– милость от Бога, любовь от людей и 
святость. 

Вот некоторые цитаты 
Джузеппе Москати, которые 
могут быть нам полезными в 
повседневной жизни: 

«Нельзя бояться, когда идешь 
делать добро» 

«Иногда боль человека можно 
облегчить одним жестом: нужным 
советом, нужными словами, 
объятием» 

«Люби истину, будь самим собой, 
без притворства, страхов и оглядок. 
И если истина навлекает на тебя 
преследования, прими их; и, если 
она стоит тебе мук, терпи их. И если 
ради истины тебе придётся принести 
в жертву самого себя и свою жизнь, 
принеси эту жертву мужественно» 

«Сострадание не знает правил». 
 

Знаю, что многие скажут, зачем нам 
знать о католических святых, мы право-
славные и у нас свои святые. Спору 
нет, речь здесь идет не о правильности 
веры, а о праведности жизни. В преди-
словии к последнему изданию сочине-
ний Джузеппе Москати говорится: 

«Москати – это мирянин, который 
обращается прежде всего к нам, миря-
нам, и не столько словом, сколько 
свидетельством своей повседневной 
жизни. Его призыв – это призыв к 
последовательности и исполнению 
долга, и мы не можем остаться равно-
душны к этому призыву, если не хотим 
отказаться от своего призвания». 

 Мы – христиане, и наше 
призвание в том, чтобы  прежде  
всего исполнять дела любви и 
милосердия. Образ Москати напоми-
нает нам о том, что у христианской 
любви есть совершенно опреде-
ленный источник и свое лицо: это 
любовь Христова и милосердие. 

Виктор Малеванный
http://www.pravoslavie.ru/62922.html
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Диакония
Главной темой нынешнего номера «Встречи» стала добродетель милосердия. 

К ней мы призываемся самим Господом и Спасителем нашим Иисусом Христом: 

«Блаженны милостивые, ибо они помилованы будут» (Мф. 5.7). 

И особая деятельность, посвященная делам милосердия в Церкви Христовой, появилась 

с первых лет ее существования. Это благое дело получило название «диакония», 

что в переводе с греческого языка означает «служба», «служение».

Это служение было (и 
есть) многогранным. Оно 
включает в себя и мисси-
онерскую (апостоль-
скую) деятельность, и 
христианское просве-
щение (образование), 
но все-таки главным 
в диаконии остаются 
дела милосердия: забота 
о вдовах и сиротах, о 
нуждающихся, больных 
и обездоленных людях.

Это, как сейчас 
принято называть, 
социальное служение 
осуществляют все члены 
Церкви Христовой, и духовенство, и 
миряне. Но изначально возглавлять и 
руководить диаконией через Апостолов 
было поручено именно диаконам: «В 
эти дни, когда умножились ученики, 
произошел у Еллинистов ропот на 
Евреев за то, что вдовицы их прене-
брегаемы были в ежедневном разда-
янии потребностей. Тогда двенадцать 
апостолов, созвав множество учеников, 
сказали: нехорошо нам , оставив слово 
Божие, пещись о столах. Итак, братия, 
выберите из среды себя семь человек 
изведанных, исполненных Святаго 
Духа и мудрости; их поставим на эту 
службу, а мы постоянно пребудем в 
молитве и служении слова. И угодно 
было это предложение всему собранию; 
и избрали Стефана, мужа, исполнен-
ного веры и Духа Святого, и Филиппа, 
и Прохора, и Никанора, и Тимона, и 
Пармена, и Николая Антиохийца, обра-
щенного из язычников» (Деян. 6,1-5). 

Диакон (с греческого «служитель») 
становится в первенствующей Церкви 
не только служителем милосердия, 
учителем христианских истин, но и 
священнослужителем. Это посвяще-
ние в священный сан происходит через 

особые молитвы епископа, в Таинстве 
хиротонии или рукоположения: «их 
поставили перед Апостолами, и сии, 
помолившись, возложили на них руки» 
(Деян. 6,6).

К сожалению, со временем служение 
диаконов в храме стало преобладать 
над социальным служением, а нередко 
и вовсе вытеснять его. Хотя образова-
тельная и административная деятель-
ность диаконов все же не исчезает. Так, 
в нашей Русской Церкви синодального 
периода на местах церковно-приход-
скими школами и ведением приходских 
документов (метрик) заведовали ,как 
правило ,диаконы. 

Отрадно, что в последние годы 
апостольская и первохристианская 
традиция участия диаконов в соци-
альном служении Церкви заметно 
возрождается. Многие диаконы стано-
вятся активными помощниками 
епископов и пресвитеров (священ-
ников), неся важные и ответствен-
ные послушания. Это и служение в 
больницах, хосписах, детских домах и 
тюрьмах, а также и внутриприходские 
дела милосердия, такие, как помощь 
и уход за немощными и тяжелоболь-

ными членами Церкви, 
организация различной 
помощи остро нуждаю-
щимся прихожанам и их 
семьям и так далее.

Но хочется напом-
нить, что диакон, хотя и 
поставлен возглавлять 
и руководить делами 
милосердия в приходе, 
но один он мало что 
может сделать. В этой 
диаконии ему нужны 
активные помощники, 
то есть все мы ,члены 
конкретной приходской 
общины, и священники, 

и миряне. Каждый чем может, что 
лучше у него получается, какие дарова-
ния он имеет от Бога.

И так, проходя свой жизненный путь, 
творя дела милосердия, мы будем иметь 
твердую надежду быть помилованными 
от Господа. «Ибо суд без милости не 
оказавшему милости» (Иак. 2. 13).

Иерей Сергий Гридин

СПРАВКА:
10 августа по новому стилю 
Русская церковь празднует память 
святых первых диаконов Церкви 
Христовой Прохора, Никанора, 
Тимона и Пармена.
Память первомученика и 
архидиакона Стефана – 9 января по 
новому стилю, а также его память 
совершается 4 января (70 ап.), 
15 августа (Перенесение мощей),
28 сентября (Обретение мощей).
Память еще одного 
из перводиаконов Филиппа 
установлена 24 октября 
по новому стилю.

Преображение и милосердие
«О, есть неповторимые слова, Кто их сказал – 

Истратил слишком много. Неистощима 
Только синева Небесная и милосердье Бога»

Анна Ахматова

В молитве Преображению Господню 
есть такие слова: «Егда прииде испол-
нение времен, Ты за милосердие 
неизреченное к падшему роду чело-
веческому Себе умалил еси, зрак раба 
приял еси, смирил еси Себе, послушлив 
бысть даже до смерти. Обаче прежде 
Креста и вольныя страсти Твоея на горе 
Фаворстей преобразился еси в Боже-
ственней Славе Своей пред святыми 
Твоими ученики и Апостолы, мало 
скрыв плоти восприятие, да егда Тя 
узрят распинаема, и смерти предава-
ема, уразумеют убо страдание Твое 
вольное и Божество».

«Неизреченное милосердие» – как 
понять его, какой мерой измерить? 
Непостижимо и «неистощимо» мило-
сердье Бога и слов не найти, чтоб 
описать его, потому-то и «неизречен-

ное». То есть, в основе всего земного 
пути Господа нашего Иисуса Христа, 
от Рождества до Вознесения, лежит 
именно «неизреченное милосердие», 
любовь и милость к нашему «падшему 
роду человеческому». 

Человек может любить или не 
любить свое дитя. Баловать его или 
бросить на произвол. Но не Бог. На 
горе Фавор Господь преобразился пред 
избранными учениками и беседовал 
с Моисеем и Илией «об исходе Его, 
который Ему надлежало совершить 
в Иерусалиме». Что Господь говорил 
пророкам, и что они отвечали Ему, о 
том нам не говорится. «И был из облака 
глас, глаголющий: Сей есть Сын Мой 
Возлюбленный, Его слушайте» (Лк., 
IX:9.35). Возлюбленный сын идет на 
вольные страдания за «милосердие 

неизреченное». Видимо, только такой 
высокой ценой мог быть выкуплен 
«падший род человеческий». Где подо-
брать слова, которыми можно описать 
милосердье Бога? 

Думаю, светлый праздник Преобра-
жения, праздник белых одежд и крас-
ных яблочек, можно смело назвать 
и праздником милосердия. Прежде 
ужасов Крестных страданий Господь 
делает милость Апостолам, а с ними и 
всем нам. Он преображается в Боже-
ственной Славе Своей. «Ибо я милости 
хочу, а не жертвы» (Мф., 9:13), говорит 
Господь, и сам творит милость. 

И пускай впереди страшные стра-
сти и Крестная смерть, но за ними и 
Светлое Воскресение, в котором спасе-
ние для всех ищущих спасения. Читая 
Евангелие Преображения, мы видим 
белоснежные одежды и неземной свет 
Спасителя, слышим голос Отца и пони-
маем, что раз столь велика цена, то как 
неизмеримо и милосердие…

Мои грехи, мои стихи, прости,
Мои слова, моя глава склонилась,

Я не могу не написать стихи,
Я не могу не совершать грехи,

Ты, сделай милость.

Обычный день, хожу как тень, один,
И жду, чтоб в жизни 
что-то изменилось,

И август плачет, за окном дожди,
В окно мое стучат, не жди, не жди,

Прошу, Ты, сделай милость.

А дни идут, и все в Твоих руках,
И я стараюсь, но на самом деле,

 Я измениться не могу никак,
И говорят знакомые, чудак,

Пусть так, но я прошу, 
Ты, сделай милость.

И слезы по щекам моим бегут,
И по окну бегут, то дождь и сырость,

А я куда-то каждый день бреду, 
И повторяю будто бы в бреду,

Прости меня, прости, 
Ты, сделай милость 

Виктор Малеванный
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С доброй вестью… 
Алексей Корягин

Много на свете профессий, о которых люди мечтают с детства. Еще не обремененные 
заботами о хлебе насущном, не жаждующие славы и денег, дети мечтают покорять небо и 
космос, спасать чьи-то жизни, защищать Родину. Их светлые и бескорыстные порывы сердца 
с иронией воспринимают взрослые, которые «знают как лучше, как правильно», но пока не 
препятствуют полёту детской мечты, пока… Наверное, есть целое кладбище, где похоро-
нены таланты и способности людей, их чаяния и надежды. И грустно смотреть, как человек 
«топчется» не на своём месте, растрачивая время не на своё призвание. В то же время всегда 
радостно наблюдать, когда человек в профессии становиться мастером своего дела, и работа 
его – это не просто возможность приобрести материальные блага, это, прежде всего, служе-
ние людям, служение Богу. 

 У нас на приходе есть «заметный» во всех смыслах человек, которого многие знают, потому 
что не раз приходилось обращаться к нему за советом. Алексей Корягин – врач скорой помощи. Сколько раз в своей 
жизни ему приходилось слышать: «Леша, помоги!», сложно сказать. Но никогда и никому он не отказывал, всегда 
приходил на помощь. Его работа не заканчивается с последними минутами смены, она есть всегда, днём и ночью, где бы 
он не находился. Постоянно на своём «посту», Алексей спасал и спасает жизни людей, а иногда провожает их к Богу…

Солнечным июльским днём, сразу после утренней Литургии, мне удалось поговорить с Алексеем, задать ему 
вопросы, которые касались не только его работы, но и его духовной жизни, его мироощущения, его понимания Бога. 
Верующий врач – явление радостное, но редкое в нашей жизни. Именно поэтому Алексей оказался в фокусе моего  
внимания…

— Алексей, расскажи, как 
ты выбрал для себя профессию 
врача?

— История моя уходит далеко в 
детство. Еще пятилетним мальчиш-
кой я пристально наблюдал за маши-
нами скорой помощи. Я знал, что там 
внутри кому-то нужна помощь, а от 
звука воющей сирены у меня зами-
рало сердце. Вообще, особое уважение 
у меня вызывали врачи, пожарники, 
спасатели, работа экстренных служб 
завораживала. И я не сомневался, 
что если не получится стать врачом, 
то спасателем получится стать точно. 
Обстоятельства жизни сложились так, 
что я поступил в медицинский, выбрал 
интернатуру скорой помощи и в ней 
остался. Теперь думаю, что это была 
Воля Божья.

— Твоя профессия – это твоё 
призвание?

— Абсолютно точно. Я в этом 
убеждён.

— Тебе бывает страшно 
на работе? Ведь часто ты 
наблюдаешь ситуации «между 
жизнью и смертью». Или страх 
атрофировался?

— Мне страшно всегда. Я никогда 
не знаю, что меня ждёт за очередной 
дверью, поэтому всегда молюсь, когда 
еду на вызов. И чаще всего приходится 
сталкиваться с чужим страхом, с чужой 
болью, с нервами «на пределе». Бывает 
очень сложно…

— Часто люди рассказывают 
о том, как долго ждали врачей 
скорой помощи. Критикуют их, 
обсуждают, ругают, хвалят… 
У нас есть некий образ такого 
врача. А мне хочется, чтобы ты 
рассказал о людях, к которым 
приезжаешь, заходишь в дом… 
Какие они, твои больные?

— Да мы все на самом деле боль-
ные, от мала до велика. Лежим в одной 
палате, только с разными диагнозами. 
Есть горделивые, есть мнительные, 
кто-то бьётся и сопротивляется, кто-то 
уже смиряется…И если с этой точки 
зрения смотреть на людей, то нахо-
дишь в себе силы помогать им. Это на 
самом деле христианский подход, без 
которого, на мой взгляд, нахождение 
человека в профессии врача ставится 
под большим вопросом.

—Понимать, что человек 
болен, жалеть его, любить. Ты 

об этом пытаешься сказать?
— Конечно. Без любви ты не врач, не 

медсестра, не фельдшер и не санитар. 
Безусловно, в нашей профессии без 
любви никак.

— Любовь – это врожденная 
способность человека или приоб-
ретенное качество души?

— Зернышко любви есть в каждом 
человеке. Его надо разбудить, взрас-
тить, помочь. Хочу сказать по собствен-
ному опыту, что это огромный труд, 
серьезная работа над собой. И у всех 
разный старт, на самом деле. У одного 
человека это зернышко с ростком, у 
другого сухое, как камень. Но есть оно 
у каждого.

— Основная тема нашего 
номера журнала – милосердие. 
Что для тебя есть милосердие? 
Каким образом эта добродетель 
связана с твоей профессией?

— Милосердие, на мой взгляд, 
производная любви и неотъемлемая 
составляющая профессии врача. Терпе-
ливое отношение к пациенту проявляет 
эту добродетель в нашем ремесле. И 
всегда тревожно наблюдать, когда врач 
свысока, с раздражением, с надмен-
ностью смотрит на пациента. «Не ты 

первый, не ты последний!» А в глазах у 
больного столько боли, столько страха 
и безысходности. К сожалению, так 
часто бывает. Это означает лишь то, 
что человек работает не по призванию, 
не на своём месте. Как правило, ничего 
хорошего из этого не выходит. Мило-
сердие, как и любовь, приходится взра-
щивать в себе. За долгие годы работы 
в скорой помощи я также часто видел, 
как это происходит, как люди меня-
ются, как становятся добрее. Такие 
превращения, конечно, радуют.

— Алексей, а как в твоей жизни 
появился Господь? Давно ли ты в 
храме?

— У меня была очень верующая 
бабушка, её звали Вера. Даже сейчас я 
помню тихий шёпот её молитвы. Мне 
кажется, что именно она внушила мне 
простую, но важную мысль - Бог есть. 
Ребёнком я часто смотрел на луну и 
думал о смерти. Куда уходит жизнь 
после смерти? Куда она девается? Куда 
исчезает? Почему тело после смерти 
становится каким-то мешком с мясом? 
Такие вопросы были в моей голове. А 
потом начались первые просьбы-об-
ращения к Богу. Такие маленькие 
молитвы. «Пусть папа придет пораньше 
с работы!» И через пять минут папа 
был дома. «Пусть найдется моя элек-
тронная игрушка!» У меня была очень 
крутая электронная игра, которую я 
потерял и не мог найти целый месяц. 
И я взмолился: «Господи, помоги!» 
Через секунды я обнаружил игрушку 
на диване, прямо возле себя. И таких 
чудес было много! В более старшем 
возрасте я начал ходить в церковь 
Иосифа Обручника, что на Кутузова. 
Стал посещать службы, прислуши-
ваться, принюхиваться… Был доста-
точно долгий период охлаждения к 
Богу, падения. Ну а потом возвраще-
ние, конечно. Это здорово – быть с 
Богом и чувствовать Его в своей жизни. 
Ведь Он жизнодавец! Вокруг всё цветет, 
дышит, двигается благодаря Ему. Это 
Его проявление так радует моё сердце!

— Но ведь часто Господь попу-
скает человеку страдания и 
болезни…

— Ну а как мы накачаем мышцы, 
если не будем ходить в спортзал? Чело-
век рождается в первородном грехе, в 
грехе Адама. Мы уже виноваты перед 
Богом, и положение это надо исправ-
лять. Нужны силы. Для силы телесной 
нужен спорт, для силы духовной нужны 
скорби, страдания и болезни. Это наша 

беговая дорожка, тренажер, который 
помогает прийти к Богу.

— Ты объясняешь эти вещи 
своим пациентам?

— Каждый раз. Я всегда говорю 
человеку о том, что надо потерпеть, 
смириться, что болезнь – не только 
патология тела, но и души. Люди 
по-разному реагируют на такую правду 
жизни. Кто-то начинает активно зани-
маться своим здоровьем, переоценивает 
своё отношение к болезни, борется, а 
кто-то успокаивается и получает облег-
чение. Но правда всегда положительно 
действует на человека. И даже, когда 
это бывает больно, в скором времени 
наступает внутреннее исцеление, отсе-
кается всё лишнее и ненужное – «гнию-
щая плоть». Как бы ни было тяжело, 
нужно принимать правду. Она – Боже-
ственный свет, который жжет по мере 
нашей испорченности, но в то же время 
спасает.

— А как коллеги относятся 
к факту твоей веры? Навер-
няка они знают о том, что ты 
ходишь в храм.

— Одно время у меня было 
«прозвище», достойное и необидное, 
на мой взгляд. Как-то раз я услышал 
телефонный разговор, в котором мой 
коллега уточнял, «что за Леха сегодня 
на смене». «Ну, Леха! Батюшка кото-
рый!» Конечно, все знают, что я верю в 
Бога. И иногда начинаются разговоры 
«о важном», которые зацепляют. Но 
на сегодняшний день всё спокойно. Ко 
мне часто подходят с вопросами, просят 
объяснить, подсказать. Если у меня 
хватает знаний, я всегда помогу сове-
том. И я всегда чувствую ответствен-
ность за свои слова, понимаю, что мне 
надо самому ещё учиться и укрепляться 
в вере.

— Как ты получаешь знания?
— С миру по нитке. Хорошую 

базу я получил в нашей Краснояр-
ской учительской семинарии, кото-
рую, к сожалению, не закончил из-за 
нехватки времени. Но благодарен 
о.Вячеславу Комарову и всем педаго-
гам за предоставленную возможность. 
Лекции Алексея Осипова, о.Андрея 
Ткачева постоянно на рабочем столе 
моего компьютера. Конечно же, 
чтение Священного Писания, Святых 
Отцов помогают мне найти ответы 
на вопросы, которые у меня самого 
возникают постоянно. Но Господь 
через людей или книги всегда даёт 

ответ. Не было такого, что мой вопрос 
оставался без ответа. Я могу позво-
нить Сергею Клавдиевичу или отцу 
Анастасию, послушать аудиолекции, 
почитать Евангелие, и в голове прояс-
няется, приходит утешение. Наверное, 
именно за утешением люди и стремятся 
в храм. Я повторю, что все мы больны, 
все страдаем и мучаемся, а Господь 
нас смиряет, утешает, покрывает своей 
Любовью.

— Алексей, спасибо тебе за 
эту беседу. Хотелось бы услы-
шать что-то «в путь», быть 
может, какой-то добрый совет 
или пожелание всем нашим 
читателям.

— Братья и сестры, действуйте! Лень 
поглощает человека очень быстро, 
поглощает и ум, и сердце. Не позво-
ляйте ей владеть вашей жизнью. Вста-
вайте и идите! Работайте над собой, 
преодолевайте себя, воздерживай-
тесь от греха. Отдайте все заботы о 
себе Богу, сами же творите добрые 
дела, будьте милосердны друг к другу. 
Я уверен, что Господь приходит на 
помощь тем, кто в старании и в трудах 
возделывает поле своей духовной 
жизни. Вера без дел мертва! И даже 
если человек не в состоянии действо-
вать телом, он всегда может действо-
вать сердцем…

— Молиться?
— Да.

Не бывает случайных встреч. 
Каждый человек в твоей жизни – это 
вестник, каждый, даже самый неве-
рующий, рассказывает тебе о Боге. И 
если ты слышишь это повествование, 
значит живешь. Ты жив! И твоя душа 
карабкается, как та лягушка в кувшине 
молока, которая взбила под ногами 
кусочек масла, чтобы выбраться на 
свободу. Ты жив! Даже если твой 
тщательно оберегаемый мир полно-
стью разрушен. Это лишь твой искус-
ственно созданный мир, не имеющий 
отношения к миру, который даёт 
Господь. Ты жив! И значит, должен 
действовать, не опускать руки, вставать 
и идти, вопреки… Именно об этом был 
наш разговор. Алексей – вестник и для 
меня, и для каждого читателя нашего 
журнала, а самое главное – для себя 
самого. И я верю, что Господь через его 
уста вразумлял и сердце говорящего, и 
сердце слушающего.

Алексейцева Анастасия

ПУТЬ К БОГУ ПУТЬ К БОГУ
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Тихая небесная заря: 
Подвиг милосердия праведной Иулиании Лазаревской

Некоторые православные христи-
ане третьего тысячелетия, наши совре-
менники, считают невозможным 
для себя угодить Господу Богу среди 
мирской суеты, среди детских горшков 
и необходимости постоянно смотреть за 
маленькими детьми. Однако не место, 
а произволение человеческое прибли-
жает к Богу, равно и удаляет от него. На 
долю святой Иулиании выпало трудное 
детство: она осталась сиротой. Выйдя 
замуж непорочной девицей, подарила 
своему мужу Георгию 13 детей. При 
этом она пребывала в непрестанной 
молитве, всегда ходила пред лицом 
Небесного Отца, привыкла никогда не 
оставаться в праздности, и отдыхом 

для нее служила перемена занятий. Ее 
внутренним побуждением было всег-
дашнее стремление деятельно служить 
ближним и дальним; ее сердце, познав-
шее в детские годы трудности, было 
уязвлено любовью к людям, поэтому 
дела милосердия составляли внутрен-
нюю потребность, и эта жажда творить 
добрые дела не ограничивалась узким 
кругом домочадцев. Точно так, как 
это описано в Книге Притчей Соло-
моновых в повествовании о доброде-
тельной жене, еще засветло вставая, 
она становилась душой своего дома и 
вместе со служанками, челядью испол-
няла то, что наказывала, бдительным 
оком смотрела за детьми и никогда не 

расставалась с Иисусовой молитвой, 
так что каждый день был для неё всег-
дашним движением к Создателю через 
малые осязаемые благие дела.

Иулиания была заботливой женой 
и матерью. Конечно, выполняла все 
обязанности хозяйки большого дома. 
В тексте жития говорится, что вставала 
она раньше всех, а ложилась позже. 
Родственники мужа, с которыми ей 
пришлось жить, привязались к привет-
ливой боярыне, всегда готовой выслу-
шать, исполнить их просьбы. Особенно 
ее полюбили свекор со свекровью, что 
немало говорит в пользу характера 
молодой невестки. Довольно быстро 
после свадьбы именно Иулиании было 
поручено ведение домашнего хозяйства 
большой семьи.

А еще Иулиания помогала ближ-
ним, причем помогала из «собствен-
ных средств». Чтобы не просить денег 
на бедных у мужа, она по ночам (днем 
времени не было) занималась шитьем 
и вышивкой. Работы получались искус-
ные, и на вырученные деньги Иулиания 
могла благотворить. У нее была верная 
служанка, которая относила деньги, 
одежду и еду в бедные семьи по ночам. 
Несколько семей, находящихся на 
грани голодной смерти, выжили только 
благодаря помощи святой Иулиании.

В каждой доле – свои скорби. Один 
за другим у Осорьиных умерли шестеро 
младенчиков. Спустя время погибли 
и двое взрослых сыновей. Кто в силах 
измерить глубину материнского страда-
ния? На месте, где от рук вероломного 
слуги погиб старший сын, по преда-
нию, забил источник святой воды, 
существующий до сих пор («Иулиа-
ниины слёзы»). После этих страшных 
смертей она молила мужа отпустить в 
монастырь. Но тот ответил: «Бог дал, 
Бог и взял. А если уйти в монастырь, 
не желая заботиться об оставшихся в 
живых, – не любви Божией искать, а 
покоя». 

Жена покорилась воле супруга, но 
с того времени они стали жить, как 
брат и сестра. Иулиания ночь прово-
дила в молитве, а с рассветом уходила 
на службу в храм. Каждую свобод-
ную минуту уединялась в домашней 
молельне. Вкушала очень мало, по 
понедельникам – один раз, по пятни-
цам – ничего. Ходила в сапогах на босу 
ногу, подложив вместо стелек битые 
черепки и ореховую скорлупу. Спала, 
подложив под голову полено с сучьями. 
И всю жизнь свою превратила в беспре-
рывное самоотречение. Сама не съест – 
нищему подаст, с себя снимет – убогого 
оденет.

В начале 17 века, во времена Бориса 
Годунова, на Муромские земли пришел 
небывалый голод и мор. Иулиания 
стала экономить на своей еде, а разницу 
выгадывать на хлеб нищим. Во время 
эпидемии люди боялись выходить на 
улицу, чтобы не подхватить заразу, и 
Иулиания тайно от родных отдала свою 
баню больным, ухаживала там за ними, 
молясь об исцелении. Если человек 
умирал, хоронила его и молилась об 
упокоении души.

А вскоре муж Иулиании и его роди-
тели умерли. Дети выросли и жили 
своими семьями. Оставшись одна, 
Иулиания почти все свои вещи раздала 
нуждающимся, оставшись даже без 
теплой одежды. 

Вскоре случилось так, что три года 
подряд не родился хлеб, в июле ударил 
мороз, а в августе пошёл снег; погиб 
урожай, пала скотина. Всё, что оста-
лось в хозяйстве от скота, а также ризы, 
сосуды, Иулиания распродала на жито, 
и тем челядь свою кормила, и мило-
стыню довольную просящим подавала. 
Запасы закончились, домашний скот 
пал от истощения. Уже в преклонных 
годах она испытала на себе состояние 
крайней нищеты. Казалось бы – где 
тут помогать, чем? Хорошо помогать от 
избытка, слыша благодарности. А если 
нечего отдавать?

Голод в тот год был таков, что люди 
теряли рассудок, были случаи людоед-
ства. Когда продавать и раздавать стало 
нечего, Иулиания совершила неслыхан-
ный для своего крепостного времени 
поступок: отпустила на волю всех своих 
слуг и холопов. Причем несколько слуг 
отказались от свободы и остались с 
умирающей барыней.

Чтобы выжить самой и спасти своих 
верных слуг, святая Иулиания показала 
им травы и деревья, у которых можно 
собирать кору для пропитания. Из 
лебеды и коры Иулиания пекла хлеб. 

И нищие говорили, что хлеб с лебедой, 
который подавала Иулиания, намного 
вкуснее хлеба, который им подают на 
других дворах.

Но святая делилась не только едой: 
во времена страшного морального 
упадка, которым сопровождаются 
разные катаклизмы, она, по свидетель-
ству своего сына, оставившего о ней 
записки, поражала бодростью, ровно-
стью, необычной радостностью и могла 
утешить всех, кто приходил к ней. 

Накануне нового 1604 года блажен-
ная старица тяжко заболела и вскоре 
совсем слегла. Призвала детей, внуков, 
слуг, благословила каждого и нака-
зала всегда следовать Божией запо-
веди: «Будьте милосердны, как Отец 
ваш Небесный милосерд есть». Прича-
стившись Святых Христовых Таин, 
она кротко вздохнула «Слава Богу за 
все!» и словно замерла. Едва её святая 
душа отлетела, как все увидели вокруг 
головы золотое сияние. Погребли 
святую Иулианию рядом с храмом 
праведного Лазаря Четверодневного, 
в котором она венчалась и крестила 
детей. Осиротевшие односельчане 
стали приходить к её могиле с прось-
бами, как к живой, и чудесным образом 
получали помощь. Через десять лет 
мощи праведной Иулиании были обре-
тены нетленными. К этому времени 
количество чудес, явленных у её гроба, 
было столь велико, что Православная 
Церковь прославила милостивую Иули-
анию Лазаревскую как Муромскую 
чудотворицу. 

Чем же святая Иулиания так драго-
ценна для нас, ее соотечественни-
ков начала третьего тысячелетия? 
Во-первых, тем, что ее святое имя уже 
несколько столетий русские люди 

Жизненный подвиг Ульяны Устиновны Осорьиной, жившей в XVI веке, может многому научить 
нас, живущих пятьсот лет спустя. Как, живя в достатке, уметь довольствоваться малым; в скорбях и 

искушениях – не унывать, а радоваться; не свою волю творить – а принимать от Бога обстоятельства 
такими, какие они есть. Епископ Иоанн (Шаховской) однажды назвал милосердие «тихой небесной 

зарей, за которой виден Христос – Солнце Божественной любви». Светлый образ милосердной Иулиании 
Лазаревской сияет на лазоревом небосклоне русской святости именно такой тихой небесной зарей.

призывают и молятся ей в случае недо-
могания и болезней детей, в обще-
нии с которыми она находилась всю 
свою многотрудную жизнь. Во-вто-
рых, имя святой Иулиании Лазарев-
ской является синонимом семейного 
православного уклада, как бы мы 
сегодня сказали, гармоничных взаи-
моотношений супругов, той семьи, в 
которой никто друг друга не угнетает, 
не борется за первенство, не считает 
себя ничем обделенным, но счастлив 
возможностью послужить ближнему и, 
таким образом, соединить возрастных 
и малых – отца и мать, детей и внуков 
– духом крепкой любви, подлинного 
содружества, готовности перенести все 
испытания, которые только ни благо-
угодно Промыслу Божиему даровать 
православным людям для их приуго-
товления к вечной жизни.

Тяжелой и страшной была эпоха 
безвременья, в которой жила святая 
Иулиания. Несколько раз ей пришлось 
испытывать великий голод, но при 
этом она никогда не потеряла своего 
лица, никогда не изменила Христу, 
давшему нам удивительную заповедь: 
«Будьте милосердны, как Отец ваш 
Небесный милосерд есть». Вот почему 
на иконах таким светом сияет ее лик, 
вот почему и сегодня мы обращаемся к 
ней, как к живой, веруя, что она была и 
остается ангелом милосердия не только 
для родной ей муромской земли, но 
и для всей нашей возрождающейся 
России, служащей вере, надежде и 
любви к воскресшему Христу.

По материалам сайтов:
http://tv-soyuz.ru/

https://elitsy.ru/
https://www.miloserdie.ru/

«Св. праведная Иулиания Лазаревская, Муромская» Наталья Климова

ЛИЧНАЯ ВСТРЕЧА ЛИЧНАЯ ВСТРЕЧА 
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ДИСКУССИЯ, ИЛИ 
Давайте поразмышляем вместе…

Дорогие читатели журнала «Встреча», в этом августовском номере мы с вами обратились к очень 
важной, но и очень трудной духовно-нравственной теме «милосердия». Каждый человек, называющий 
себя христианином, призван к исполнению заповеди оказывать милость ближнему, призван к этому 
самим Господом. Однако как ни странно, эта, казалось бы, простая заповедь часто оказывается 
неисполняемой нами. И не только из-за жадности или скупости нашей, а из-за того, что мы все ждем 
чего-то, бываем не уверены, следует ли давать всем без разбора или вернее «дать запотеть милости в 
руке твоей», то есть подавать с рассуждением.

Об этом есть много мнений, но мы выбрали для вас, дорогие наши читатели, две статьи «Неправильные 
нищие» и «Должно ли быть рассуждение в милостыне?», прочитав которые, вы сами можете сделать 
свои выводы, сообразуясь со Святым Писанием и велением собственной совести.

ДОЛЖНО ЛИ БЫТЬ РАССУЖДЕНИЕ В МИЛОСТЫНЕ? 
Ответы пастырей 

Милосердие – одна из важнейших христианских добродетелей, и творить 
милостыню заповедал нам Господь. Но как быть, если с протянутой рукой 
стоит явный пьяница, собирая деньги не на еду, а на бутылку «огненного зелья», 
и, следовательно, наша милостыня пойдет на дело греховное? И надо ли пода-
вать «нищим», для которых попрошайничество стало профессией? Должно ли 
быть рассуждение в милостыне, или творить ее надо не раздумывая, во испол-
нение слов Спасителя: «Просящему у тебя дай, и от хотящего занять у тебя 
не отвращайся» (Мф. 5: 42)? И вообще, есть ли какие-то «правила», кому и как 
благотворить? Отвечают пастыри Русской Церкви: 

Протоиерей Олег 
Стеняев:

— Отцы запо-
ведали нам, что 
милостыня должна 

запотеть в руке. Нельзя заниматься 
благотворением бездумно. При этом 
очень важно, чтобы мы выстраивали 
правильную иерархию ценностей: кому 
мы помогаем в первую очередь, кому 
во вторую, кому в третью. Сказано в 
Писании: «Будем делать добро всем, а 
наипаче своим по вере» (Гал. 6:10), то 
есть прежде всего – своим по вере. С 
другой стороны, каждый человек имеет 
границы ответственности, очерченные 
рукою Бога. Они тоже подсказывают 
нам правильную иерархию: кому мы 
помогаем в первую очередь, кому во 
вторую, кому в третью. Граница ответ-
ственности, очерченная рукой Бога для 
каждого человека, – это, прежде всего, 
его семья. Сказано: «Кто… о домашних 
не печется, тот отрекся от веры и хуже 
неверного» (1 Тим. 5: 8). Это – его народ. 
Сказано: «И разделил Господь языки». 

Это – те люди, которые принадлежат 
к его религиозной традиции, то есть 
наши братья и сестры по вере. И когда 
мы выстраиваем отношения с людьми 
в благотворении, исходя из правиль-
ной иерархии предпочтений, это очень 
разумно. 

Игумен Лука 
(Степанов):

— Подаяние мило-
стыни – не то же 
самое, что безрассуд-

ная расточительность. «Расточи, даде 
убогим, правда его пребывает во век 
века» (Пс. 111: 9), – взывает Псалмопе-
вец. Значит, та милостыня вечно ценна, 
которая сотворена для убогих. Убогими 
же разумеем тех, для кого Бог по жизни 
есть и упование, и цель. Это те, кто 
крайне нуждается в необходимом для 
поддержания жизни, а потому далек 
от земных утешений. И еще – слуги 
Божии, самозабвенно творящие Его 
святое дело на земле. И тех, и других 
сегодня надо еще поискать… 

Священник 
Александр 
Сатомский: 

— Да, одно-
значно: рассуж-

дение в милостыне должно быть. 
Простые позиции: «подаю всем» или 
«не подаю никому» – провал в духов-
ной жизни. На это могут возразить, 
что Христос сказал: «Просящему у 
тебя дай». Но ведь Бог не лишил нас 
разума! Он не требует, чтобы мы дали 
просящему убийце нож или нарко-
ману дозу! Точно так же Он не требует, 
чтобы мы неправильной или неосто-
рожной милостыней ввели человека в 
грех (дали алкоголику на бутылку) или 
закабалили человека (об эксплуата-
ции преступными синдикатами людей, 
выдаваемых за нищих или калек, 
почитайте статьи в прессе). И святые 
отцы учат нас духовному рассужде-
нию. Святитель Иоанн Златоуст в своих 
письмах к диакониссе Олимпиаде напо-
минает ей: богатство вручено ей в руки 
Богом, и она не имеет права раздавать 
Божие бездумно. Поэтому, если вы 
сомневаетесь, дать ли просящему, – не 
давайте ему денег. Если он нищий – 
купите ему еды или лекарство. Даже 
если он откажется от них – вы сделали, 
что могли; если же примет – благода-
рение Богу! 

По материалам сайта 
http://www.pravoslavie.ru

НЕПРАВИЛЬНЫЕ НИЩИЕ, 
ИЛИ ЗАПОТЕВШАЯ МИЛОСТЫНЯ

Иногда делаешь все вроде бы 
правильно, а душа не на месте. У 
меня так бывает всякий раз, когда иду 
вдоль шеренги помятых личностей, 
выпрашивающих на подходах к храму 
денежку «во славу Божию».

Или когда в метро вижу очеред-
ную печальную женщину с картон-
кой в руках: «Помогите Христа ради! 
Умирает сын-дочь-внук-муж». Или 
когда поддатый инвалид в армейской 
форме пристает к водителям, пока 
машины стоят в пробке у железнодо-
рожного переезда...

Ведь сто раз уже, наверное, видел 
по телевизору репортажи о подобных 
способах «разводки на жалость». И 
в глубине души склонен считать, что 
так оно все и есть: денежку, получен-
ную возле храма «во славу Божию», 
помятые личности тут же потратят на 
горячительные напитки, у женщины 
из метро никто не умирает, а пьяный 
инвалид – наемник мафии. Все так. 
Только вот душа... Как-то она все же 
беспокоится, если прохожу мимо таких 
«неправильных» нищих, ничего не 
подав. Неуютно ей тогда бывает, душе. 
Мается она потом. Будто спрашивает, 
мол, что ж ты, христианин? Тебе ведь 
ясно заповедано: просящему – дай. А 
ты чего?

А я ей тут же в ответ слова Василия 
Великого: ...нужна опытность, чтобы 
различить истинно нуждающегося и 
просящего по любостяжательности. 
И кто дает угнетенному бедностию, 
тот дает Господу и от Него получит 
награду; а кто ссужает всякого мимо-
ходящего, тот бросает псу, который 
докучает своею безотвязностию, но не 
возбуждает жалости своей нищетою. 
Вот так. Поспорь, душа, со святителем! 
А если мало этих слов – добавлю еще 
и из Дидахе: ...пусть запотеет мило-
стыня твоя в руках твоих, прежде чем 
ты узнаешь, кому даешь. И в придачу 
укажу еще на Иоанна Кронштадтского, 
который очень любил эту цитату и 
часто упоминал ее. Короче, неоспоримо 

и авторитетно докажу своей душе, что 
подавать милостыню невесть кому – 
дело душевредное и богопротивное. 
Вроде бы и докажу, и объясню, и на 
Отцов сошлюсь... а только мимо все. 
Она, глупая, все равно чего-то болит, 
тревожится. И никакие авторитеты ей 
тут не указ...

Мое отношение к нищим формиро-
валось достаточно долго, под впечат-
лением ряда наблюдений, встреч и 
знакомств с людьми этого круга. О 
некоторых из них я хотел бы вкратце 
рассказать.

ПОСЛЕ ПОЖАРА

Смотреть на это было страшно. По 
грязноватому весеннему снегу разме-
тались цветастым пунктиром одежки 
моих детей. Я шел вдоль обочины и 
почти машинально подбирал желтую 
Антошкину курточку, синие штанишки 
Никиты, свитер, связанный для Глеба 
бабушкой Олей... А потом растерянно 
стоял на дороге с охапкой мокрой 
испачканной детской одежды. И не 
понимал, что нужно делать дальше...

За пару дней до этого к нам постуча-
лась женщина с печальными глазами. 
Горьким был ее рассказ. Сгорел в 
деревне дом. С двумя маленькими 
детьми она осталась в одночасье без 
крыши над головой, без вещей, без 
денег. На первое время их приютили 
соседи. Мужа нет, родственников тоже. 
Как жить дальше, не знает. А пока – 
ходит вот, побирается Христа ради.

На дворе стоял девяносто восьмой 
год. В каком-то смысле мы тоже были 
тогда бездомными – с тремя детьми 
ютились в очередном съемном жилье 
без удобств. Как тут не помочь чужой 
беде? Только вот помогать-то особо 
было нечем. Сами едва сводили концы с 
концами. Ну, что делать: собрала жена 
немножко продуктов, дала немножко 
денег, извинилась, что больше нечем 
поделиться. Женщина поблагода-
рила. А потом спросила, нет ли у нас 
какой-нибудь одежды для ее детей. 
Эх, как же мы обрадовались, что хотя 
бы здесь можем помочь! Уж чего-чего, 
а этого добра у нас было в достатке. 
Долго выбирали все самое подходящее, 
чтоб по сезону, по размерам. Набрали 
два здоровенных пакета. Женщина 
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была очень довольна, на прощанье 
желала нам здоровья и всех благ.

...А теперь я стоял на грязном 
проселке, держал в руках эти вещички 
и не знал, как с ними поступить. На 
душе было тягостно, словно бы теперь 
уже мой дом сгорел, а курточки, 
штанишки и кофты – это все, что 
уцелело на пожаре. Глупо, конечно... 
Однако бросить на дороге я их так и 
не смог. Притащил домой. И тайком, 
чтобы не огорчать жену, спрятал в 
сарае.

Прошло три месяца. Однажды 
захожу во двор и вижу: жена отстиры-
вает в корыте эти самые дареные пого-
рельцам детские вещи.

– Что, – говорю, – нашла «заначку»?
– Ага, – жена шмыгнула носом. 

– Я их еще тогда, на дороге видела. 
Только не стала тебе говорить, чтобы 
не расстраивать. А подобрать не 
догадалась.

Помолчала и добавила тихо:
– Там еще и продукты были 

раскиданы...
Думали мы, думали, что же это 

с нами приключилось, но так и не 
пришли ни к чему в своих думках. 
Просто перестирали все, да и отдали 
мальчишкам дальше донашивать.

ДВОЕ В ПОЕЗДЕ
 
В моей жизни был случай, когда я 

не подал нищим ничего. Вернее, быва-
ло-то их гораздо больше. Но именно 
этот врезался в память по-особенному.

Рассуждая о нищих, мы обычно 
подразумеваем под этим словом некий 
обобщенный типаж человека, кото-
рый пусть и по-своему, но как-то все 
же устроился в жизни. На ум сразу 
приходят члены полукриминальных 
сообществ, талантливые симулянты-о-
диночки или обычные тунеядцы, прин-
ципиально не желающие добывать хлеб 
насущный честным трудом. Однако за 
этими, самыми броскими и распростра-
ненными вариантами нищенства суще-
ствует еще один его пласт. Мы крайне 
мало знаем о нем, потому что в своей 
обыденной жизни практически не 
пересекаемся с его представителями. 
Но если это все же происходит, такие 
встречи запоминаются на всю жизнь.

В тот день я ехал на пригородной 
электричке домой. Пригревало апрель-
ское солнце. Молодой зеленью свети-
лись за окном деревья. На душе было 
хорошо, как это бывает лишь весной 
в такие вот погожие деньки. И тут в 

вагон вошли двое. 
Назвать их мужчи-
ной и женщиной 
можно было лишь 
потому, что так 
уж принято назы-
вать разнополых 
особей людского 
рода. Человече-
ский облик едва 
угадывался в них 
за какой-то совер-
шенно неверо-
ятной ветошью, 
составлявшей их 
одежду. Ничего подобного я не видал 
на живых людях ни до, ни после. Заса-
ленные, полуистлевшие, грязные до 
полной потери цвета мерзкие тряпки, 
когда-то бывшие кофтой, брюками, 
пиджаком...

И лица у них были под стать одея-
нию: одутловатые, заплывшие, не 
красные даже, а какие-то бурые. 
Мужчина был безглазым. Веки над 
пустыми глазницами свисали у него 
до середины щек, как у гоголевского 
Вия. По черному от грязи воротнику 
бродили крупные вши. Женщина-по-
водырь шла впереди него по вагону 
с помятой консервной банкой в руке. 
Слепой держался сзади за резинку 
ее рейтуз. Но окончательно вогнал 
меня в ступор даже не вид их, а запах. 
Вернее – чудовищная, непередавае-
мая словами вонь. Чем от них несло 
– аммиаком, гнилью, прелью, разла-
гающимся человеческим телом – Бог 
весть как это все еще можно назвать.  
Они медленно шли мимо меня, не 
произнося ни слова. А я смотрел и 
смотрел на них, цепенея от увиденного. 
Даже в голову мне раньше не прихо-
дило, что люди могут дойти до такого 
края. Наивно думалось, что у нищеты 
бывают какие-то пределы...

Нищие вышли в тамбур и направи-
лись в следующий вагон. Оторопевшие 
пассажиры пришли в себя и дружно 
бросились открывать окна. Зазвучали 
со всех сторон возмущенные вариации 
на тему: «Как можно позволять воню-
чим бомжам заходить в электрички!»

А я думал о том, что перед такой 
огромной чужой бедой человек попро-
сту бессилен. Да, тогда я растерялся. 
И не бросил в их жалкую баночку ни 
копейки. Но даже если бы я отдал 
все, что у меня было с собой – деньги, 
одежду, сумку с книгами, – все равно 
это ничего не изменило бы в их страш-
ной жизни. Это и жизнью-то назвать 
язык не поворачивается.

НАТАША
 
Впервые она появилась у нас в доме 

с огромным животом и маленьким 
хмурым мальчиком, вцепившимся 
в ее подол. Молодая изможденная 
женщина на последних сроках беремен-
ности просила подаяния. Рассказала 
свою нехитрую историю: детдомовка, 
вышла замуж, жили в Грозном. Нача-
лась война, муж погиб. Его родствен-
ники от нее отказались. Осталась одна 
с ребенком, да еще и беременная. Дело 
происходило в самый разгар первой 
чеченской кампании. Я лично знал 
в нашем краю пару-тройку людей 
с подобными судьбами. Сорванные 
войной с родных мест, без жилья, без 
средств к существованию, они находили 
себе приют в российской глубинке – 
благо, брошенных домов в пустеющих 
деревнях хватало на всех...

Наташу поселили в недостроенном 
общежитии местного ПТУ, в комнате 
без отопления. Для летнего сезона 
жилище вполне подходящее. О том 
же, что будет зимой, она старалась не 
думать. Мы помогали ей, чем могли, 
– деньгами, едой, вещами. Через 
несколько недель Наташа родила 
еще одного мальчика и перебралась в 
соседний райцентр, где власти нашли 
ей более подходящее жилье. Но нас она 
время от времени навещала, поскольку 
кормилась, как и прежде, нищенством. 
Детские пособия были тогда совсем 
мизерными, а получить работу в ее 
положении было практически нере-
ально. Правда, позже она дважды пыта-
лась устроиться уборщицей – сначала в 
школе, потом в Доме культуры. Но дети 
постоянно хворали, приходилось отпра-
шиваться, брать больничные... А тут, в 
придачу ко всем бедам, у нее самой 
открылась язвенная болезнь. Ну кому 
нужна такая уборщица? Короче, рабо-
тать не получилось. Теперь, уже с двумя 
детьми в вечно ломающейся коляске, 

она ходила от дома к дому, надеясь 
лишь на людское милосердие. У нас 
она иногда останавливалась отдохнуть 
часок-другой. Ела очень мало.

Худая, с черными полукружьями 
под глазами, вечно уставшая до полус-
мерти. К нам в Жиздру она приезжала 
побираться не от хорошей жизни – в 
соседнем райцентре народ был куда 
жестче. Случалось, в подъездах тамош-
них «хрущевок» ее избивали и даже 
спускали с лестницы. Местная шпана 
несколько раз отбирала у нее собран-
ные с таким риском крохи. У нас же она 
в каждый приезд обходила несколько 
домов, где ее давно знали. Появлялась 
нечасто – раз в две-три недели. Если 
Наташи долго не было, мы с женой 
начинали волноваться: уж не случилось 
ли чего? Знакомство наше продолжа-
лось несколько лет.

Однажды я разговорился с женой 
нашего священника, которая тоже все 
это время помогала Наташе. И не сразу 
смог осмыслить услышанное. Дело в 
том, что матушке она рассказывала о 
себе совсем другую историю. Не помню 
всех подробностей, но в этом вари-
анте Наташиных злоключений ника-
кой Чечни не было и в помине. Зато 
детей у нее оказалось уже не двое, а... 
пятеро! И прописана она была в Овсо-
роке – деревне, где еще с послевоен-
ных времен обосновался цыганский 
табор. Все это матушка своими глазами 
прочла в ее паспорте, который Наташа 
сама показывала. А приходские всезна-
ющие бабульки говорили еще более 
интересные вещи: будто живет она 
там преспокойно с мужем-цыганом. 
А к нам ездит, потому что таков наци-
ональный обычай – цыганская жена 
должна промышлять либо гаданием, 
либо попрошайничеством. Вот ведь 
какая версия: хочешь – верь, хочешь – 
нет... Я – не хотел. Потому что лично 

знал Наташу не один год и верил своим 
глазам больше, чем досужим россказ-
ням. Ну не укладывалось у меня такое 
в голове, и все тут!

А закончилась эта история следую-
щим образом. Однажды поехали мы с 
женой за какой-то надобностью в тот 
самый соседний райцентр. Влезли в 
битком набитый автобус. К середине 
пути в салоне стало попросторней. Мы 
перебрались на заднюю площадку, где 
освободились места. И увидели прямо 
перед собой... Наташу. С пятью детьми. 
И с коренастым цыганом в обнимку. 
Она сразу же сделала вид, будто не 
замечает нас. Мы тоже старались не 
смотреть в ее сторону. Это стоило нам 
всем значительных усилий, поскольку 
сидели мы в двух шагах напротив друг 
друга. Вскоре они сошли у какой-то 
придорожной деревушки. С тех пор 
Наташу я больше не встречал.

ДВА СМЫСЛА МИЛОСТЫНИ
 
Ни в коем случае не оспаривая 

чьей-либо точки зрения, сразу хочу 
сказать: я стараюсь по мере сил пода-
вать каждому, кто ко мне обращается 
(за исключением, разве что, откро-
венно пьяных). Мне кажется, что за 
всеми этими спорами и обсуждениями 
на тему «кому дать, кому не дать» мы 
незаметно ушли в сторону от христиан-
ского понимания милостыни и теперь 
рассматриваем ее лишь как социальное 
понятие. А ведь это далеко не одно и то 
же.

В христианстве мы призваны делами 
милосердия исправлять самих себя; 
учиться любить ближнего не на словах, 
а на деле; милостыней лечить свою 
душу. Казалось бы, очевидная мысль. 
Но сегодня мы почему-то куда более 
озабочены совсем другими пробле-

мами: как потратит 
нищий получен-
ные от нас деньги? 
Не напьется ли на 
них? Не согрешит 
ли с их помощью? 
А может быть, он 
и вовсе подполь-
ный миллионер и 
аферист?

И здесь нам 
неизбежно прихо-
дится делать 
вывод: подавля-
ющее большин-
ство сегодняшних 
нищих – «непра-

вильные». То есть – не соответствую-
щие нашим высоким требованиям к 
настоящему, добросовестному нищему, 
которому мы могли бы вручить мило-
стыню с твердой уверенностью в том, 
что он потратит ее исключительно 
на благое дело. Пытаясь угадать, как 
просящий распорядится полученными 
деньгами, мы, по сути, выносим ему 
приговор. То есть уже загодя считаем 
его мошенником, пьяницей, тунеяд-
цем и т. д. И самое главное – понимаем 
вдруг, что не любим этого человека. А 
значит, денег ему не дадим.

Вот это я и называю социальным 
подходом, когда «хорошим» нищим 
мы даем милостыню, «плохим» – нет. 
А ведь и в евангельские времена нищие 
едва ли были более нравственным 
народом, чем теперь. Однако Христос 
ясно и недвусмысленно сказал: прося-
щему – дай. Любому. Каждому, кто 
к тебе обратится. И вовсе не потому, 
что он достоин подаяния, а совсем по 
другой причине: каким бы он ни был 
плохим и нечестным, мы все равно 
призваны отнестись к нему с любо-
вью. Иначе и сами отпадем от Любви 
Божьей. Вот чего нужно действительно 
бояться, а не гадать – жулик этот 
несчастный или нет.

Однажды я столкнулся в магазине с 
нищенкой, покупавшей пиво на только 
что выпрошенные у меня деньги. 
Сперва, конечно, возмутился. А потом 
подумал: ну а что, разве я сам никогда 
не покупал себе пивка в охотку? Какая 
разница-то? Вот, Господь посылает мне 
деньги, и я трачу их по своему усмотре-
нию. В том числе и на пиво. И нищенке 
Господь тоже послал деньги, на этот 
раз – через меня. И она точно так же 
свободна распоряжаться ими. Так что 
же тогда меня возмущает в ее выборе, 
за который я себя, кстати, никогда не 
осуждал?

А возмущает меня следующее: когда 
я понимаю, что побирушка может за 
день насобирать в большом городе 
денег больше, чем я сам за этот же день 
зарабатываю, то подавать милостыню 
как-то уже и не хочется. Ну не хочется 
мне, чтобы тот, кому я помогаю, жил 
лучше, чем я! Вот если гарантировано, 
что его условия жизни хуже моих, тогда 
подам без проблем. Только где ж ее 
взять, такую гарантию? Справку о дохо-
дах у нищих спрашивать? Или частного 
детектива нанимать, чтоб проследил, 
как они расходуют полученные от меня 
средства?

Такие вот мысли... Горькие и гадкие, 
если честно.
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ЗАПОТЕВШАЯ ДЕНЕЖКА
 
Есть такой святой – Иоанн Мило-

стивый, патриарх Александрийский. 
Однажды его слуги заметили в толпе 
нищих несколько хорошо одетых девиц, 
также просивших подаяния. На вопрос 
слуг, подавать ли милостыню и им 
тоже, он ответил: «Если вы действи-
тельно рабы Христовы, то подавайте 
так, как Христос повелел, не взирая 
на лица и не расспрашивая о жизни 
тех, кому даете». И ведь это сказал не 
кто-то, а святой, вошедший в историю 
Церкви под именем Милостивого. То 
есть – осуществившего добродетель 
милостыни так, как она должна быть 
осуществлена и всеми нами. Ну как 
же мне с ним спорить? И на каком 
основании?

Я стараюсь каждому обратившемуся 
дать хотя бы что-нибудь. Не надеясь 
особо изменить его жизнь к лучшему 
– ну что там изменит моя десятка? – а 
просто для того, чтобы самому остаться 
человеком и не смотреть на несчаст-
ного опустившегося бродягу как на 
никчемный отброс. В дневниках Тараса 
Шевченко есть страшная запись: «Шел 
я в декабре по набережной. Навстречу 
босяк. Дай, говорит, алтын. Я поле-
нился расстегивать свитку. Бог, отве-
чаю, подаст. Иду дальше, слышу 
– плеск воды. Возвращаюсь бегом. 
Оказывается, нищий мой в проруби 
утопился. Люди собрались, пристава 
зовут... С того дня я всегда подаю 
любому нищему. А вдруг, думаю, он 
решил измерить на мне предел челове-
ческой жестокости...»

Я не знаю, почему обратившийся 
ко мне с просьбой человек оказался 
в бедственном положении. Не знаю, 
что им движет. Ничего о нем не знаю, 
кроме того, что сам он о себе расска-
зал. И не дай мне Бог в таких случаях 
принять настоящую людскую беду 
за ловкое мошенничество. Уж лучше 
я еще сто раз ошибусь в другую 
сторону, чем хотя бы однажды окажусь 
мерилом жестокости для подлинно 
бедствующего.

Никакие святоотеческие цитаты 
не смогут меня в этом разубедить. 
Конечно, фраза из Дидахе о запотев-
шей в руке милостыне – очень сильный 
аргумент. Но только в том случае, если 
она цитируется вне контекста. Потому 
что строкой выше там же, в первой 
главе Дидахе, написано: Всякому 
просящему у тебя давай и не требуй 
назад, ибо Отец хочет, чтобы всем было 
раздаваемо от даров каждого. Блажен 
дающий по заповеди, ибо он непови-
нен. Горе тому, кто берет! Ибо если он 
берет, имея в том нужду, то он непови-
нен; а не имеющий нужды даст отчет, 
зачем и на что он взял...

И цитата из Василия Великого, 
несмотря на всю свою убедитель-
ность, в данном случае не работает, 
поскольку речь в ней идет о совер-
шенно иной ситуации. Приведенные 
мною в начале статьи слова святителя 
взяты из наставления человеку, кото-
рый решил раздать все свое имуще-
ство без остатка. К нему-то обращаясь, 
и пишет Василий Великий: ...не на 
себя должно брать раздаяние имения, 
но поручить тому, на кого возложено 

распоряжаться делами бедных. ...Ибо 
нужна опытность, чтобы различить 
истинно нуждающегося и просящего 
по любостяжательности. Остается лишь 
удивляться, с какой легкостью и посто-
янством искажается смысл этих слов в 
многочисленных публикациях, где они 
приводятся в качестве доказательства 
прямо противоположной мысли. Васи-
лий Великий призывает собеседника 
не заниматься благотворительностью 
лично, по причине отсутствия опыта. У 
нас же сегодня эта фраза часто воспри-
нимается едва ли не как требование 
ко всем и каждому руководствоваться 
такой опытностью. Но ведь нет ее почти 
ни у кого, за редчайшим исключением. 
И у меня тоже нет.

А вот нищие вокруг – есть. И время 
от времени обращаются ко мне с прось-
бой о милостыне. Плохие, обманщики, 
воры, пьяницы – Бог весть, кто они 
там такие. И что мне с ними делать? 
Да, Иоанн Кронштадтский любил 
повторять слова о запотевшей в руке 
милостыне. Но ведь как же он и благо-
творил при этом! Сколько раз жена 
корила кронштадтского пастыря за 
то, что он возвращался вечером домой 
без сапог, подарив их на улице очеред-
ному босяку! Вот бы в чем равняться 
на Праведника. Иначе получается, что 
милостыня у меня в руке потеет, а сапо-
ги-то на месте...

Жизнь наша не такая уж и долгая. 
Как мы ее ни проживем – в нищете ли, 
в богатстве – все равно через какое-то 
время она закончится. И единствен-
ный ее результат для всех будет лишь 
в одном: научились ли мы любить 
другого человека? Научились ли видеть 
сквозь все его недостатки образ Божий?

Да, мне трудно с любовью отнестись 
к нищему. А ему трудно с любовью 
отнестись ко мне. И купюра в кружку 
не изменит чужой жизни. Но с моей 
стороны она может стать делом любви, 
а нищему поможет смотреть на меня 
хотя бы без неприязни.

Впрочем, об этом сказано еще 
так: пусть запотеет милостыня твоя 
в руках твоих, прежде чем узнаешь, 
кому даешь. Хорошие и правильные 
слова. Вот только к себе я их примерить 
никак не могу. Потому что боюсь так и 
остаться с сопревшей в кулаке денеж-
кой, для которой не нашлось «достой-
ного» нищего.

Александр Ткаченко 
http://foma.in.ua/articles/

people/nepravilnye-nishchie-ili-
zapotevshaya-milostynya

Лишние люди: 
Князь Мышкин и Иннокентий

В одном из недавних наших номеров мы вспоминали с вами всех преподобных и богоносных отцов 
во святой горе Афонской просиявших. В этой связи поговорили мы с вами и о еще непрославленных 

русских подвижниках Святой Горы, среди которых прозвучало имя иркутского купца-миллионера, 
а позже афонского схимонаха Иннокентия (Сибирякова).

В наши дня его имя, а что особенно 
прискорбно, его многочисленные 
дела милосердия совершенно забыты. 
Поэтому сегодня, в этом номере, посвя-
щенном милосердию, мы хотим еще 
раз вернуться к примеру его жизни и 
рассказать о нем вам более подробно и 
обстоятельно.

«В 1867 году в Женеве Ф.М. Достоев-
ский начал работу над одним из своих 
самых выдающихся произведений, 
о котором писал племяннице Софье 
Ивановой: «Идея романа – моя старин-
ная и любимая, но до того трудная, что 
я долго не смел браться за нее… Глав-
ная мысль – изобразить положительно 
прекрасного человека… Труднее этого 
нет ничего на свете, а особенно теперь. 
На свете есть одно только положи-
тельно прекрасное Лицо – Христос, 
так что явление этого безмерно, беско-
нечно прекрасного Лица, уж конечно, 
есть бесконечное чудо. Всё Евангелие 

Иоанна в этом смысле; он всё чудо 
находит в одном воплощении, в 
одном появлении прекрасного». 
Роман получил название «Идиот», 
что в переводе с греческого озна-
чает «отдельный, обособленный 
человек». 

Через полтора года произве-
дение публикуется в журнале 
«Русский вестник», и мир узнаёт 
о «бедном рыцаре» князе Льве 
Мышкине. А еще через несколько 
лет в Санкт-Петербурге началась 
забавная история. Светские собра-
ния всполошили диковинные 
слухи: в одну из частных гимна-
зий с правами казенной поступает 
некий пятнадцатилетний ученик, 
который в тот же год ее выкупает и 
фактически заново перестраивает. 
Как выяснилось, история случи-
лась в действительности: классиче-
ская гимназия статского советника 
Федора Бычкова (по адресу ул. 
Лиговка, д. 1) в связи с постигшими 
ее чрезвычайными финансовыми 

трудностями перешла во владение 
молодого представителя старинного 
купеческого рода из Иркутска – он 
оставался ее домовладельцем еще 
почти 20 лет. За это время в опреде-
ленных кругах он снискал славу сумас-
шедшего, получив прозвище «робкий 
иркутский купчик». Другие почитали 
его за добросердечного бессребреника 
и «просвещенного благотворителя». 

В любом случае анекдоты, как он 
«сорил» деньгами, употребляя их на 
благотворительность, еще долго ходили 
не только по светским квартирам, но 
и по задворкам петер-
буржского общества. 
Его педагог, известный 
профессор-физиолог П.Ф. 
Лесгафт, которому он 
потом завещал 350 000 
рублей вместе со зданием 
гимназии, писал о своем 
подопечном следующее: 

«Точно так же он не хотел проводить 
эгоистическую жизнь, окружаясь всеми 
земными удобствами и удовлетворе-
ниями; он жил при самых скромных 
условиях, и по мере его знакомства с 
жизненными формами… он становился 
строже к себе и все более старался 
избегать всяких телесных развлечений 
и прихотей. Чуткий ко всему окружа-
ющему, он стал верить человеческим 
нуждам и страданиям и помогать всем 
к нему обращающимся». 

Если внимательно присмотреться к 
поведению и поступкам молодого чело-
века, то легко заметить, что «робкий 
иркутский купчик» как будто сошел 
со страниц романа Ф.М. Достоевского 
«Идиот». И пусть, в отличие от нищего 
князя, он был богатейшим наслед-
ником сибирских золотопромыш-
ленников, их роднило совсем другое. 
Лейтмотивом жизни «просвещенного 
благотворителя» стала главная мысль 
романа, выраженная самим Мышки-
ным: «Сострадание есть главнейший и, 
может быть, единственный закон бытия 
всего человечества». 

В 1890-х годах молодой сибиряк 
снимал скромную квартирку на Горо-
ховой улице, экипаж не заводил, 
пользовался извозчиком, при этом 
в буквальном смысле всем раздавал 
деньги. Сперва он регулярно помо-
гал друзьям-студентам, а со време-
нем молва о его небывалой щедрости 
разошлась по всему Петербургу, и к 
его квартире выстраивались огромные 
очереди разноперого люда. Иногда он 
принимал по несколько сот человек 
в день, никому не отказывал и давал 

«Если просят, значит 
нужно: если можно дать, 
то есть если имеются 
средства, то и нужно дать, 
не производя розыска»

ЛИЧНАЯ ВСТРЕЧА 
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каждому ровно столько, сколько у него 
просили. Среди ходоков встречались 
не только обездоленные горемыки, 
нищие, вдовы и сироты, но и промо-
тавшиеся картежники, бражники с 
перепоя и нечистые на руку пройдохи. 
Случалось, даже молодые невесты 
приходили к нему за приданым, и он 
никому не отказывал. «Жизнь наша 
красна бывает лишь тогда, – говорил 
он, – когда всё нам улыбается вокруг… 
Но если вы чувствуете подле себя 
нищету, будучи сами богаты, то вам 
как-то становится не по себе». 

По словам преподобного Сергия 
Радонежского, «благочестие не состоит 
из подаяния милостыни, а в сердечном 
участии». Поэтому в руках «робкого 
купчика» деньги были не более чем 
инструментом любви. И нет сомнений, 
будь Мышкин с достатком, его сред-
ства также раздавались бы направо 
и налево. Так что Федору Михайло-
вичу не было нужды одаривать своего 
князя миллионами, и без того его 
детское благочестие и всеохватываю-
щее «сердечное участие» освещают весь 
сюжет романа. 

Что касается молодого сибиряка, 
то и его сострадание не было избира-
тельным: «Просящему у тебя дай, и 
от хотящего занять у тебя не отвра-
щайся» (Мф. 5: 42). Сам он говорил: 
«Если просят, значит нужно: если 
можно дать, то есть если имеются сред-
ства, то и нужно дать, не производя 
розыска». Обоим героям дано было 
познавать мир через любовь, через 
«сердечное участие», о чем в романе 
писал Ф.М. Достоевский: «Бросая ваше 
семя, бросая вашу “милостыню”, ваше 

доброе дело в какой бы то 
ни было форме, вы отда-
ете часть вашей личности 
и принимаете в себя часть 
другой; вы взаимно приоб-
щаетесь один к другому; 
еще несколько внимания, 
и вы вознаграждаетесь уже 
знанием, самыми неожи-
данными открытиями». 

Как это часто бывает, 
среди нуждающихся и 
выпрашивающих у щедрого 
благодетеля лепту нашлись 
и те, кто не устоял перед 
искушением злой зави-
стью. Пресловутая «скорбь 
о благополучии ближ-
него», «порча жизни» и 
«поругание природы», как 
называл это чувство святи-
тель Василий Великий, в 

душах жадных злопыхателей рождала 
клевету, которая зловонными ручьями 
растекалась по Петербургу. Увлеченные 
набирающим силу в русском обществе 
«шатанием умов» студенты-народники 
бессовестно упрекали своего благоде-
теля в недостатке жертв для всеобщего 
блага, а сам градоначальник Виктор 
фон Валь, до которого дошли слухи о 
щедром миллионере, в свою очередь 
подозревал его в поддержке тайных 
революционных организаций. 

Однажды в 1894 году при входе в 
Знаменскую церковь молодой чело-
век положил на книжку стоявшей на 
паперти монахини серебряный рубль. 
Привыкшая получать мелочь, она так 
поразилась щедрости незнакомого 
барина, что, упав на колени перед 
иконой, стала в полный голос на весь 
церковный двор благодарить Бога за 
милость. Тогда растроганный прихо-
жанин спросил у монахини ее адрес и 
из какой она обители, а на следующий 
день явился к ней в одно из столичных 
подворий и передал бумажный сверток. 
Внутри была наличность в размере 147 
000 рублей. Пересчитав деньги, мона-
хиня пришла в ужас. Заподозрив нелад-
ное, она поспешила в полицейский 
участок и донесла на молодого барина. 

На него завели дело по подозрению 
в душевном расстройстве, а также в 
возможном финансировании рево-
люционных кружков и собраний. В 
ходе следствия вскрылись любопыт-
нейшие факты его жизни. Участию в 
политическом подполье весьма стран-
ный молодой человек уже в свои 25 
лет предпочел активную деятельность 
в качестве почетного жертвователя 

и члена ряда благотворительных и 
попечительских обществ. Он не жалел 
средств на учебные и научные проекты, 
издавал массу учебников, книг и 
журналов, выделял баснословные 
суммы на открытие библиотек по всей 
Российской империи. 

Мало того, еще будучи студентом, 
он активно участвовал в строительстве 
Санкт-Петербургского университета, 
первого Женского медицинского инсти-
тута и Бестужевских высших женских 
курсов. На свои деньги чудак возводил 
общежития для студентов и утверждал 
для них стипендии. В 26 лет он лично 
содержал 70 стипендиатов, учившихся 
в России и Европе. Особенное внима-
ние он уделял землякам из Сибири и 
часто поддерживал проекты, связанные 
с родным краем. Среди его многочис-
ленных инициатив – несколько этно-
графических экспедиций в Сибирь и на 
Дальний Восток, строительство одного 
из залов Русского географического 
общества, театр в Иркутске, народный 
дом в Барнауле и многое другое. Кроме 
того, он учредил капитал в 420 000 
рублей для пособий и пенсий рабочим 
своих золотых приисков. Баснослов-
ные суммы, исчисляемые миллионами, 
уходили на строительство приютов, 
богаделен, больниц, церквей и мона-
стырей по всей России. Молодой чело-
век жертвовал средства на устройство 
библиотек в Ишиме, Красноярске, 
Нерчинске, Ачинске, Кургане. И это 
далеко не полный перечень его благо-
деяний, которые он творил втихо-
молку. Благо, что его доходы стабильно 
приумножались. 

Когда всплыли все эти подробности, 
его попытались обвинить в невменя-
емости и бесконтрольном расточении 
средств, после чего назначили психи-
атрическую экспертизу. Как тут не 
вспомнить слова лакея Епанчиных, 
характеризующие Льва Мышкина: 
«Князь просто дурачок и амбиции не 
имеет…» А сам сибирский «безумец» 
рассуждал таким образом: «Как чело-
век пуст в своей жизни, как ничтожны 
все его потребности, обусловленные 
одной наживой; как жадно всё челове-
чество в своем стремлении к богатству! 
Но что оно нам приносит… Одно груст-
ное разочарование. Вот я – миллио-
нер, мое “счастье” должно быть вполне 
закончено. Но счастлив ли я? Нет. Всё 
мое богатство в сравнении с тем, чего 
жаждет душа моя, есть ничто, пыль, 
прах…» 

Не исключено, что подобные 
рассуждения подтолкнули суд подвер-

гнуть его повторной психиатрической 
экспертизе. К счастью, в обоих случаях 
медики засвидетельствовали, что моло-
дой человек вменяем, и дело кончилось 
полным оправданием подозревае-
мого. Мало того, в адрес градоначаль-
ника поступил строгий запрет впредь 
вмешиваться в его дела. По одним 
сведениям, за «робкого купчика» 
заступился обер-прокурор Святейшего 
Синода Константин Победоносцев, а 
по другим – сам император Александр 
III, который незадолго до своей смерти 
удостоил сибирского благотворителя 
личной встречи. 

Побуждаемый душевными склонно-
стями, он проводил в жизнь правило: 
просящему дай – и прослыл безумцем. 

Спустя время с этим судебным 
процессом ознакомился председатель 
Петроградской губернской ученой 
архивной комиссии историк Михаил 
Константинович Соколовский, и вот 
какую он дал оценку тем событиям: 
«Общество не удивлялось бы, если бы 
он преподносил жемчуг и бриллианты 
сомнительным певичкам, если бы он 
строил себе дворцы во вкусе Альгам-
бры, накупал картин, гобелены, севр 
и сакс или в пьяном виде разбивал 
зеркала, чтобы вызвать хриплый хохот 
арфянок, – всё это было бы обычно. 
Но он отошел от этого и, побуждаемый 
душевными склонностями, проводил в 
жизнь правило: просящему дай». 

Звали этого человека Иннокентий 
Сибиряков, и был он одним из шести 
отпрысков известной и влиятельной 
купеческой династии. Родился 30 октя-
бря – в один день с Федором Михайло-
вичем Достоевским, только с разницей 
в 39 лет. Отец Иннокентия Михаил 
Александрович на всю Сибирь слыл 
богатейшим золотопромышленником, 
открывшим в 1863 году богатые место-
рождения в бассейне реки Бодайбо. С 
тех пор капиталы заводов и компаний 
Сибирякова крепчали, а уже через 40 
лет основанное им поселение получило 
статус города, который до сих пор оста-
ется важнейшим центром золотодобы-
вающей отрасли России. 

Достоевский создал своего знаме-
нитого героя в 1867 году, когда Инно-
кентию исполнилось 7 лет. В этот же 
год его большое семейство постигло 
несчастье: скончалась матушка Варвара 
Константиновна. А еще через семь умер 
отец, оставив сиротами трех сыновей 
и трех дочерей. Унаследовав огромное 
состояние, которое регулярно приум-
ножалось доходами от золотопромыш-
ленных товариществ, заводов, торговых 

предприятий и паро-
ходств, дети один за 
другим перебрались 
в Санкт-Петербург. В 
столице состоятель-
ные братья и сестры 
остались верными 
семейным купече-
ским традициям и развернули широ-
кую благотворительную деятельность в 
самых различных сферах. 

Но только самый младший, Инно-
кентий, на этой почве снискал славу 
сумасшедшего. Молодой человек 
мог не читать романа Достоевского и 
ничего не знать о его главном «бедном 
рыцаре». Реальную личность и вымыш-
ленного персонажа роднил образ Героя 
из совсем другой Книги, Чья заповедь 
стала смыслом жизни того и другого: 
«Как Я возлюбил вас, так и вы да 
любите друг друга» (Ин. 13: 34). Еще 
одно важное совпадение двух «безум-
цев» говорит о том, что их любовь была 
выстрадана Крестом, который они 
несли с детства. Оба терпели хрониче-
скую болезнь: Сибиряков изнемогал 
чахоткой, Мышкин – эпилепсией, и оба 
лечились в Европе. 

Можно долго гадать, чья это фраза: 
«Отсутствие счастия в жизни гнетет 
мое сознание безотчетным чувством 
скорби, горести и отчаяния. Так 
чувствую я себя теперь, по возвраще-
нии в Россию. Здесь, как и везде на 
свете, я вижу только одни страдания 
людей, одни муки человеческие, одну 
суету мирскую. Как будто вся наша 
жизнь только в одном этом и состоит, 
как будто Господь Бог всех нас создал 
для одних страданий на свете и нет 
для человека никакой отрады, кроме 
печального конца – смерти… И я 
думаю, что все эти пытки, все муче-
ния, все страдания суть лишь вещи 
благоприобретенные человеком, но не 
наследие Божие для нас на земле. Ведь 
Царствие Божие внутри нас, а мы всем 
этим пренебрегли и впали в отчаяние, 
в тоску, в ад жизни. Да, слаб, ничтожен 
и малодушен человек в выборе своего 
земного блага, личного счастья». Не 
сию ли тайну пытался раскрыть вели-
кий писатель? Но эти слова принадле-
жат Сибирякову. 

А князь Мышкин в романе словно 
продолжает эту мысль: «Сущность 
религиозного чувства ни под какие 
рассуждения, ни под какие атеизмы 
не подходит; тут что-то не то, и вечно 
будет не то; тут что-то такое, обо что 
вечно будут скользить атеизмы и 
вечно будут не про то говорить»; «Не 

из одного ведь тщеславия, не всё ведь 
от одних скверных тщеславных чувств 
происходят русские атеисты и русские 
иезуиты, а и из боли духовной, из 
жажды духовной, из тоски по высшему 
делу, по крепкому берегу, по родине, 
в которую веровать перестали, потому 
что никогда ее и не знали!» 

Последними словами схимонаха 
Иннокентия были: «Простите, ничего 
не могу сказать, кроме грехов…» 

В итоге никто из наших героев в 
Санкт-Петербурге надолго не задер-
жался. В расчетливом прагматичном 
мире они так и остались непонятыми 
гостями и умалишенными героями, о 
чем «бедный рыцарь» Лев Мышкин 
предрекал заранее: «В обществе я 
лишний». После гибели Настасьи 
Филипповны его душевная болезнь 
до крайней степени обострилась, и 
его вновь увезли за границу лечиться. 
Примерно то же самое говорили и о 
«робком купчике» Иннокентии Сиби-
рякове, который в действительности 
раздал все свои миллионы и ушел исце-
лять свое «безумие» в монастырь на 
Святую гору Афон. Там на его средства 
возвели самый большой в Греции собор 
апостола Андрея Первозванного. 

По свидетельству своих собратьев 
по Андреевскому скиту, «дни своей 
иноческой жизни он проводил, пользу-
ясь малым отдыхом, в строгом посте и 
горячей слезной молитве. Он в полной 
мере выполнил в иночестве заповедь 
нестяжания и послушания беспре-
кословного и вполне с дерзновением 
мог сказать с апостолом: “Се, мы оста-
вихом вся и вслед Тебе идохом”». 

Схимонах Иннокентий закончил 
свои земные дни в возрасте 41 года: 
обострилась чахотка. Его последние 
слова были обращены к настоятелю, 
входившему в его келью: «Батюшка, 
простите, не могу я вас встретить как 
следует; ничего не могу сказать, кроме 
грехов». 

В настоящее время в Русской Право-
славной Церкви рассматривается 
вопрос о канонизации Иннокентия 
Сибирякова.»

Денис Халфин
http://www.pravoslavie.ru/107956.html

«Если вы чувствуете подле 
себя нищету, будучи сами 
богаты, то вам как-то 
становится не по себе» 

ЛИЧНАЯ ВСТРЕЧА ЛИЧНАЯ ВСТРЕЧА 
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Митрополит Антоний Сурожский

Торжество Пресвятой Богородицы

Святейшая всех святых 
– Божия Матерь – уснула 
сном земли; но как Она была 
живой до самых глубин Своего 
естества, так и осталась 
Она живой: живой душою, 
вознесшейся к престолу 

Божию, живой и воскресшим телом Своим, которым Она 
предстоит теперь и молится о нас. Поистине Она явля-
ется престолом благодати; в Нее вселился Живой Бог, в 
утробе Ее Он был, как на престоле славы Своей. И с какой 
благодарностью, с каким изумлением мы думаем о Ней: 
Источник жизни, Живоносный Источник, как называет 
Ее Церковь, Богородица кончает Свою земную жизнь, окру-
женная трепетною любовью всех.

Но что же Она оставляет нам? Одну только заповедь 
и один дивный пример. Заповедь – те слова, которые Она 
сказала слугам в Кане Галилейской: Что бы ни сказал 
Христос – то исполните… И они исполнили; и воды омове-
ния стали добрым вином Царства Божия. Эту заповедь 
Она оставляет каждому из нас: пойми, каждый из нас, 
слово Христово, вслушайся в него и не будь только слуша-
телем, но исполни его, и тогда все земное станет небес-
ным, вечным, преображенным и прославленным…

И Она оставила нам пример: о Ней говорится в Еванге-
лии, что каждое слово о Христе и, конечно, каждое слово 
Христово Она складывала в Свое сердце, как сокровище, как 
самое драгоценное, что у Нее было…

Станем и мы учиться так слушать, как слушают всей 
любовью и всем благоговением, вслушиваться в каждое 
слово Спасителя. В Евангелии много сказано; но сердце 
каждого из нас отзывается то на одно, то на другое; и на 
что отозвалось мое или твое сердце – это слово, сказан-
ное Спасителем Христом тебе и мне лично… И это слово 
нам надо сохранить как путь жизни, как точку соприкос-
новения между нами и Богом, как признак нашего родства 
и близости с Ним.

И если так будем жить, так слушать, так складывать 
в сердце своем слово Христово, как сеют семя во вспахан-
ную землю, тогда и над нами исполнится то, что Елиза-
вета сказала Божией Матери, когда Она к ней пришла: 
Блаженна веровавшая, ибо исполнится все, сказанное Тебе 
от Господа… Да будет это и с нами; да будет Матерь 
Божия нашим примером; воспримем Ее единственную запо-
ведь, и только тогда прославление Ее нами будет истин-
ным, потому что мы поклонимся тогда Богу в Ней и через 
Нее и духом и истиной. Аминь.

https://www.pravmir.ru/

Заповедь Богородицы

Продолжаем открывать новые странички Православия. Сегодня поговорим об иконе Божией Матери 
«Торжество Пресвятой богородицы» (Порт-Артурская) – празднование которой приходится на 29 августа. 

История иконы такова.

11 декабря 1903 года, за два месяца 
до начала русско-японской войны, в 
Дальние пещеры Киево-Печерской 
лавры пришел старик-матрос, участ-
ник обороны Севастополя. Он усердно 
молился о русском флоте в Порт-Ар-
туре. Однажды во сне ему явилась 
Пресвятая Богородица, держащая в 
руках плат, на котором был изображен 
лик Спасителя. Обе стопы Ее попи-
рали обнаженные и отточенные обою-
доострые мечи. С правой стороны над 
пречистым ликом Богородицы нахо-
дился Архистратиг Михаил, с левой 
Архангел Гавриил. Над Нею Ангелы 

держали в облаках царскую корону, 
увенчанную перекрещивающимися 
радугами с крестом наверху. Еще выше 
Бесплотные Силы поддерживали облака, 
на которых восседал Господь Саваоф.

Теперь немного отвлечемся от 
истории иконы и вспомним историю 
Порт-Артура. Думаю, старшее поколение 
знает, а вот молодые вряд ли слышали 
о героической обороне порта русскими.

Крепость Порт-Артур располагалась 
на крайней южной оконечности Ляодун-
ского полуострова в Китае. Этот район 
был арендован Россией в 1898 году, для 
сооружения необходимого русским неза-

мерзающего порта на Тихом океане. 
(Владивосток зимой замерзал).

В первый же день русско-японской 
войны японцы без предупреждения 
атаковали порт-артурскую эскадру, 
причинив ей сильный урон. В даль-
нейшем японцы начали готовиться к 
нападению на крепость с суши, пред-
варительно взяв стратегически важные 
высоты и блокировав эскадру русских 
с моря. С августа по декабрь 1904 года 
японцы предприняли четыре попытки 
штурма Порт-Артура, велись ожесто-
ченные бои, тысячи русских солдат и 
жителей крепости гибли под натиском 

японцев, но не сдавали осажденный 
Порт-Артур. Потеряв ключевые пози-
ции и основные силы, под угрозой 
голодной смерти последних защит-
ников крепости генерал Стессель 
посчитал дальнейшее сопротивление 
бессмысленным  и 20 декабря 1904 года 
подписал акт о капитуляции.

После сдачи крепости в плен попало 
около 25 тысяч человек (из них свыше 
10 тысяч больных и раненых). Сражаясь 
в условиях полной блокады, порт-ар-
турский гарнизон оттянул на себя 200 
тысяч японских солдат. Их потери за 
время осады составили 110 тысяч, 15 
судов различных классов. Для России 
падение Порт-Артура означало потерю 
выхода в незамерзающее Желтое море, 
ухудшение стратегической ситуации в 
Маньчжурии. Его последствием стало 
дальнейшее усиление начинавшихся 
в России революционных событий. 
Участником обороны Порт-Артура был 
выдающийся русский флотоводец и 
деятель Белого движения Александр 
Васильевич Колчак.

Но вернемся к истории иконы и сну 
старого русского моряка. Пресвятая 
Богородица поведала ему, что вскоре 
начнется война, в которой Россию ждут 
тяжелые потери и испытания. Влады-
чица Небесная приказала изготовить 
образ, точно отображающий видение, 
и отправить икону в Порт-Артурскую 
церковь, обещая помощь, покрови-
тельство и победу русскому воинству. 
Старик-матрос поведал о видении бого-
мольцам лавры, и вскоре была собрана 
необходимая для изготовления иконы 
сумма. На образе эмалированной вязью 
было написано: «В благословение и 
знамение торжества христолюбивому 
воинству Дальней России от святых 
обителей Киевских и 10000 богомоль-
цев и друзей».

В начале августа 1904 года икона 
«Торжество Пресвятой Богородицы» 
была доставлена во Владивосток и 
временно помещена в местный кафе-
дральный собор. Порт-Артур в то время 
был осажден неприятелем, и вокруг 
него велись активные боевые действия. 
С иконы было сделано несколько 
копий, которые пытались переправить 
в Порт-Артур, но безуспешно.

21 ноября (4 декабря) 1904 года, 
в день праздника Введение во храм 
Пресвятой Богородицы, после Литур-
гии и молебна перед иконой «Торже-
ство Пресвятой Богородицы», 
подлинный образ был заключен в 
специально приготовленный для 
нее футляр и отправлен из Влади-

востока. Препроводить 
святую икону в Порт-Ар-
тур взялся отставной 
ротмистр лейб-гвардии 
уланского полка Н.Н. 
Федоров, духовный сын 
отца Иоанна Кронштад-
тского. Однако 11 января 
1905 года Федоров сооб-
щил, что икона в город 
доставлена не была 
ввиду того, что Порт-Ар-
тур к тому времени уже 
был сдан врагу. Получив 
разрешение из Петер-
бурга, Федоров отправил 
образ в действующую 
армию, где она и пребы-
вала в походной церкви 
Главнокомандующего.

О дальнейших собы-
тиях, связанных с иконой, 
ничего не было известно 
до тех пор, пока Господу 
не угодно было явить 
новое чудо. 17 февраля 
1998 года в Иерусалиме, в одном из 
антикварных магазинов Порт-Артур-
скую икону увидели паломники из 
Владивостока! Икона была выкуплена 
на деньги, занятые в русском Горнен-
ском женском монастыре. Вывезти 
святыню из Израиля помогли россий-
ские власти и Синодальный Отдел 
Внешних Церковных Связей Москов-
ского Патриархата. 

6 мая 1998 года Порт-Артурская 
икона Божией Матери возвратилась 
во Владивосток. Встреченная крест-
ным ходом и перезвоном колоколов, 
взорам ликующих православных «… 
предстала Божия Матерь, стоящая 
Своими стопами на берегу залива 
на двух поверженных и обломан-
ных мечах» - как явилась некогда 
старику-севастопольцу.

Вот такая история иконы «Торже-
ство Пресвятой Богородицы», именуе-
мой также Порт-Артурская. Думаю, что 
если бы икона прибыла в Порт-Артур 
до начала осады, никогда бы японцы 
не взяли крепость, но случилось то, 
что случилось. Пресвятая Богородица 
желала оказать милость и помочь 
русским воинам сохранить порт, но 
видимо какие-то человеческие затруд-
нения и промедления создали помехи 
на пути иконы в далекий восточный 
порт. Это должно быть нам уроком, что 
помимо благой милости Божией и мы 
должны предпринимать необходимые 
шаги, чтоб своевременно получить эту 
милость.

Нужно добавить, что Япония владела 
Порт-Артуром 40 лет, пока 22 августа 
1945 года советские воздушно-десант-
ные войска не заняли Порт-Артур, 
взяв в плен японский гарнизон. По 
заключенному в том же месяце совет-
ско-китайскому договору Порт-Ар-
тур передавался в аренду СССР на 30 
лет в качестве военно-морской базы. 
12 октября 1954 года после оконча-
ния корейской войны было подписано 
соглашение об обратной передаче 
Порт-Артура Китаю и выводе оттуда 
советских войск. Сейчас здесь китай-
ский город Люйшунь. 

Кроме того, в последние 20 лет 
наблюдается отток населения с россий-
ского Дальнего Востока и ослабление 
военного присутствия России в регионе. 
Экономическое освоение российских 
дальневосточных территорий по-преж-
нему находится на зачаточном уровне, 
если не считать эксплуатации биологи-
ческих ресурсов океана и добычи нефти 
на шлейфе Сахалина. Такое положение 
вещей не может быть вечным.

Россия должна осваивать принадле-
жащие ей земли и акваторию Дальнего 
Востока и заботиться об их защите. В 
противном случае история Порт-Ар-
тура может повториться снова – уже на 
собственно российских территориях. 

Виктор Малеванный 
по материалам с сайтов

www.rushist.com;
www.ria.ru

28 августа по новому стилю и 15 августа по старому стилю Русская Православная Церковь отмечает 
праздник Успения Пресвятой Владычицы нашей Богородицы и Приснодевы Марии. Успение Богородицы 
– праздник, посвященный событию, которое не описывается в Библии, но о котором известно благодаря 
Преданию Церкви. Само слово «успение» на современный русский язык можно перевести как «смерть».

ПРОПОВЕДЬ ИСТОРИЯ ПРАЗДНИКА
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Притчи и истории о милосердии
Рассказ детского хирурга. 

История из жизни

Лет 15 назад ночью забегает к нам в ординаторскую сестра из приёмного 
покоя. – Пациент тяжелый во второй операционной! Я – туда, бригада уже собра-
лась, на столе девочка лет шести. Пока одевался и стерилизовался, узнал подроб-
ности. В автоаварию попала семья из четырех человек. Отец, мать и двое детей: 
близнецы мальчик и девочка. Больше всех пострадала девочка: удар пришёлся в 
область правой задней дверцы, туда, где находился ребёнок. Мать, отец и её брат 
почти не пострадали – царапины и гематомы. Им помощь оказали на месте. У 
девочки переломы, тупые травмы, рваные раны и большая потеря крови. Через 
пару минут приходит анализ крови, и вмести с ним известие, что именно третьей 
положительной у нас сейчас нет. Вопрос критический – девочка «тяжелая», счет 
на минуты. Срочно сделали анализ крови родителей. У отца – вторая, у матери – 
четвёртая. Вспомнили про брата-близнеца, у него, конечно, третья. Они сидели 
на скамейке в приёмном покое. Мать – вся в слезах, отец бледный, мальчик – с 
отчаянием в глазах. Его одежда была вся перепачкана кровью сестры. Я подошёл 
к нему, присел так, чтобы наши глаза были на одном уровне. – Твоя сестричка 
сильно пострадала, – сказал я. – Да, я знаю, – мальчик всхлипывал и потирал 
глаза кулачком. – Когда мы врезались, она сильно ударилась. Я держал её на 
коленях, она плакала, потом перестала и уснула. – Ты хочешь её спасти? Тогда 
мы должны взять у тебя кровь для неё. Он перестал плакать, посмотрел вокруг, 
размышляя, тяжело задышал и кивнул. Я подозвал жестом медсестру. – Это тетя 
Света. Она отведёт тебя в процедурный кабинет и возьмет кровь. Тетя Света очень 
хорошо умеет это делать, будет совсем не больно. – Хорошо. – мальчик глубоко 
вздохнул и потянулся к матери. – Я люблю тебя, мам! Ты самая лучшая! – Затем, 
к отцу – И тебя папа, люблю. Спасибо за велосипед. Света увела его в проце-
дурную, а я побежал во вторую операционную. После операции, когда девочку 
уже перевели в реанимацию, возвращался в ординаторскую. Заметил, что наш 
маленький герой лежит на кушетке в процедурной под одеялом. Света оставила 
его отдохнуть после забора крови. Я подошёл к нему. – Где Катя? – спросил маль-
чик. – Она спит. С ней всё будет хорошо. Ты спас её. – А когда я умру? – Ну... 
очень не скоро, когда будешь совсем старенький. Сначала я как-то не понял его 
последнего вопроса, но потом меня осенило. Мальчик думал, что умрет после 
того, как у него возьмут кровь. Поэтому он прощался с родителями. Он на все сто 
был уверен, что погибнет. Он реально жертвовал жизнью ради сестры. Понима-
ете, какой подвиг он совершил? Самый настоящий. Много лет прошло, а у меня 
до сих пор мурашки каждый раз, когда вспоминаю эту историю…

https://vk.com/topic-74824465_31666943

ВЫ ЖЕНА БОГА? 

Оплачено стаканом 
молока... 

Мальчишка был голодный и без сил, 
Давно не ел... Пришел издалека... 

В дверь постучав, воды он попросил, 
Но женщина выносит ... МОЛОКА! 

И тот стакан дал силы снова жить! 
Поверил он – есть в мире ДОБРОТА! 

Став доктором, спасал чужую жизнь, 
Она у человека лишь одна! 

Так и работал в клинике одной. 
Ученым стал и доктором наук. 

К больным спешил 
в короткий выходной: 
«Хороший доктор!» - 

слышалось вокруг. 
Однажды утром делал он обход. 

Тут телефон призывно зазвонил: 
«Больная у меня, и ждет народ, 

Мне помоги!» – хирург его просил: 
"Сейчас приду. Не брошу одного!" 

– И дверь открыв, больную увидал. 
Вдруг встрепенулось сердце у него! 

Седая вся! Но он ее УЗНАЛ! 
ОНА! ОНА! Да как я мог забыть 

Ту, что дала когда-то молока! 
Больна серьезно! Буду САМ лечить, 

Хотя надежда так невелика! 
Он СПАС ей жизнь! Все 

силы приложил! 
Живет и побеждает ДОБРОТА! 

К оплате ей листочек положил: 
«Не расплачусь!» – подумала она! 
Но взяв листок, не верила глазам! 

От слез ее вдруг поплыла строка... 
«Вы не должны! За все спасибо Вам! 

ОПЛАЧЕНО СТАКАНОМ МОЛОКА!»...

https://vk.com/topic-74824465_31666943

Забралось воровство в дом бедняка. И то, что 
он своим трудом за всю жизнь заработал, украло. 
И так там почти ничего не было, так выгребло и 
последнее. 

Забросило воровство мешок на плечо и бежать. 
Но вот напасть: когда через забор перелезало, за 
гвоздь зацепилось. Ни туда - ни сюда. 

А по двору уже бедняк с дубиной бежит. 
Жалко с добром расставаться. Да и, как следует, 
вора проучить не мешает! 

И тут, на свое счастье, видит воровство: идет 
по дороге милосердие. 

— Эй, помоги! — принялось кричать воровство 
что есть сил. 

А милосердие мимо идет, словно его и не 
замечает. 

— Освободи меня! — еще громче стало взывать 
к нему воровство. — А не то мне сейчас, ой, как 
достанется! А потом еще и в тюрьму посадят! 

— Нет, — говорит милосердие. — Не стану я 
помогать тебе! 

— Как?! — возмутилось воровство. — Ты же 
ведь – милосердие! 

— Да, – милосердие. Но я тоже могу послужить 
злу, если буду действовать неразумно. И поэтому 
помогу не тебе, а тому бедному человеку, 
которого ты обокрал и обрек на холодную и 
голодную смерть. 

— Но ведь он же прибьет меня! 
— Не прибьет, — улыбнулось милосердие. — 

Я попрошу его быть милостивым даже к тебе! 
И попросило уже замахнувшегося дубиной 

бедняка не бить воровство. Что тот и сделал. 
Потому что многим был обязан милосердию... 

Монах Варнава (Евгений Санин). 
Из книги: Маленькие притчи для детей и взрослых. 

С давних времен в человеческом 
обществе существует традиция по-
мощи слабым и обездоленным людям. 
В любую эпоху, в любой стране всегда 
находились люди, готовые бескорыст-
но помогать другим людям, попавшим 
в трудную ситуацию. 

Что же такое милосердие? Это 
слово в русском языке буквально можно 
понять, как «милость сердца», то 
есть, говоря о милосердии, мы говорим 
о любви, любви ко всем 
окружающим нас лю-
дям, как знакомым, 
так и незнакомым. 

Что же является причиной, порождающей в сердцах людей чувство 
милосердия? Любовь к людям, приносящая радость душе. 

Кто из людей способен к милосердию? Красивый душой и сильный духом 
человек, в корень смотрящий и не растерявший на дорогах жизни свою 
душу, способность сопереживать и любить. 

Милосердие – это победа сил Любви, Добра и Сочувствия в человеке! 
Милосердие, проявляемое человеком по отношению к другим людям, 

делает самого милосердного человека лучше, обогащает его духовно. 
Человек, стремящийся к развитию, к духовному совершенству, не может 
не быть милосердным. 

Характерной особенностью милосердия является еще и активность 
действий. Мало в душе посочувствовать человеку, оказавшемуся в беде. 

Важно и помочь такому человеку активными 
действиями и молитвой. Необходимо 
стремиться к тому, чтобы бескорыстная 
помощь окру-жающим людям стала нормой 
поведения в современном обществе. 

Притча
Однажды старец гулял по морскому берегу и вдруг заметил 

мальчика, поднимавшего что-то с песка и бросавшего в море. Когда 
он подошел поближе, то увидел, что тот берет с песка морские 
звезды, выкинутые на берег недавним штормом и бросает их 
обратно. Морские звезды окружали его со всех сторон, весь берег 
был буквально усеян ими на несколько сотен метров. 

— Зачем ты бросаешь эти морские звезды в воду? - спросил он 
мальчика, подходя ближе. 

— Прилив начнется только завтра утром, но если они останутся 
на берегу до завтрашнего утра, то, скорее всего, погибнут, — ответил 
малыш, не прерывая своего занятия. 

— Но оглянись и посмотри вокруг, на берег выкинуты тысячи 
морских звезд, неужели ты полагаешь, что можешь что-то изменить 
своими действиями? 

Мальчик поднял следующую морскую звезду и, бросив ее в море, 
произнес: 

— Да, я смогу изменить очень многое ... для этой звезды! 
Старец ничего не сказал в ответ, отошел в сторону и подумал. 

Ведь наша жизнь состоит из мелочей, и очень редко появляется 
возможность сделать сразу очень много хорошего. Тот, кто ждет 
возможности совершить сразу многое, никогда ничего не сделает. 

Морская звезда

Мальчик лет десяти, дрожа от холода, босиком стоял у 
витрины обувного магазина и, не отрываясь, смотрел на 
тёплую обувь. К нему подошла одна дама и спросила: 

— Мой маленький друг, что ты с таким интересом рассма-
триваешь за этим стеклом, о чём думаешь? 

— Я прошу Бога, чтобы Он мне дал одну пару ботинок, — 
ответил мальчик. 

Дама взяла ребёнка за руку и вошла с ним в магазин. Она 
попросила продавца принести шесть пар детских носков и 
спросила, может ли тот принести таз с тёплой водой и поло-
тенце. Служащий принёс всё, о чём его попросила дама. Она 
повела мальчика в заднюю часть магазина, сняла перчатки, 

вымыла ребёнку ноги, высушила их полотенцем. Прода-
вец принёс носки. Дама надела одну пару на ноги ребёнку, 
затем примерила и купила ему ботинки, попросила завернуть 
остальные носки и отдала их мальчику. Потом она погладила 
его по голове и сказала: 

— Теперь, без сомнений, ты чувствуешь себя намного 
лучше. 

Она развернулась, чтобы уйти. В этот момент мальчик 
дотянулся до её руки и, глядя на неё со слезами на глазах, 
спросил: 

— Вы жена Бога?
https://vk.com/topic-74824465_31666943
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Социальная
БРАТЬЯ И СЕСТРЫ! 

В нашем храме осуществляет 
свою работу 

ПРИЕМ ПРИХОЖАН:
в пятницу с 18.00 до 19.00 
по адресу: ул.9-ой Пятилетки, 5.оф.18 
(напротив входа);
по телефону: +7(913)-184-13-52 
(прием звонков: с 9.00 до 17.00), 
e-mail: rozikrasn@gmail.com

По вопросам, касающимся 
социальной работы прихода, 
добровольческой помощи, участия 
в приходских благотворительных 
акциях обращайтесь к социальному 
работнику Рузалии Можайской.

ОБЪЯВЛЕНИЯ

ПРИГЛАШАЕМ В ПАЛОМНИЧЕСТВО 2018-2019 гг.
МЕСЯЦ ДАТА МАРШРУТ ПОЖЕРТВОВАНИЕ

август 4-5 Духовное наследие старинного города 
(Казачинское-Енисейск-Лесосибирск)

3600 руб.

20-30 Италия (мощи Николая Чудотворца в г. Бари и многое другое+Рим) 45000+авиа+виза

24-28 Иркутск (мощи Иннокентия Иркутского+храмы г.Иркутска)+Байкал 9200 руб.

28 Успенский монастырь 1000 руб.

сентябрь 5-12 Валаам + Святыни Санкт-Петербурга 55000 руб.

11-21 Италия (мощи Николая Чудотворца в г.Бари и многое другое+Рим) 45000+авиа+виза

октябрь 16-23 Святая Земля (Иерусалим, Назарет, Вифлием, Галилейское море 
и др.)

От 49900 руб.

ноябрь 20-30 Италия (мощи Николая Чудотворца в г. Бари) + Рим православный. 45000+авиа+виза

январь-
февраль

29-11 Черногория – Сербия 45000+авиа +виза

февраль 22-25 Томск православный 9000 руб.

Справки по тел.: 8-962-076-41-78 (Наталья)  Группа ВК: https://vk.com/palomnik2018

служба

Сегодня наша кулинарная страничка будет посвящена лакомствам. Тем более, что возможности в это время 
их приготовить становится больше. Свежие фрукты и овощи сами просятся на стол.

И как всегда: «Господи, благослови!» 

С вами готовила Елена Курьянова

Сорбет из арбуза 
Сорбет, сорбе, щербет…Как хотите назовите, а 

по сути – это фруктовый лед. Вкусное и освежа-
ющее лакомство! Из дыни, кстати, тоже можно! 

 Ингредиенты: 
Мякоть арбуза – 700 гр. 
Сок 1 лимона 
Сахар – 100 гр. 
Вода – 100 мл.

 Приготовление: 
1. Варим сироп: в 100 мл воды всыпаем 100 гр. сахара, посто-
янно помешивая (чтобы не пригорел и растворился), дово-
дим до кипения. Варим на среднем огне 3-4 минуты, затем 
остужаем.  
2. Мякоть арбуза освобождаем от косточек. Измельчаем в 
пюре. Получившуюся массу протираем через сито. 
3. Из 1 лимона выжимаем сок. 
4. Смешиваем арбузное пюре, лимонный сок и сахарный 
сироп. Тщательно перемешиваем. Убираем в морозильник. 
5. Достаем примерно каждый час, перемешиваем, убираем 
обратно. Делаем так, пока полностью не застынет.  
6. Получившуюся массу ещё раз перекладываем в блендер 
и пробиваем до гладкости. Снова убираем в морозильник, 
чтобы немного прихватилось (на 30-60 мин.),раскладываем 
порционно(можно украсить мятой) и подаём! Рекомендую 
долго в морозильнике не хранить, иначе кристаллизуется. 

Рисовая запеканка  
с яблоками 

По секрету скажу, что яблоко можно заменить 
на грушу. Будет тоже очень вкусно.

 Ингредиенты: 
Рис  – 1 ст. 
Изюм – 80 гр. 
Крахмал – 2 ст. л. 
Растительное масло – 2 ст. л. 
Сахар по вкусу. 
P.S. Кто-то готовит вообще без сахара. 
А можно взять и ванильный сахар.

 Приготовление: 
1. Рис промываем, заливаем 2 стаканами воды. Доводим до 
кипения, убавляем огонь до минимума, прикрываем крыш-
кой и варим густую кашу, периодически помешивая. Если 
вода впиталась, а рис не разварился, то добавляйте ещё 
понемногу воды. 
2.  Изюм заранее замочить водой. 
3. Яблоко очищаем и натираем на крупной тёрке. 
4. Смешиваем рис, изюм, яблоко, 2 ст. л. крахмала, 2 ст. л. 
растит. масла и сахар по вкусу. Хорошо перемешиваем. 
5. Перекладываем в форму. Запекаем примерно 20-25 мин. 
до лёгкой корочки. Даём остыть. 
6. Перед подачей посыпать сахарной пудрой. 

КУЛИНАРНАЯ СТРАНИЧКА
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Богослужения
Православный 
клуб «Встреча»

Православная 
библиотека

Воскресные 
школы Соц.работа

Пн. 

Вт.
19.00

воскресная школа 
для взрослых
(Закон Божий)

Ср.

12.00
Молебен* в часовне

16.00
вечернее богослужение 

в храме**

19.00 
Акафист* Божьей 

Матери «Воспитание»
(в храме)

13.00-17.00 
выдача литературы

15.00 
Азбука* православия

Чт.

8.30
утреннее богослужение

16.00 
вечернее богослужение

19.30 
• Киноклуб
• Лекторий
• Совместный отдых
• Совместная молитва

13.00-17.00 
выдача литературы

15.00
Евангельские чтения

Пт.

8.30
утреннее богослужение

16.00 
вечернее богослужение

19.00 
огласительные беседы перед 

Крещением

13.00-17.00 
выдача литературы

18.00-19.00 
Консультация 

соц.работника*

по адресу: 
9-ой Пятилетки, 

5 - оф.18

Сб.

8.30
утреннее богослужение

16.00 
вечернее богослужение

11.00-12.30
детская 

воскресная школа

Вск.
8.30

утреннее богослужение

16.00
Евангельские чтения

18.00
Благотворительные 

мастер-классы к 
ярмарке**

11.00-14.45
детская 

воскресная школа

У
то

чн
ен

ия
: *1-ая среда – молебен покаянный,

2-ая, 3-ая и 4-ая – молебен о болящих,
5-ая среда (4 раз в году) – 
водосвятный молебен

** Исповедь перед вечерним 
богослужением в 15.00 или 
до начала утренней службы в 8.00

* Последняя среда месяца

** Запись по телефону:
+7-962-076-41-78

*Последняя среда месяца * С пн. по сб.
обращения по 
телефону:
8-913-184-13-52
с 9.00 до 17.00

РАСПИСАНИЕ

Рождество Пресвятой 
Владычицы нашей 

Богородицы и Приснодевы 
Марии

Воздвижение Честного и 
Животворящего Креста 

Господня

Красота как «воспоминание о 
потерянном рае»


