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Православные встретили Рождество Христово
В ночь на вторник, 7 января, когда Русская Право-

славная Церковь отмечает Рождество Господа Бога 
и Спаса нашего Иисуса Христа, в Введенском храме 
города Сосновоборска была отслужена Божественная 
литургия, возглавил которую, в сослужении штат-
ного духовенства, настоятель храма иерей Николай 
Чихичин.

За праздничным богослужением пел хор Введенского 
храма.

После запричастного стиха старейший клирик нашего 
храма протоиерей Андрей Ермолаев огласил перед собрав-
шимися Рождественское послание Святейшего Патриарха 
Московского и всея Руси Кирилла. 

По окончании богослужения отец-настоятель поздравил 
прихожан со светлым праздником Рождества Христова.

Утром того же дня рождественскую Литургию в Введен-
ском храме Сосновоборска совершил его штатный клирик 
иерей Сергий Гридин. Праздничное богослужение в храме во 
имя Спаса Нерукотворного в селе Есаулово совершил штат-
ный клирик нашего храма протоиерей Евгений Александров.
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Рождество Христово – праздник добрых дел
Рождество Христово – праздник 

добрых дел, день прославления 
Господа Иисуса Христа. Доброй тра-
дицией в Сосновоборской воскресной 
школе стало ходить в гости в детский 
дом. Для этого в этом году силами вос-
питанников воскресной школы, роди-
телей и педагогов было  подготовлено 
небольшое представление и подарки. 
8 января под руководством настоятеля 
отца Николая наша делегация отпра-
вилась в детский дом. Ребята и воспи-
татели встретили нас тепло и радушно, 
а после концерта и игр мы обменялись 
подарками и пошли все вместе пить 
чай.  Дети и взрослые остались полны 
положительных, добрых впечатлений 
и эмоций.  

Рождественский благотворительный марафон
Закончился благотворительный 

марафон, посвящённый житель-
нице нашего города, многодетной 
маме Оксане Ненаховой. 

Напомним, что молодая женщина 
в мае прошлого года попала в серьёз-
ную автокатастрофу, получила тяже-
лый ушиб ствола головного мозга и 
была парализована. По благословению 
настоятеля Введенского храма отца 
Николая Чихичина силами прихода 
было организовано четыре благотво-
рительные ярмарки. В акции принима-
ли участие воспитанники воскресной 
школы, а также их родители, препода-
ватели, воспитатели, простые прихо-
жане, которые приносили на прилавок 
свои поделки и работы. Изделия из 
дерева представила «Сибирская лавоч-
ка», настольные игры пожертвовала 

«Мамочка-выручалочка», а имбирные 
пряники, которые пользовались боль-
шим спросом, напекли Елена Курья-
нова и Марина Котова. Хочется также 
отметить неоценимый вклад, который 
внесли в работу благотворительного 
марафона Новицкая Л. Ю., Лазанова 
Л. А., Чалкина Е.Г. и Позняк Н.Г.. При 
содействии городской администрации 
эта ярмарка стала активной  площад-
кой на рождественских городских гуля-
ниях, которые проходили 7 января. 

От лица мамы Оксаны Ненаховой – 
Яблонской Нины Алексеевны – выра-
жаем благодарность всем участникам 
марафона добра, в результате которо-
го было собрано 54030 рублей. 8 
января деньги были переданы Нине 
Алексеевне вместе с рождественским 
подарком для детей Оксаны. 

Акция «Подари тепло на Рождество»

В этом году традиция нашего 
прихода – акция «Подари тепло на 
Рождество» – набрала ещё бОль-
шие обороты. Огромное количе-
ство сладких подарков и упаковочного 
материала было собрано за несколько 
дней. 9 января с утра волонтеры при-
шли собирать праздничные наборы 
для немощных и пожилых прихожан. 
А ближе к обеду рождественский рейд 
стартовал. С большой теплотой встре-
чали волонтеров наши бабушки, под-

певали колядки, угощали сладостями 
в ответ. Для них приход гостей уже не 
был сюрпризом, а вполне ожидаемым 

событием. Через несколько дней в 
путь отправилась вторая группа юных 
христославов. Несколько часов с пес-
нями и поздравлениями они навеща-
ли немощных и пожилых прихожан 
нашего храма. Будем надеяться, что эта 
добрая традиция закрепится навсегда в 
сосновоборском приходе. А молодость и 
старость будут взаимосвязаны теплотой 
дружеского общения, взаимовыручкой 
и заботой друг о друге.

Рождественская экскурсия для дошкольников
10 января приход Сосновоборско-

го Введенского храма встречал гостей. 
Дети и воспитатели из детского сада 
при школе №5 пришли на экскурсию 
в храм для того, чтобы узнать историю 
Рождества Христова  и рождественско-
го вертепа. Так как мы встречались с 
ребятами уже несколько раз,  у этих 4-х 
летних малышей уже есть представле-
ние, кто такой Иисус Христос, что такое 
храм и что мы видим в храме. Особый 
восторг у них вызван был посещением 
пещерки, которая выстроена из снега 
на территории храма. А в конце встре-
чи, чтобы согреться, мы поиграли в 
активные игры. 
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Рождество в воскресной школе

Еще одна из традиций воскресной школы Сосновоборска – отмечать 
праздники в кругу гостей, родителей и педагогов. И праздник Рождества 
Христова не стал исключением. 12 января в городской библиотеке было много-
людно. Все собрались на утренник. В ходе праздника маленькие артисты испол-
няли рождественские песни, читали стихи, танцевали, а также показали малень-
кую театральную сценку. С Великим праздником всех поздравили Христославы –  
Арина З., Маша М. Зрители тепло приняли концерт, поддержав выступающих 
дружными аплодисментами. Все участники по окончании праздника получили 
сладкие подарки. Ощущение радости, добра и праздничного веселья надолго оста-
нется в памяти у ребят и гостей. 

Творческий вечер Светланы Сибирской и 
Маргариты Мордвиновой

11 января в библиотечно-музей-
ном комплексе г. Сосновоборска 
прошёл творческий вечер Свет-
ланы Сибирской и Маргариты 
Мордвиновой – известных авто-
ров и исполнителей особого лири-
ческого жанра – духовной песни. 
Гости концерта смогли услышать живое 
звучание гитары и любимые всеми про-
изведения артистов. Около двух часов 
выступления прошли незаметно. В кон-
це мероприятия Ильющенкова Ната-
лья Семеновна – директор воскресной 
школы, а также Алексейцева Анастасия 
Алексеевна – журналист церковно-при-
ходского журнала «Встреча» вручи-
ли Светлане и Маргарите памятные 
подарки со словами: «Вы – хранители 
православной веры! Ваше творчество 
даёт людям ощущение полноты жизни 
и присутствия в ней Божьей силы. При-
езжайте к нам ещё, делитесь плодами 
своего таланта и вдохновения». 

Освящение источника в деревне Малый Кускун
19 декабря после Божественной 

Литургии и Великого освящения 
воды на иордани возле Сосно-
воборского Введенского храма 
настоятель иерей Николай Чихи-
чин и часть прихожан отправи-
лись к источнику, который рас-
положен возле деревни Малый 
Кускун. Там тоже был совершен 
чин великого водоосвящения. 

После молебна отец Николай обра-
тился к присутствующим с поздравле-
нием и со словом проповеди на тему 
празднуемого события, а также напом-
нил прихожанам, что скоро здесь будет 
построен новый храм-часовня в честь 
праведного Иоанна Кронштадтского. 
Затем волонтерами, сопровождавши-
ми его, были розданы всем присутство-
вавшим листовки о правильном при-

менении крещенской воды и рожде-
ственский номер приходского журнала 
«Встреча».

После водоосвящения настоятель 
и волонтеры посетили православный 
реабилитационный центр, где также 
поздравили насельников с праздником.

ПРИХОДСКИЕ НОВОСТИ ПРИХОДСКИЕ НОВОСТИ
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Крещение
19 января в Введенском храме г.Сосновоборска 

состоялось торжественное Богослужение в честь 
праздника – Крещение Господне. К концу службы  тер-
ритория храма уже наполнилась горожанами, ожидающи-
ми традиционного молебна на освящение воды. Прихожане 
организовали для всех пришедших информационную под-
держку в виде листовок с рассказом о празднике и значении 
святой воды. Ведь не секрет, что многие имеют искаженное 
представление об этом и относятся к крещенской воде, как 
к лекарству от всех зол и болезней. Выражаем благодар-
ность всем дежурным и работникам храма, обеспечивающим 
порядок на территории церкви и внутри нее в течение всего 
праздничного дня.

Рождественский Сочельник

Между Рождественским постом и Рождеством существует маленький 
мостик в один день – Рождественский сочельник. День накануне Рождества 
Христова наполнен Богослужениями, молитвами и ожиданием главного – рожде-
ния Сына Божьего. Раньше православные христиане практически весь день были 
в храме, поскольку служба длилась до сумерек, поэтому и не вкушали пищу «до 
первой звезды». Сейчас все несколько иначе, тем не менее, день, как и прежде, 
полон молитв и ожидания. 

С раннего утра в нашем храме открыты двери. Одна служба сменяет другую: 
Царские часы, Божественная Литургия. Кстати, Царские часы потому и называ-
ются царскими – что раньше их сам царь читал. Сейчас читают чтецы, но торже-
ственности от этого не меньше. После небольшого промежутка времени – вечернее 
богослужение уже на сам Праздник. А ближе к полуночи – часы и исповедь. 

Так что и в наше время РОЖДЕСТВЕНСКИЙ СОЧЕЛЬНИК не простой день 
накануне Рождества Христова, а ВРЕМЯ МОЛИТВ И ТИХОЙ РАДОСТИ О ПРИ-
БЛИЖАЮЩЕМСЯ СОБЫТИИ! Пусть эти фотографии еще раз напомнят нам об 
этом чудном дне! 

Виктор Малеванный
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«ПРОЕКТ В ДЕЙСТВИИ» на Рождественских 
образовательных чтениях 

С 15 января по 17 января этого 
года прошли XX Красноярские 
краевые Рождественские обра-
зовательные чтения, в которых я 
приняла участие. 

Вот уже шестой год наш детский сад 
при пятой школе работает по програм-
ме духовно-нравственного воспитания 
«ОТ СЕРДЦА К СЕРДЦУ». С докладом 
о программе я выступала два года назад 
на XVIII краевых Рождественских обра-
зовательных чтениях. К слову сказать, 
подобная программа, направленная 

на духовно-нравственное воспитание 
через православие, единственная не 
только в нашем городе, но и в крае. 

В этот раз я рассказывала о новом 
проекте программы, который посвя-
щён 75-ой годовщине Великой Победы. 
Хочу поделиться с вами нашей новой 
идеей.

Проект называется «Литературная 
гостиная «Воспоминание» и посвящён 
он детям ВОВ. Основа литературной 
гостиной – мультипликационное про-
изведение «Воспоминание» 1986 года 
выпуска, рассказывающего о детях 
военных лет. 

Как и многие другие мероприятия, 
Литературная гостиная проводится 
нами совместно с директором Сосново-
борской воскресной школы Илющенко-
вой Натальей Семеновной. На первом 
занятии воспитанникам детского сада 
при школе №5 был показан мульт-
фильм «Воспоминание». До глубины 
души трогательное зрелище. Наши 
малыши, привыкшие смотреть совре-
менные мультфильмы непонятного 
содержания, с вниманием смотрели на 
экран. 

Через несколько дней мы пригла-
сили в гости детей войны, живущих 
в нашем городе. Для тех, кто не зна-
ет, информирую, что у нас в городе 
действует организация «Эхо войны». 
Членами её являются дети погибших 
защитников Отечества в ВОВ. Дети 
войны поделились с нами своими вос-
поминаниями из детства. Самым тро-
гательным в рассказе для нас оказа-
лось то, что полноценного детства у 
этих бабушек не было, а уж тем более 
они не ходили в детские сады. Так при-
шло решение подарить им утраченное 
в те далёкие военные и послевоенные 
годы. И бабушки стали нашими посто-
янными гостями. Теперь в мероприя-
тиях, таких как День иконы Казанской 
Божьей Матери, Введение во храм 
Пресвятой Богородицы, родительские 
мастер-классы по изготовлению укра-
шений к Новому году и Рождеству, дети 
войны плечом к плечу принимают уча-
стие с нашими ребятишками. Вместе 
мы лепим пластилином, занимаем-

дети из детского сада с родителями, а 
также выпускники воскресной школы 
поздравили детей войны. В подарок мы 
принесли каждому по бутылочке освя-
щённой крещенской воды (которую, 
кстати сказать, дети набирали сами) и 
икону Пресвятой Троицы. Ребята дали 
небольшой праздничный концерт: 
читали стихи, пели песни о Христе 
и Крещении Господа нашего Иисуса 
Христа. Выпускник воскресной школы 
Лиханов Афанасий рассказал о празд-
нике и пояснил, почему мы подарили 
именно икону Пресвятой Троицы (спа-
сибо за знания дорогой Наталье Семё-
новне и духовнику воскресной школы 
отцу Андрею Ермолаеву). 

В ответ мы услышали много слов 
благодарности. Со слезами на глазах 
и дрожью в голосе дети войны сказа-
ли о том, что никогда ещё не получали 
они более дорогих подарков, чем в этот 
день. Благодарили педагогов и родите-
лей за то, что они вкладывают в ребя-
тишек любовь к Господу. Рассказали, 
что в их детстве было сплошное разру-
шение храмов, и многие из них совсем 
недавно начали обращаться к Богу. 

Мы тоже не остались без подарка. 
Нам подарили книгу «Безотцовщина. 
Книга нашей памяти». Эту книгу созда-
вали они сами, участники организации 
«Эхо войны». Ну и, конечно же, чаепи-
тие со сладостями и душевной беседой. 

Такие встречи оставляют много теп-
ла в душе. И хочется встречаться вновь 
и вновь. Это значит, что у Литератур-
ной гостиной есть будущее, и мы про-
должаем свою работу. А это означает, 
что нам ещё будет о чём вам рассказать. 

Благослови нас всех Господь! 
Ольга Каторгина 

ся аппликацией, играем на народных 
музыкальных инструментах, читаем 
стихи, поём песни. 

19 января в великий праздник Бого-
явления, объединившись с ребятиш-
ками из воскресной школы, наши 
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Святые отцы о заключении 
в темницу

«Господь не сказал: «Я был в темнице, и 
вы освободили Меня», 

хотя узнику требуется освобождение, 
однако Господь, будучи снисходителен, не 

требует от нас того, 
что нам не по силам»

«Не то нам заповедано, чтобы миловать 
добрых людей и наказывать злых, но всем оказывать 

человеколюбие»

«Спаситель между двумя разбойниками являлся как бы 
весами правды, на которых взвешивались вера и неверие, 
правда и неправда. Началось взвешивание, и вот, отяго- 
щаемый неверием, повлекся вниз, а другой, облегчаемый 

верою, поднялся вверх».  
Святитель Иоанн Златоуст

«Бог определил, чтобы на земле были 
власти и суды, чтобы воры и обидчики были 

судимы властями и наказуемы, чтобы 
важные преступники, убийцы принимали суд 

от царей, лишаемы были Родины, томились 
в неволе на месте изгнания, заключаемы до 
смерти в тюрьму, или наказуемы смертью. 

Кто избегнет суда человеческого, того 
постигнет Суд Божий»  

Святитель  Макарий (Невский)

«Любовь Божия да не престает 
одушевлять и услаждать ваш труд. Имя 

Господа Иисуса Христа да исполняет силою 
слова и действия вашего человеколюбия. В 

благоуспешном утешении бедствующих, 
в обращении заблудшихся... да является 

вам в темнице Тот, Который отъял от нее 
поношение и украсил ее Своим уверением, 

что Он в ней был: «В темнице был и посетили Меня»

«Не в темницу ли, не к изгнанникам ли, не к узникам 
ли пришел и Сам Ты, на землю, чтобы основать Твой 

живой Храм, Твою Святую Церковь? Ибо что такое 
вся земля, после рая, как не пространная темница? Что 

человек вообще, как не осужденный преступник райского 
закона, изгнанник рая, пленник греха, узник бренной плоти, 

отягчающей душу? Ты пришел, и в сей темнице, для 
сего преступника, поставил Твой Голгофский Крестный 

жертвенник; Твоим страданием и смертию совершил на 
нем Твою вселенскую Божественную Литургию; 

принес Твою вечную жертву, которая одна и та же, 
и здесь ныне совершается»  

Святитель Филарет (Дроздов) 

«Объявляет нам Ипостасная Премудрость, 
Сын Божий, что на Суде, на страшном оном 

Суде стоящие ошуюю осуждены будут и 
отосланы за то в геенну на вечное муче- 

ние, что нищим, странным, бедным, в 
лице Христовом, ради Христа милости в 

жизни своей не делали, больного и узника не 
посетили, нагого не одели, странного в дом 
не ввели, жаждущего не напоили, алчущего не накормили. 
Так свидетельствует о сем Святое Евангелие: тогда ре- 
чет сущим ошуюю Его: идите от Мене проклятии во огнь 

вечный, уготованный диаволу и ангелом его»  
Святитель Тихон Задонский

«Я приближаюсь к кончине своей жизни… 
буду говорить не по тщеславию, но с целью 

наставить вас на путь добродетели: я 
часто посещал находящихся в темницах, 
многих пленников выкупил и отпустил на 

свободу… (так и вы) посещайте больных и 
находящихся в темницах...»  

Преподобный Ксенофонт 

Неделя о Страшном Суде
День, когда на Божественной Литургии читается Евангелие от Матфея, 

где есть слова «в темнице был, и вы пришли ко Мне» (Мф. 25; 36)

На Божественной Литургии в Неде-
лю о Страшном Суде читается Еванге-
лие от Матфея, где описывается образ 
будущего Страшного Суда, на котором 
Господь будет особенно высоко оцени-
вать не какие-то аскетические подвиги 
и чудотворства, а дела милосердной 
любви по отношению к ближнему.

Господь перечисляет деяния мило-
сердия и среди прочего есть и такие 
слова Христа: «в темнице был, и вы 
пришли ко Мне» (Мф. 25; 36). То есть 
каждый из нас призывается помогать 
тем, кто находится в этот момент в 
тюремном заключении и нести им так-
же весть о Спасении.

Наш нынешний февральский номер 
журнала «Встреча» мы решили посвя-
тить этому делу милосердия, одному 
из самых трудных к исполнению. Ибо 
если в нашем ожесточенном и черством 
сердце порой не хватает Любви даже 
для наших ближних, то насколько же 
в нем труднее найти Любовь и состра-
дание к нашим врагам, к тем, кто, как 
мы знаем, был или есть разбойник и не 
обязательно благоразумный, кто стоит 
как раз сейчас пригвожденным к свое-

му «кресту» и призывается, в том числе 
и через всех нас, к покаянию.

Однако, прежде чем поговорить с 
вами о том, что из себя представляет 
так называемое «тюремное» служение 
христиан, мы решили познакомить вас 
тем, что из себя представляет тот день 
(Неделя о Страшном суде), в который 
предлагается это евангельское чтение. 
Ведь именно этот отрывок из Священ-
ного Писания не случайно взят для 
оглашения на Литургии, а для того, 
чтобы еще и еще раз напомнить нам, 
как и при помощи каких дел мы можем 
приготовить свою душу к самому важ-
ному событию в жизни каждого челове-
ка, а именно к Последнему суду, чтобы 
суд этот не стал для него действительно 
Страшным.

В 2020 ГОДУ НЕДЕЛЯ О 
СТРАШНОМ СУДЕ, ИЛИ ТРЕТЬЯ 
ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ НЕДЕЛЯ 
ВЕЛИКОГО ПОСТА, ПРИХОДИТ-
СЯ НА 23 ФЕВРАЛЯ ПО НОВОМУ 
СТИЛЮ. 

В ходе церковного года мы вспоми-
наем события истории нашего спасе-
ния, которые уже находятся в прошлом, 

такие как Благовещение, Рождество 
Спасителя, Его Крещение и выход на 
общественное служение, жертвенная 
смерть и Воскресение. Исторически мы 
не присутствовали при них и не могли, 
хотя они и имеют определяющее зна-
чение для нашей жизни здесь и сейчас. 
Но одно событие, которое мы вспо-
минаем в Церкви, еще только долж-
но произойти, и произойти со всеми 
нами. Мы все станем его свидетелями, 
и более того, будем вовлечены в него 
самым непосредственным образом. Это 
событие называется Последним судом. 
Мы привыкли к тому, что его называ-
ют Страшным, и часто его образы в 
средневековом искусстве должны были 
именно нагнать страху в педагогиче-
ских целях, чтобы люди испугались и 
исправились. Это не то чтобы невер-
но, но это неполно. Суд одновременно 
является и невыразимо пугающим, и 
невыразимо радостным событием.

Христос приходит в этот мир во сла-
ве, чтобы исцелить, спасти и преобра-
зить его. Долгие века греха, смерти и 
боли оказываются позади; все ужасы 
и трагедии человеческой истории при-

«Священников Божиих любите, любите и 
почитайте монахов, милуйте убогих – вдов 

и сирот, пленных и заключенных в темнице, 
каждый пусть благотворит по силе.»  

Свт. Петр, митрополит Московский 

«Алчущего накорми, жаждущего напои, как 
повелел Господь, нагого одень, странного 

введи в дом, больного посети, 
дойди до темницы и узнай беду тамошних, 

чего требуют – подай, поскорби, вздохни, 
прослезись с ними; вспомни, что многие из 

них страждут за один какой-нибудь грех, 
а мы постоянно грешим и, однако, 

живем счастливо»  
Прп. Иосиф Волоцкий



14 15

ходят к концу, чтобы никогда более 
не вернуться. Мертвые воскресают, и 
наступает та «жизнь будущего века», 
«жизнь вечная и блаженная», которую 
верующие ожидали с трепетом и наде-
ждой. Благословенные наследуют Цар-
ство, уготованное им от создания мира, 
все земные скорби оборачиваются веч-
ным торжеством. Это радость настолько 
огромная, что мы не могли бы ее вме-
стить сейчас — нам еще нужно расти и 
через многое пройти, чтобы сделаться 
достаточно большими для нее.

Но с другой стороны, этот суд обо-
снованно называют Страшным. Чело-
век может и не войти в это Царство — у 
него есть свободная воля, он может и 
отказаться. Причем входим в это Цар-
ство или отказываемся войти мы уже 

здесь и сейчас. Чтобы стать жителями 
Небесного Града, мы должны глубоко 
измениться, вернее, позволить Богу нас 
глубоко изменить. Иначе мы не можем 
войти в Град — даже не потому, что 
нас не пустят, просто потому что мы 
не сможем и даже не захотим быть его 
гражданами.

Примерно так же, как законченный 
эгоист не может и даже не хочет быть 
счастливым ни в браке, ни в дружбе, 
ни в работе: его испорченная душа 
просто не может вместить этих даров. 
Ввести нераскаянного, не преображен-
ного благодатью грешника в рай невоз-
можно — он принесет свой ад с собой. 
Но грех означает не только то, что мы 
отворачиваемся от Бога и противимся 
Его спасительной воле, он также озна-

чает, что мы скрываем (в том числе от 
самих себя) свой подлинный выбор. 
Люди отказываются видеть свои гре-
хи: как было сказано в заголовке одной 
книги по психологии – «Ошибки были 
допущены… Но не мной».

И вот Суд – это момент, когда мы 
оказываемся перед лицом реальности, 
истины о нас и о том выборе, который 
мы совершили в течение жизни – и 
больше не можем от этой реальности 
спрятаться. И мы уже не можем ничего 
изменить – как бывает в жизни, когда 
мы совершаем катастрофически пло-
хие и невозвратные решения. Молодой 
человек разругался с возлюбленной 
и все никак не смирится до того, что-
бы попросить прощения, а потом она 
выходит замуж за другого. Мужчина 
настаивает на аборте, а потом десяти-
летиями думает о том, что у него мог 
бы быть сын – его радость, гордость и 
опора. Но эти земные трагедии исцели-
мы: Бог может принять нас, простить 
и утешить, если мы приходим к нему, 
оплакивая наши грехи.

Но есть и окончательная, невозврат-
ная трагедия, когда человек осознает, 
что всю жизнь перед ним была открыта 
дверь в Царство и его настойчиво при-
глашали, но он не захотел, предпочел 
что-то другое, что-то земное и времен-
ное, что все равно выскользнуло у него 
из рук, а теперь уже поздно.

И вот Церковь, напоминая о Страш-
ном суде, говорит, что вот сейчас, сегод-
ня, еще не поздно. Мы можем покаять-
ся, обратиться, сдаться Богу и дать Его 
благодати изменить нас.

Господь говорит о том, чем благо-
словенные отличаются от проклятых, 
те, кто войдут от тех, кто останется «во 
тьме внешней»: благословенные прояв-
ляют действенную любовь к ближним. 
Это не значит, что они сдали какой-то 
норматив по добрым делам, это значит, 
что они являются людьми определен-
ного типа, теми, для кого в радость слу-
жить Богу и людям.

Мы не можем преобразить себя 
сами; но Бог сделал все, что нужно для 
нашего спасения: Христос умер за наши 
грехи и воскрес из мертвых, Он создал 
Церковь, вознесся к Отцу, ниспослал 
нам Святого Духа. Мы призваны дове-
риться Богу, и тогда Он сделает нас 
благословенными. Он глубоко изменит 
наш характер и то, что мы из себя пред-
ставляем. И тогда мы услышим на Суде: 
«Приидите, благословенные».

https://foma.ru/nedelya-
o-strashnom-sude.html

Души праведных в руке Божией. Сольвычегодский Благовещенский собор.

АКТУАЛЬНО

Протоиерей Олег Скоморох: 

«Тюремное служение – вопрос 
спасения души» 

— Отец Олег, в этом году 25 
лет Вашего тюремного служе-
ния. Как Вы пришли в него, как 
всё начиналось? 

— Первые общины верующих поя-
вились в исправительных колониях 
Ленинграда еще в 1988–1989 годах. 
Тогда же стали строиться первые 
тюремные храмы, и духовно-нравствен-
ная работа становилась на постоянную 
основу. А я, будучи молодым священни-
ком, исполнил послушание от настояте-
ля Софийского собора. А дальше совпа-
ли интересы пасторского служения и 
научной работы академического харак-
тера. В то время были изданы записки 
тюремного священника – протоиерея 
Глеба Каледы «Остановитесь на путях 
ваших» - это было первое пособие для 
тюремных пастырей. Создание мето-
дологии как инструмента, обобщение 
существующих практик разных регио-
нов необходимы для серьёзной работы. 
Первая конференция прошла в 1994 
году, и только в 2004 вышел первый 
сборник методических материалов. 

— Почему Православная 
Церковь выделяет тюремное 
служение? 

— Господь Иисус Христос говорил 
не только о необходимости посещения 
тюрем, но и Сам был Узником – послед-
ний Свой земной день Он провёл в 

тюрьме, в ожидании казни. В века гони-
мого христианства верующие наполня-
ли римские тюрьмы. Но и далее, когда 
Церковь перестала подвергаться пре-
следованию, заповедь о посещении 
тюрем не исчезла. Милосердие Церк-
ви распространяется на всех людей – 
и праведных, и грешных. Миссионер, 
идущий в темницу, ищет там Христа, но 
для узников он сам является Христом – 
вот важная идея тюремного служения. 

— Имеют ли значение коли-
чественные показатели рабо-
ты в тюрьмах, например, чис-
ло заключенных, посещающих 
богослужения? 

— Полагаю, лучше уходить от чисел. 
Служение относится к евангельским 
притчам об одном грешнике, о котором 
ликуют более, чем о праведных, спаса-
ющихся в обычных условиях. В притчах 
о жемчужине, монете показатель - еди-
ница. В притче про заблудшую овцу: 
если одна овечка отобьется от стада, 
пастух оставит 99 овец и ищет ту самую 
одну. Многим евангельский прин-
цип трудно воспринимать буквально, 
особенно невоцерковленным людям: 
как так – 99 обычных благонадежных 
налогоплательщиков значат гораздо 
меньше в глазах Бога, чем насильник 
или убийца? Именно поэтому воцер-
ковление – огромная, важная работа, 

Протоиерей Олег Скоморох – доктор богословия, благочинный 
тюремных храмов и председатель отдела по тюремному служению 
Санкт-Петербургской епархии, помощник начальника Санкт-
Петербургской епархии по организации работы с верующими. Отец 
Олег приехал в Красноярск для того, чтобы принять участие в XX 
Красноярских краевых Рождественских образовательных чтениях 
в секции «Тюремное служение», которая проходила в ГУФСИНе. 
Протоиерей Олег Скоморох – один из первых священников России, 
начавших регулярное окормление заключенных. Он автор сборника 
материалов в помощь организации служения в местах лишения 
свободы «Тюремное служение РПЦ». 
В перерывах между заседаниями секции отец Олег специально для 
нашего журнала «ВСТРЕЧА» дал интервью, которое мы и предлагаем 
вашему вниманию:

которая проводится сегодня не только 
в колониях и тюрьмах, но и везде, где 
это возможно. Мы можем слышать и 
негативные мнения – что мы ходим к 
зэкам, чтобы самоутвердиться самим 
или просто их пожалеть. Христос ясно 
сказал – все, что ты делаешь в помощь 
другому, ты делаешь для самого Бога. 
По¬этому правильное понимание того, 
что такое тюремное служение, как 
относиться к людям, попавшим в беду, 
особенно важно для верующих людей, 
ведь это вопрос, прямо относящийся к 
спасению души.

Беседовала Светлана Тюрина

АКТУАЛЬНО
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участь заключенные, когда их совесть 
нечиста от грехов. Всякий человек гре-
шен перед Богом, всякого человека 
можно назвать преступником; и ближ-
него своего мы часто называли глуп-
цом, и на противоположный пол смо-
трели невоздержаными глазами. Явных 
грехов может и не быть, но за тайные 
грехи мы можем подвергнуться геенне 
огненной. Святитель Иоанн Златоуст 
одинаково называет вором как того, 
кто украдет чужие деньги, так и того, 
кто, покупая или продавая, удержива-
ет часть цены. Богом судится не толь-
ко факт преступления, а и намерения 
человека, например, что;либо украсть, 
присвоить чужое.

В тюрьме многие люди анализируют 
свою прежнюю жизнь, каются в соде-
янных преступлениях, стремятся очи-
стить свою душу покаянием. Поэтому 
долг каждого из нас – помочь им сде-
лать это, указать им правильный путь 
ко спасению. И это самое важное, что 
мы можем сделать для них. 

Иисус Христос не только проводил 
Свою Личную миссию, но избрал и 
подготовил продолжателей Его пасты-
р;ского дела не в господстве и власти 
над людьми, а в саможертвенном слу-
жении. В самопожертвовании Спаси-
тель видел достоинство и величие Сво-
их преемников и последователей (Мк. 
10, 42–44; Лк. 22, 25–26).

И действительно, под руководством 
Церкви многие миряне, горящие жела-
нием служить Господу и Его Церкви, с 
самоотверженностью посвятили себя 
этому служению. Одни подвизались в 
области благовестия, другие – в обла-
сти богослужения, третьи посвящают 
себя специально социально;милосерд-
ной деятельности, принимая самое 
активное участие в заботах Церкви о 

сиротах, бедных, больных, странниках, 
заключенных.

Спасение человека не мыслится в 
Православной Церкви индивидуально. 
Хомяков А. пишет: «Когда падает кто 
из нас, он падает один, но никто один 
не спасается. Спасающийся спасается в 
Церкви, как член её в единстве со все-
ми другими её членами» (Хомяков А.С. 
Церковь одна. Полное собрание сочи-
нений, М., Изд. 5;е, 1907, Т.П. с. 3;27.). 
Все члены живого организма Церкви 
через некие духовные связи этого орга-
низма, действуя в меру своей силы на 
других, и сами получают силу от Главы 
Тела и других членов для созидания 
самих себя в любви. Поэтому актуальны 
уже приведенные ранее слова о. Глеба 
Каледы: «…наши тюрьмы, наши лаге-
ря, наши заключенные всегда остаются 
с нами как наши кровоточащие раны» 
(Глеб Каледа, проф., протоиерей. Оста-
новитесь на путях ваших… (записки 

тюремного священника) М., 1995 г., с. 
8.). Православные миссионеры, идя 
к заключенным, в какой-то степени 
должны отождествляться с теми, с кем 
приходится общаться. Однако, погру-
жаясь в преступную атмосферу обще-
ния, они не должны умалять и святость 
проповедуемого благовестия.

Служение узникам поднято христи-
анством на небывалую доселе высо-
ту. Господь Иисус Христос сравнивает 
благотворение заключенным со слу-
жением Себе. Эта миссия является 
душеспасительной как для сидельцев 
тюрем, так и для тех, кто их посещает. 
Служение Церкви в тюрьмах носит пре-
имущественно духовный характер, а не 
социально;бытовой, ее цель – спасение 
и освобождение узника через покая-
ние. Образ благоразумного разбойни-
ка являет пример этого покаяния. Его 
крестные узы и скорби послужили к 
переосмыслению прошлой разбойниче-
ской жизни и ввели первым из земных 
людей в райские обители.

Тюремное заключение Православие 
понимает не как месть, но как средство 
внутреннего очищения оступившего-
ся. Итак, в Евангелии нам заповедано 
посещать заключенных. Отношением 
к этой заповеди определяется участь 
человека в будущей вечной жизни. 
Через сердца заключенных Господь 
смотрит на сердце каждого из нас, 
как мы относимся к этим обиженным, 
сломанным и искалеченным духовно 
людям.

Олег Скоморох
Глава из книги «Тюремное 

служение Русской Православ-
ной Церкви (Москва, 2009)

Храм Покрова Пресвятой Богородицы в Бутырской тюрьме

Посещение заключенных в тюрьмах 
душеспасительно не только для них, 
но и для самого миссионера. Прему-
дрый Соломон пишет: Лучше ходить в 
дом плача... нежели ходить в дом пира 
(Еккл. 7, 2). Сравнивая зрителей зре-
лищ и посещающих темницы, святи-
тель Иоанн Златоуст назидает: «И там 
и тут они видят страсти в явной форме, 
но после зрелищ наблюдатель выхо-
дит подобно волнующемуся морю, а 
после посещения темницы посетители 
«приобретут глубокое спокойствие». 
Скорбь, произведенная зрелищем 
узников, потушает всякий такой (плот-
ской) огонь. Кто вышел от узников, с 
тем, если бы и встретилась какая<либо 
блудная и бесстыдная женщина, она не 
причинит ему никакого вреда. Сделав-
шись уже как бы невинным, он не будет 
уловлен сетями ее взоров, потому что 
вместо бесстыдных ее взоров будет тог-
да перед очами его страх суда». Таким 
образом, посещение узников помогает 
посетителю бороться с собственными 
его страстями. Далее святитель дела-
ет вывод: «Итак, представь... сколько 
мы сделаем добра и содержащимся в 
темницах, и себе самому, если будем 
постоянно обращаться с ними и станем 
употреблять на это все время, которое 
проводим в безвременных и пустых 
занятиях».

Святитель Филарет к благовестникам 
в тюрьме обращается со следующими 
словами: «Любовь Божия да не преста-
ет одушевлять и услаждать ваш труд. 
Имя Господа Иисуса Христа да испол-
няет силою слова и действия ваше-
го человеколюбия. В благоуспешном 
утешении бедствующих, в обращении 
заблудшихся... да является вам в тем-
нице Тот, Который отъял от нее поно-
шение и украсил ее Своим уверением, 
что Он в ней был: «... в темнице был, и 
вы пришли ко Мне» (Мф. 25, 36).

Святитель Иоанн Златоуст пишет: 
«Легко пройдут через огонь ноги, 
ходившие в темнице для Христа: не 
испытают тяжести уз руки, касавшиеся 

Его связанного» (Иоанн Златоуст, св. 
Беседы на Евангелиста Иоанна. С. 402.)

Казалось бы, люди потерянные – 
насельники тюрем. Но в них есть душа 
человеческая, которая так дорога для 
Господа, что Он для искупления ее 
благоволил пролить бесценную Свою 
Кровь. Пусть порча глубоко проникла 
в преступную душу, но она не вконец 
растлила ее; и в душе преступника, 
даже у закоренелого рецидивиста, най-
дется всегда нечто, могущее вызвать 
сочувствие к себе: зло не может истре-
бить в душе человеческой все задат-
ки добра, вложенные в нее Творцом. 
Нередко случается, что подвергаются 
узам и попадают в тюрьмы люди, совер-
шенно невинные, по какому;либо лож-
ному обвинению или недоразумению, 
даже такие, которых, по слову апо-
стола Павла весь мир не был достоин 
(Евр. 11, 38). В темнице был праведный 
Иосиф (по ложному обвинению, воз-
веденному на него женою египетского 
царедворца Потифара (Быт. 39, 20). В 
темнице был пророк Иеремия за сме-

лое возвещение судов и угрожающих 
казней Божиих развращенному народу 
иудейскому (Иер. 30, 2). В темнице был 
святой Иоанн Креститель за обличение 
Ирода в незаконном сожитии с Ироди-
адою, женою брата  своего  (Мф.  24,  3). 
В темнице были апостол Петр (Деян. 
16, 23–24) и другие святые апостолы 
(Деян. 5, 18).

Господь всю Свою земную жизнь 
был как бы в темнице, так как земля 
наша после грехопадения стала подоб-
на темнице, а мы изгнанниками на ней 
после потерянного нами блаженного 
рая. Несколько времени Спаситель дей-
ствительно был в темничном заключе-
нии и телесно ощутил тюремные узы, 
жестокие издевательства, незаконное 
осуждение, пытки, был под стражей и 
наконец казнен, приняв на себя позор-
ную и жестокую смерть. Таким образом, 
Господь Иисус Христос за нас сделался 
узником, ради нашего спасения.

Если Господь безвинно был заклю-
чен в темницу, не сотворив ни одно-
го греха, то могут ли роптать на свою 

Святоотеческое обоснование 
православной миссии среди 

заключенных

Патриарх Кирилл  в Бутырской тюрьме. Пасха. 8 апреля 2018 года
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самых отдаленных временных участков 
КП, чтобы осужденные имели возмож-
ность побывать в Церкви. А иерею Вла-
димиру Боркову для посещения тюрем-
ных храмов в Новобирюсинске надо 
было на поезде ехать. Сейчас ОИК 25 в 
п. Новобирюсинске окормляются свя-
щенниками Иркутской митрополии. Но 
многие годы учреждения, относящиеся 
к Красноярскому ГУФСИНу, но распо-
ложенные на территории Иркутской 
области, окормлялись нашими священ-
никами по согласованию с Иркутским 
Архиереем. Иркутским священникам 
ехать до этих учреждений еще дальше 
на пару сотен километров. 

Церковь – это Ковчег спасения. Мис-
сия Церкви – приведение человека 
ко спасению во Христе, и в тюремном 
служении эта миссия неизменна. Цель 
нашего служения в местах принуди-
тельного содержания – создание усло-
вий полноценной церковной жизни для 
тех, кто не может посетить храм, так как 
лишен свободы. Деятельность Церкви 

в местах лишения свободы – это, пре-
жде всего, богослужебная деятельность, 
совершение церковных таинств, душе-
попечение и образование православных 
христиан, миссионерское обращение 
ко всем, желающим услышать Слово 
Божие и, переоценив свою жизнь, изме-
ниться и исправить пути свои. А также, 
диаконическое служение церкви. Это 
посильное участие и помощь пасо-
мым не только в воцерковлении, но и 
в других сферах их жизни. Поэтому 
тюремным отделом реализовывались 
различные церковно – общественные 
и социальные проекты – образователь-
ные, творческие, участие тюремных 
священников в правозащитной дея-
тельности, в административных комис-
сиях, попечительских и общественных 
советах, общественной наблюдательной 
комиссии – возможность заботиться 
о соблюдении прав и свобод человека 
не только в сфере религиозной жизни. 
Это и дистанционное обучение основам 
православной веры в Центре Мака-

рия Алтайского. Проект «Осознанное 
материнство» – для матерей, находя-
щихся в заключении со своими детьми 
до трёх лет. «Рождество за решёткой» 
– концерты и подарки заключенным в 
период Святок, и другие проекты. Для 
тюремных священников проводятся 
семинары, конференции на российском 
и международном уровне, на которых 
они изучают различные программы 
тюремного служения, обмениваются 
практическим опытом. 

Попадают в это направление церков-
ного служения по назначению «свер-
ху», благословением Архиерея, и оста-
ются далеко не все. Единственный свя-
щенник, кто сам попросился служить в 
исправительных учреждениях, – иеро-
монах Мелхиседек (Цхадая). Тюрьма 
– особое место, территория концен-
трированного напряжения. Священник 
приходит в место противостояния, где 
люди находятся по разную сторону от 
колючей проволоки, но приходит для 
всех, чтобы входящие в церковь прео-
долели свои разделения и стали одним 
во Христе Иисусе, где нет раба и сво-
бодного, перефразируя слова апостола 
Павла, нет сотрудника и заключенного. 
Необходимость выстраивать отношения 
с администрацией, организация проез-
да в места заключения, риск, а скорее 
страх заболевания туберкулёзом, обе-
спечение тюремных храмов богослу-
жебными предметами при отсутствии 
целевого финансирования – всё это 
не способствует популярности тюрем-
ного служения среди священства. Но 
Господь никогда не оставляет тех, кто 
трудится там. И тюремное служение 
отмечается святейшим патриархом 
Кириллом как одно из важнейших слу-
жений Церкви. 

17.01.2020 Красноярск
Протоиерей Александр Косов, 

председатель отдела по тюремному 
служению Красноярской епархии

О тюремном служении 
Красноярской митрополии 

Это было в 1987 году. С 1989 года о. 
Геннадий регулярно окормлял ени-
сейские пенитенциарные учреждения 
в Енисейске, в поселках Епишино и 
Шишмарёво. Ему помогал в то время 
будучи иеродиаконом Арсений (Соко-
лов), который стал руководителем 
епархиального отдела по тюремному 
служению в 1997 году, когда был обра-
зован отдельный отдел. До этого окорм-
ление пенитенциарных учреждений 
осуществлялось в рамках деятельности 
отдела по взаимодействию с вооружен-
ными силами и правоохранительны-
ми органами, который с начала 90-х 
возглавляет протоиерей Иоанн Боев. 
После отъезда иеромонаха Арсения на 
другое место служения, отдел до 2004 
года возглавлял протоиерей Валерий 
Солдатов. С 2004 года протоиерей 
Александр Косов. 

С начала 90-х годов начинает-
ся активная работа по окормлению 
заключенных со стороны Православной 
Церкви. Были случаи, когда специаль-
но учреждались приходы и назначались 
священники в сёла, расположенные 
недалеко от крупных колоний. Так, в 

поселок Нижняя Пойма (станция Решо-
ты) был направлен иеромонах Евфи-
мий (Гончаров). 

В тот период окормлением исправи-
тельных учреждений занимаются игу-
мен Иннокентий (Попов), иеромонах 
Евфимий (Гончаров), иереи Вячеслав 
Бачин, Василий Ахремечев, Василий 
Яковлев, Виктор Теплицкий, Александр 
Косов. Активными помощниками в их 
трудах были Татьяна Белицкая, Сер-
гей Простокишин, Андрей Пожилов, 

Андрей Зенько, Марина Гудошникова. 
В начале 2000-х годов в исправтель-
ных учреждениях достраиваются хра-
мы, часовни, молитвенные комнаты. 
К 2008 году количество священников, 
окормляющих учреждения УИС, вырос-
ло до трех десятков человек. За всеми 
учреждениями закреплен священник. 
В каждом учреждении имеются молит-
венные помещения. Системное окорм-
ление осуществляется на основании 
соглашения с ГУФСИН России по Крас-
ноярскому краю. 

Учреждения окормляются с учетом 
особенностей нашего края. Огромная 
территория. Одни посещаются ежене-
дельно, особенно при усердии в тюрем-
ном служении таких пастырей как про-
тоиерей Николай Воронович и прото-
иерей Александр Глушанков. Многие 
учреждения находятся от ближайших 
храмов за сотни километров. Некото-
рые ИУ есть возможность посещать 
даже не каждый месяц. Для окорм-
ления отдаленных участков колоний 
поселений был создан «храм на колё-
сах» на базе ЗИЛ 131 в честь новому-
ченика святителя Амфилохия Красно-
ярского. В период строительства Богу-
чанской ГЭС иерей Федор Билич на 
этом передвижном храме добирался до 

Возрождение тюремного служения на Красноярской земле началось с посещения 

протоиереем Геннадием Фастом  осужденного в енисейской тюрьме, 

который его же и обокрал. 

АКТУАЛЬНО АКТУАЛЬНО



20 21

В 2019 году сотрудники отдела под-
готовили 9 видов учебных пособий для 
42 закрытых учреждений края. 

Как мы видим, в епархии этот вид 
миссии уже имеет некоторый опыт 
и историю. Однако, так как это один 
из самых трудных видов социально-
го служения для православных, здесь 
очень не хватает тех, кто бы мог и хотел 
делиться с заключенными своим вре-
менем, знаниями и душевным теплом. 
Поэтому сотрудники центра дистан-
ционного образования заключенных 
всегда рады тем, кто хочет им помогать. 
Например, часто бывает нужна помощь 
в проверке работ заключенных (работы 
написаны от руки, передаются через 
священников). Преподаватели дистан-
ционно(!) проверяют работы и пишут 
краткий отзыв. 

Для тех, кто захочет узнать 
более подробно о возможности 
поучаствовать мирянам в так 
называемом «тюремном» служе-
нии и их дистанционном обуче-
нии, мы предлагаем позвонить 
руководителю центра дистан-
ционного образования Гудош-
никовой Марине Геннадьевне: 
+7983-151-08-45.

Для тех, кто не имеет времени или 
соответствующих знаний, есть тоже 
возможность помогать заключен-
ным. Например, руководитель Отдела 

тюремного служения Красноярской 
митрополии протоиерей Александр 
Косов регулярно посещает различные 
пенитенциарные учреждения и нака-
нуне великих двунадесятых праздни-
ков передает заключенным подарки 
духовного содержания, и в их покуп-
ке тоже может поучаствовать любой 
христианин.

При подготовке данной статьи 
сотрудники Центра дистанционно-
го образования сообщили нам, что в 
настоящее время для расширения кур-
са необходимо приобретение некоторо-

го количества учебной литературы для 
заключенных. Например, требуется 
«Руководство к изучению Священного 
Писания Нового Завета. Четвероеванге-
лие» (архиеп. Аверкия Таушева), посо-
бия по изучению литургики («Устав 
православного богослужения» Алексея 
Кашкина) и истории Церкви, жития 
святых. Педагоги и их учащиеся из-за 
колючей проволоки будут благодарны 
всем, кто может помочь в приобретении 
или пожертвует указанные книги. 

Светлана Тюрина

Записки катехизатора  
(анонимно) 

28.05.2019 мы прибыли в одну из колоний, в этот 
день была намечена защита рефератов. И, как обычно, 
не обошлось без искушений. Описывать их все не буду, 
но одно из них заключалось в том, что мы не могли 
попасть в колонию полтора часа, и отче сказал, что 
если и третий раз не получится, тогда поедем домой. 
Но Бог милостив. … мы, наконец, оказались на терри-
тории колонии. И вот, около часовни, мы видим груп-
пу братьев во Христе, лица у всех радостные. Бетонная 
дорожка с гладкими камнями вела нас в часовню, и 
ничто и никто не мог нас уже приткнуть на этом пути. 
Пусть лучше сейчас мы претерпим все испытания, 
зато потом все будет хорошо, сказал отче, когда мы 
полтора часа не могли пройти на место. Так и получи-
лось! Скажу честно, без лукавства, знания братьев нас 
приятно поразили. Мы единогласно всем поставили 
отлично. Староста прихода, как он сам сказал, раньше 
был верующим нехристианской конфессии. Реферат 
он не защищал, но в разговоре мы задавали непростые 
вопросы. Например: можно ли избавиться от гнева? И 
нужно ли от него избавляться? Не буду описывать его 
объяснения, но они были правильны и полны, и нам 
не пришлось ничего добавлять и поправлять. 

Преподавание православного 
вероучения в местах лишения свободы 

«Бодрствуйте для церковного пения 
и для усвоения предания отеческого 

и чтения книжного» 
(св. Феодосий Печерский). 

Основная деятельность мирян – 
катехизаторская и духовно-просве-
тительская. Система дистанционного 
обучения основам православия – это 
неоценимая помощь в Евангельском 
просвещении нуждающихся. В красно-
ярской митрополии отдел религиозно-
го образования и катехизации Красно-
ярской епархии вот уже 8 лет совмест-
но с отделом по тюремному служению 
проводит курсы по изучению Основ 
православного вероучения для заклю-
ченных, отбывающих наказание в 
Красноярском крае. За это время более 
100 человек узнали о вере и Церкви. 
Трехлетняя программа включает изу-
чение Святого Евангелия и истории 
Церкви. Преподавание ведётся дистан-
ционно, педагоги выезжают в колонии 
несколько раз в год на зачёты и экзаме-
ны, остальное время ученики занима-
ются самостоятельно. 

У всякого священнослужителя, особенно настоятеля храма, острый недостаток времени 

и посещение узников – далеко не единственное его послушание. Опыт  показал, что 

более успешна деятельность Церкви в тех местах лишения свободы, где пастыри 

привлекают к ней мирян. Как правило, это преподаватели воскресных школ или 

способные прихожане, достаточно утвержденные в вере. Они помогают священнику 

наладить духовную жизнь общины, проводят катехизацию новообращенных.

АКТУАЛЬНО АКТУАЛЬНО

«Помолись Богу, чтобы Он открыл 
тебе глаза и избавил тебя 

от заблуждения», — 
так сказали, весьма корректно, четыре иноверца одно-
му христианину в камере, когда тот сидел на «крыт-
ке», где-то на юге края. Как это Бог может родить 
Сына, да еще Этот Сын стал Человеком!? Спраши-
вали недоуменно иноверцы нашего брата. Это очень 
серьезное ваше заблуждение и, если ты помолишься 
Богу, то Он тебе откроет Истину, говорили они ему. 
И он начал молиться, сколько не знаю, этого он мне 
не сказал. И тут он берет Писание, открывает наугад 
страницу, тычет пальцам и говорит им: «Читайте, что 
написано»!? Лук.10/30-33. Я и Отец – одно. Тут опять 
Иудеи схватили каменья, чтобы побить Его. Иисус 
отвечал им: много добрых дел показал Я вам от Отца 
Моего; за которое из них хотите побить Меня кам-
нями? Иудеи сказали Ему в ответ: не за доброе дело 
хотим побить Тебя камнями, но за богохульство и за 
то, что Ты, будучи человек, делаешь Себя Богом. Не 
знаю, приняли иноверцы или нет христианство, но 
камнями нашего брата не побили, ибо я с ним имел 
беседу после того уже в другой зоне. Но это произвело 
громадное впечатление и еще более утвердило в вере 
нашего брата. Впрочем, как и меня. 
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«ЯКО С НАМИ БОГ»
Интервью с миссионером, автором и исполнителем 

духовной песни – Светланой Сибирской
Не в первый раз гостем нашего журнала становится талантливый музыкант, автор и исполнитель духовных 
песен, миссионер – Светлана Сибирская. Почти 20 лет ее жизнь связана с особым служением Богу – через 
творчество, через стихи и музыку она передает и сохраняет православную веру, наполняя человеческое 
сердце красотой Божьего слова. Одним из важных направлений ее служения стало посещение мест 
лишения свободы. «Около «тридцати ходок» за моими плечами», — улыбаясь, рассказывает нам Светлана. 
И слушая ее, кажется, что нет ничего сложного в том, чтобы прийти на зону и пообщаться с теми, кто со 
слов Светланы, «оказался в трудной жизненной ситуации». Но при этом много ли среди нас людей, которые 
реально способны на это? Так легко ли пойти к людям, осужденным не просто за воровство, а за самые 
тяжелые преступления – убийство, насилие, причинение тяжкого вреда здоровью …? Нам иногда так сложно 
позаботиться о родных и близких, чего уже говорить о тех, кто оказался в местах не столь отдаленных. И 
даже сердце не дрогнет от сочувствия, и не закрадется мысль о том, что эти люди особо нуждаются в 
наших молитвах и в нашем внимании. Светлана Сибирская поняла это раньше многих и не смогла остаться 
безучастной. В далеком 2001 году начался ее непростой путь служения. Об этом она расскажет нам сегодня:

— Впервые Центр изоляции малолет-
них преступников (ЦВИНП) я посетила 
по благословению священника Алек-
сандра Постанчука. Пришли мы туда 
вместе с его матушкой Анной и Ольгой 
Меркушеной, ныне тоже матушкой. Это 
было волнительное выступление, триж-
ды меня просили дети спеть песню на 
слова Татьяны Ким «Молитва Бого-
родице». Так их детские души искали 
помощи и защиты… Я пела и почти 
плакала, многие дети тоже, и взрослые 
воспитательницы вытирали нахлы-
нувшие слезы. Чуть позже, в 2001г. по 
благословению архиепископа Антония 
я стала регулярно посещать тюрьмы 
сначала с отцом Александром Косо-
вым, а затем со священником Никола-
ем Вороновичем.

— Светлана, расскажите о сво-
ем личном отношении к людям, 
которые оказались в тюрьме. 
Ведь за их плечами тяжелые гре-
хи, и не так просто сохранять 
мир внутри себя, осознавая, что 
ты поешь и выступаешь перед 
преступниками.

— Я – музыкант-миссионер. Для 
меня благословение Архипастыря – это 
сила и благодать. Получив его, уже не 
отвлекаешься на подобные размышле-
ния. Приходишь и делаешь, для чего 
призван, на что благословлен. Чем я 
старше становлюсь, тем более ухожу от 
какой-либо оценки и сравнения. Пою 
я, всегда обращаясь к живой душе, а 
уже путь, которым идет эта душа – это 
Божий промысел спасения, я не могу 

его знать, а тем более судить. Мы при-
езжаем с батюшкой в зону, проходим 
все проверки документов и личный 
досмотр. Всегда просят открыть гитар-
ный футляр, а вдруг там автомат? Идем 
в храм, там уже ждут нас – тюремная 
церковная община, молимся, потом 
идем в зал, где есть сцена, священник 
говорит проповедь, а после целый час, 
а то и два, я даю авторский концерт 
заключенным. Иногда не только пою, 
но и отвечаю на вопросы непростых 
зрителей. Во многих тюрьмах есть свое 
ТВ, и часто идет прямой эфир с кон-
церта на всю зону. Заключенные очень 
благодарные слушатели –благодарят не 
только словами, но и подарками. После 
выступления дарят мне поделки или 
картины, своими руками написанные, 
иногда дарят и стихи. Вот первое сти-
хотворение, которое я там получила:

Плывет гитарный перебор,
Струна запела в тишине.
Всем временам наперекор

Расплавит голос душу мне.
На миг забыли обо всем,
О серых буднях бытия,

Хоть здесь во мраке мы живем, 
Но в мир другой зовут меня…

(осужденный Виктор ИТК 
31. 2003 год)

Памятным было мое выступление в 
тюрьме на презентации книги архиепи-
скопа Антония «Выбор судьбы» в 2010 

году. Я пела после проповеди Владыки. 
В зале было более 300 человек. Страх 
отступает, когда понимаешь, что все мы 
души Божьи, и все мы ищем спасения 
и Царствия небесного. В этом и есть 
высокий смысл нашей человеческой 
жизни.

Также памятной была творческая 
встреча с «полосатиками». Однажды 
на концерт ко мне привели только осу-
жденных строгого режима. При мне 
был разговор конвоиров, что ведут 43 
«полосатика». Это был незабываемый 
концерт. Тихий и покаянный. Уже 
через неделю батюшка мне рассказал, 
что после того выступления 16 человек 
приняли обряд крещения. Наверное, 
и после других концертов осужденные 
крестились, я никогда не спрашива-
ла. Я быстро иду вперед, стараюсь не 
оглядываться назад ни на плохое, ни 
на хорошее. Благодарю Бога и людей, и 
живу здесь и сейчас, сегодня.

— Мы прекрасно понимаем, 
что Ваша миссионерская дея-
тельность – это благотво-
рительность в чистом виде. 
Несмотря на то, что это труд, 
тяжелый труд, никакой оплаты 
Вы не получаете. Как при таких 
обстоятельствах «не выго-
реть»? Как сохранять вдохнове-
ние и желание служить дальше?

— Слава Богу за все! Сложный 
вопрос... Помолишься, поплачешь, 
когда трудно, и дальше идешь выпол-
нять благословение. Порой не то что не 
помогают, а явно мешают, но милости 
Божьей, несмотря на все трудности, 
много вокруг. Господь укрепляет всег-

да, если ты на верном пути… Вот уже 
скоро будет 20 лет моего миссионерско-
го и творческого служения. За эти годы 
с концертно-выставочными проектами 
и презентациями авторских нотных 
сборников я посетила более 25 городов 
15-ти епархий и пять лавр на Украине 
и в России. Сейчас пишу воспомина-
ния о былом. Уже сверстаны три кни-
ги по сто страниц. Хорошо, что я часто 
записывала, где была и что видела. За 
эти годы более 10 тысяч экземпляров 
авторских нотных сборников благотво-
рительно розданы по российским горо-
дам. Пой, Россия! И поют, Слава Богу! 
Многие пишут мне и присылают записи 

и видео… Душа радуется… Вдохновение 
приходит… Вот уже пять лет проходит 
фестиваль духовной и патриотической 
песни «Сибирские купола», который 
я организовала и провожу совместно 
с МВДЦ «Сибирь». За эти годы почти 
700 человек от 5 до 85 лет приняли уча-
стие в фестивале. И это тоже моя мис-
сионерская работа. Также несколько 
лет я стабильно давала миссионерские 
концерты в Красноярском музыкаль-
ном театре, и всегда были полные залы. 
Яко с нами Бог!

— Светлана, спасибо боль-
шое за то, что снова побыва-
ли в нашем городе с концертом, 
что нашли время побеседовать 
с нашим читателем. Мы будем 
рады видеть Вас снова. Что бы 
Вы пожелали своему зрителю, 
да и каждому человеку, который 
услышит Вас, в наступившем 
году?

— Сосновоборск всегда гостеприимен 
ко мне. Я благодарна вам за внимание к 
творчеству и миссионерству. Поздрав-
ляю всех жителей, прихожан и 
читателей вашего замечательного 
журнала «Встреча» с Рождествен-
скими и Крещенскими праздника-
ми! Здравия, мира, спасения и во 
всем благого поспешения. Всегда 
рада видеть вас на моих концертах 
авторской духовной песни!

Со Светланой Сибирской 
беседовала Анастасия Алексейцева

АКТУАЛЬНО АКТУАЛЬНО
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ПРИХОЖАНЕ ПИШУТ ПРИХОЖАНЕ ПИШУТ 

Рассуждение с советом 
«Главное в духовной жизни – вера в Промысел Божий и рассуждение с советом» 

Архимандрит Иоанн (Крестьянкин) 

У каждого из нас свой опыт духовной 
жизни. Кто-то только-только вошел в 
лоно Церкви, кто-то имеет некоторый 
опыт невидимой брани, а есть такие, 
как отец Иов из прекрасного фильма 
«Остров», которые священные книги 
читали и даже многое наизусть пом-
нят. Но у всех, кто идет по пути спасе-
ния, неизменно возникает множество 
вопросов о том, как поступить в той 
или иной ситуации, как понять волю 
Божию, почему со мной произошло 
это? В общем – «кто виноват?» и «что 
делать?» Хорошо, если есть с кем посо-
ветоваться, еще лучше, если есть духов-
ник и он доступен. А как быть, если ты 
один в поле воин и твое окружение - 
это мирские до мозга костей люди. Как 
научиться рассуждать и у кого искать 
совет? Давайте немного поговорим на 
эти темы. 

Святитель Игнатий (Брянчанинов) 
еще в 1848 году писал: «Не утомляй 
себя напрасно исканием наставников: 
наше время, богатое лжеучителями, 
крайне скудно в наставниках духов-
ных. Их заменяют для подвижника 
писания Отеческие. Таковы: «Лестви-
ца», сочинения Ефрема Сирина и Аввы 
Дорофея, письма Великого Варсонофия, 
Патерик Скитский, «Добротолюбие» 
и другие. Образуй себя чтением их и 
молитвою в сокрушении духа. Поста-
райся найти и хорошего, добросовест-
ного духовника. Если найдешь его - и 
тем будь доволен, ныне добросовест-
ные духовники – великая редкость». 

Спустя сто лет после святителя Игна-
тия духовный авторитет прошлого 
века игумен Никон (Воробьев) писал 
следующее: «Не считаю себя ничьим 
духовным отцом и никого не признаю 

своими духовными чадами; почему? 
– Потому, что вижу не только себя 
неспособным к духовному руковод-
ству, но за всю жизнь я не видел нико-
го способного к этому, также не видел 
ни одного «чада», способного к послу-
шанию и к жизни под руководством 
духовного «отца». Может быть, 
потому нет и отцов, что не стало 
способных детей». И еще: «Относи-
тельно опытных в духовном делании 
людей можно сказать мнение Игнатия 
(Брянчанинова) и многих других, что 
их в настоящее время едва ли можно 
найти. Хорошо, если найдутся едино-
мысленные. Нужно искать поддерж-
ки в книгах, главным образом. Если 
же найдутся единомысленные и более 
опытные, хотя бы в силу возраста, то 
их советом нужно пользоваться, и то 
с рассуждением и проверкой». 

Печально, но с этим трудно не согла-
сится. Обычному прихожанину встре-
тить духовного отца, который действи-
тельно желал бы вести тебя ко спасе-
нию, был бы опытным и рассудитель-
ным, с которым в процессе общения 
образовалось бы некое духовное род-
ство – это утопия, как догнать Савран-
ского из фильма «Покровские ворота». 
Но и мы, прихожане, вряд ли способны 
к послушанию. Нам бы такой совет, 
чтоб совпадал с собственным мнени-
ем, другого не надо. Так вот и живем, 
учимся на своих ошибках и, пока не 
набьем шишек сто, не поймем, где она 
– правда. Выходит, что в наше время 
православному человеку, чтобы вести 
правильную духовную жизнь, нужно 
больше читать святых отцов и автори-
тетов духовного наставничества. Но и 
в чтении без рассуждения не обойтись. 

Важно помнить, что Бог работает с 
каждым индивидуально, и что одному 
хорошо, для другого может быть непри-
емлемо. Есть такая история: два инока 
спросили у духовника благословение 
на угощение плодами приходящих в 
келию, одному духовник благословил 
принимать гостей и угощать их, а друго-
му категорически запретил. Когда спро-
сили о причине столь разного ответа на 
одинаковый вопрос, духовник пояснил, 
что второй инок преуспевает в молитве 
и ему не следует отвлекаться на прихо-
дящих, а первый к молитве не способен 
и для него гостеприимство спаситель-
но. Читая письма святых отцов и авто-

ритетных духовников, надо понимать, 
что их советы были направлены к кон-
кретным людям, обстоятельства жизни 
и духовный уровень которых был им 
известен, и не всегда данный ответ под-
ходит конкретно нам в определенных 
жизненных обстоятельствах. 

Опять же, начитавшись книг, можно 
легко попасть в сети самообольщения. 
У отца Павла Великанова есть рас-
сказ «Самолечение», в котором он так 
пишет о любителях духовного самоле-
чения: «Но есть еще более тяжелый 
случай – это любители духовного 
самолечения. Наслушается свежево-
церковившийся зажигательных про-
поведей ревнителей чистоты пра-
вославия, покроется взгляд мутной 
пленкой всеобщей апостасии – что 
нет больше благочестивых пастырей, 
все предатели и отступники – и нач-
нет мучительно вгрызаться в гранит 
аскетических творений. Зубки по- 
обламывает, но смотришь – что-то, 
да и отколется. Берет эту крошечку 
наш герой, кладет в ковчежец и соо-
ружает высокий пьедестал. Теперь 
он знает, где она, истина – вот, все 
полюбуйтесь! 

Что ты ни будешь говорить ему 
– он все тебе на свой пьедестал пока-
зывает. «Вы что, батюшка, против 
святых отцов Церкви?» – так с лег-
костью будет парировать наш герой 
любую попытку помочь прозреть и 
вернуться к реальности. То, что это 
– всего лишь крошечная пылинка, да 

и то где-то с самого края отломив-
шаяся, и что большинство отцов 
так не думало, а святые вообще так 
не поступали – донести до сознания 
почти невозможно: в ответ одно и 
то же ритуальное указание на высо-
кий пьедестал. То, что механически 
переносить подходы отцов-пустын-
ников в современную жизнь – безумие,  
уже не объяснить. И то, что река 
настоящей, живой церковной жизни 
течет где-то совсем рядом, но мимо 
нашего героя с его пьедесталом… 
Грустная история». 

Действительно, грустная история. С 
одной стороны – отсутствие духовных 
отцов, с другой – «духовное самолече-
ние». И себе доверять нельзя, и к сове-
там с рассуждением и проверкой. Но 
иначе никак. Архимандрит Иоанн (Кре-
стьянкин) называл духовную жизнь 
наукой из наук. Надо и рассуждать 
учиться, и советоваться, но главное, 
в простоте сердца верить в Промысел 
Божий о каждом из нас. Напоследок, 
приведу совет преподобного Амвросия 
Оптинского, который, как мне кажется, 
подходит каждому, вне зависимости от 
его опыта и «стажа»: 

«Жить проще – лучше всего. Голо-
ву не ломай. Молись Богу. Господь все 
устроит, только живи проще. Не 
мучь себя, обдумывая, как и что сде-
лать. Пусть будет – как случится; 
это и есть жить проще».

Виктор Малеванный
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1. Из какой муки в старину пеклись 
традиционные русские блины?
а) Из пшеничной;
б) Из ржаной;
в) Из гречишной;
г) Из рисовой.

2. Как на Руси называли блины, 
в которые запечены какие- 
либо продукты?
а) Блины с приплодом;
б) Блины с припёком;
в) Блины с подоплёкой;
г) Блины с присказкой.

3.Как называются умень-
шенные блины?
а) Пончики;
б) Оладьи;
в) Галушки;
г) Клёцки.

4.Какие блинчики пекут 
умелые хозяйки?
а) Ажурные;
б) Стёганые;
в) Вышитые;
г) Безразмерные.

5.С чем чаще всего едят 
блины в Канаде?
а) Со сгущёнкой;
б) С кленовым сиропом;
в) С мёдом;
г) С беконом.

6.Выберите правильное окончание 
русской пословицы:  
«Первый блин ...»:
а) колом; 
б) комом;
в) маслом не испортишь;
г) отдай врагу.

АКТУАЛЬНО ДЕТСКАЯ СТРАНИЧКА

Широкая МасленицаКак проводят Масленицу 
в семьях священников?

Протоиерей 
Виталий 
Головатенко: 
Все должны 
простить друг 
друга

Масленица — это старая народная 
традиция, адаптированная православ-
ной церковью. И главное содержание 
этой масленичной недели — призыв 
простить всех и каждого. Ради это-
го взаимного прощения собирается и 
блинная трапеза, когда все сидят за сто-
лом одной большой семьёй.

Что до семейных традиций… Дело 
в том, что моя семья – это я и кот. 
Он тоже любит блины, особенно со 
сметаной.

Протоиерей 
Валерий 
Степанов:
Нужно 
доделать все 
незаконченные 
дела 

Сам я Масленицу никак не отмечаю, 
для меня это — время активного обще-
ния с прихожанами. Это — время, когда 
мы обязательно приглашаем детей из 
детского дома — и на службу, и на тра-
пезу. Общаемся, что-то к этой встрече 
обязательно готовит воскресная школа.

Ещё собираем пожилых людей, 
которых опекаем. Это тоже стол, обще-
ние, возможность неформального 
разговора…

Ещё за эту масленичную неделю обя-
зательно стараюсь посетить несколько 
семей, заранее договариваюсь прийти 
в гости и поговорить. Так что для меня 
Масленица — это достаточно напря-
жённое время.

Если говорить о «праздновании 
Масленицы», то надо помнить, что это 
скорее ряд ограничений. В богослужеб-
ном отношении — в среду и пятницу на 
этой неделе уже не служится литургия, 
в пище уже появляется запрет на мясо. 
Поэтому Масленица — это не только 

пора веселия или, как на Западе, пора 
карнавалов, но и повод углубиться в 
себя, приготовиться к посту.

Если у вас остались какие-то дела, 
их надо доделать и вступить в пост в 
мире, спокойствии, без чувства, что ты 
кому-то что-то недодал, не поговорил, 
не встретился.

В то же время я спокойно отношусь 
к разным народным гуляниям в честь 
этого праздника. Благодаря им даже 
люди, далёкие от церковного ритма, 
имеют возможность узнать об этом вре-
мени, что-то спросить, приобщиться к 
нему.

Протоиерей 
Александр 
Борисов: 
Главное – 
читать правило 
и Евангелие

У нас в семье никак особо Масленицу 
не отмечают. Потому что это — время 
приготовления к посту, а не какого-то 
особого загула. Может быть, блинчики 
пару раз испечём. И обязательно ходим 
на Чин Прощения.

Вообще мне кажется, что пред-
ставление о Масленице как о широ-
ком гулянии далеко от христианского 
смысла этого праздника. На этой неде-
ле следует начинать готовиться к посту 
— обязательно читать молитвы утром и 
вечером и Евангелие.

Протоиерей 
Федор 
Бородин: 
Сырная 
седмица –  
время 
собирания сил 
на Великий пост

У нас нет какого-то особого набо-
ра ритуалов на Масленицу. Просто, 
поскольку в семье достаточно много 
детей, мы стараемся, если это получа-

ется, сделать для них что-то запомина-
ющееся. Куда-то съездить, что-то пока-
зать, сходить к кому-то в гости. Дети 
могут себя почувствовать в какой-то 
праздничной атмосфере.

А всем нам я хочу напомнить, что 
Масленица — это все-таки не праздник. 
Масленица — это в первую очередь 
такая буферная зона, после которой 
пост.

Уже читается молитва Ефрема Сири-
на, в среду и пятницу даже не служится 
божественная литургия, и к молитве 
Ефрема Сирина совершаются земные 
поклоны. Поэтому к Масленице не надо 
относиться как к тому, что празднуют.

Часто очень с этим приходится стал-
киваться. Приходит человек Великим 
постом на исповедь, говорит: «На Мас-
леницу делал всё, как надо: ел блины».

И вот это перерождение Масленицы 
в какой-то праздник на самом деле есть 
потеря понимания того, что есть пост.

Например, этимология слова «кар-
навал» обозначает, что уже не вкушает-
ся мясо. Но если мы посмотрим сейчас, 
допустим, на бразильские карнавалы, 
мы поймем, что это не то, что не подго-
товка к посту, это просто буйство плоти 
и сплошная распущенность. А истори-
чески — это время вхождения в Вели-
кий пост.

На самом деле ведь Церковь мудра, 
она дает нам приготовительную неде-
лю. Это делается, чтобы мы могли с 
первых дней поста полней усвоить те 
дары, которые Господь хочет принести 
нам за сорок дней. А мы воспринимаем 
Масленицу как необходимость наесться 
так, чтобы мы потом не могли бы смо-
треть на еду. Вот это неправильно.

С христианской точки зрения нет 
необходимости организовывать каких-
то особых праздников на Сырной сед-
мице. Да, в языческие времена были 
народные гуляния, соблюдение каких-
то ритуалов, но для христианина — это 
собирание сил, чтобы в их полноте 
встретить Великий Пост. Это начинает 
забываться.

Подготовила 
Дарья Менделеева

https://www.pravmir.ru/
otmechaem-maslenicu/

Друзья, в преддверии дней Масленицы, в течение которых многие из вас любят и сами печь блины 
и ходить к родным и близким на угощенье, мы решили предложить вам небольшую викторину.

Попробуйте ее отгадать, ну а если что-то не получится – не расстраивайтесь. 
Ответы вы сможете найти на одной из страниц этого журнала.

 7. Какое слово пропущено  
в пословице: «Блинцы, блинчики,  
блины, как ... у Весны»?
а) Лужи; 
б) Колёса;
в) Глаза; 
г) Лицо.

8. В какой сказке злая мачеха 
напекла блины на несостоявшиеся 
поминки по своей падчерицы?
а) «Двенадцать месяцев»;
б) «Морозко»;
в) «Золушка»;
г) «Крошечка-Хаврошечка».

9. Кто в сказке К.И. Чуковского  
«Путаница» тушил пожар 
пирогами и блинами?
а) Лисички; б) Кит;
в) Крокодил;
г) Медведь.

10. У кого, если верить детской  
дразнилке, на носу находится  
горячий блин?
а) У плаксы-ваксы;
б) У ябеды-корябеды;
в) У жадины-говядины;
г) У Маши-растеряши.

11. Сколько блинов, свернутых вме-
сте, отправлял в рот гоголевский 
Чичиков, будучи  
в гостях у Коробочки?
а) Два; б) Три; 
в) Пять; г) Десять.

14. В каком олимпийском виде  
спорта в экипировку вратаря  
входит перчатка «блин»?
а) Футбол;
б) Хоккей с шайбой;
в) Водное поло;
г) Регби.

12. Назовите автора этих 
стихотворных строк?

Не торговал мой дед блинами,
Не ваксил царских сапогов,

Не пел с придворными дьячками,
В князья не прыгал из хохлов.

а) А. Пушкин;
б) Н. Некрасов;
в) В. Высоцкий;
г) В. Маяковский.

13. Какой сказочный герой 
выдвигал блинную теорию про-
исхождения лунных кратеров?
а) Карлсон; 
б) Знайка;
в) Иван-дурак;
г) Емеля.

15. Как называется спортивный  
снаряд с блинами?
а) Копьё; б) Шест;
в) Штанга; г) Молот.

16. Какая разгадка у загадки: «С 
виду клин, развернешь — блин»?
а) Гриб; б) Зонт;
в) Парашют; г) Фонтан.

17. В какой области РФ находится  
город Сенгилей, в котором в 2007 
году был воздвигнут  
памятник блину?
а) В Ульяновской;
б) В Тамбовской;
в) В Воронежской;
г) В Ивановской.

18. Как ещё можно 
«печь блинчики»?
а) Камушками по воде;
б) Вилами по воде;
в) Камушками по песку;
г) Снежками по воздуху.
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КУЛИНАРНАЯ СТРАНИЧКАДЕТСКАЯ СТРАНИЧКА  

Прощаясь на семь недель со скоромной пищей, за семь дней Масленицы люди 
стараются разнообразить свой стол разными молочными продуктами, яйцами, 

рыбой. Но, разумеется, главное блюдо масленичных дней – это блины... 
И как всегда: «Господи, благослови!» 

С вами готовила Нина Малеванная

Блины обыкновенные 
 Ингредиенты: 

•  Мука - 2,5 стакана 
•  Яйца куриные - 4-5 шт. 
•  Сахар - 100 г. 
•  Масло - 200 г. 
•  Молоко - 3-4 стакана  

Блины творожные  
 Ингредиенты: 

•  Мука пшеничная - 0,5 ст.
•  Творог - 100 г
•  Яйца куриные - 2 шт.
•  Молоко - 150 мл
•  Сахар - 2 ст. л.
•  Корица - 1 щепотка
•  Ваниль - 1 щепотка
•  Соль - 1 щепотка
•  Раст. масло - 2 ст. л.

 Приготовление: 
Для начала нужно отделить желтки от белков. Затем расте-
реть желтки с сахаром, понемногу вливая в полученную 
смесь молоко. 
Следом добавляют соль и растопленное, разогретое сливоч-
ное масло. Осторожно всыпают муку и размешивают до 
получения однородной массы (главное, чтобы не было 
комочков!). В последнюю очередь добавляют пену взбитых 
белков. 
Блинчики выпекаются на смазанных маслом раскаленных 
сковородках. 

 Приготовление: 
Творог размельчаем блендером, либо перетираем через 
сито. Яйца кладем в глубокую емкость и слегка взбиваем до 
однородного состояния. Затем добавляем молоко, масло, 
соединяем с творогом и перемешиваем. Добавляем соль (по 
желанию -  ваниль,  корицу), сахарный песок, а затем уже 
просеянную муку и все перемешиваем.Если тесто получилось 
густым, то добавляем немного молока. Тесто по консистен-
ции должно быть однородным, похожим на жидкую сметану, 
без комочков.
Разогретую сковороду на средней температуре (чтобы наши 
блины хорошо схватывались и легко переворачивались)  
смазываем маслом и наливаем порцию теста. Выпекаем 
блины до румяного цвета с обеих сторон.

Медовый блинный торт 
 Ингредиенты: 

•  Яйца куриные - 3 шт.
•  Молоко - 400 мл.
•  Муки - 200 г.
•  Сахара - 30 г.
•  Сливочное масло - 30 г.
•  Растит.масла - 1 ч.л.
Для крема:
•  Сливки 40% - 600 г.
•  Сметана 30% - 140 г.
•  Жидкий мед - 140 г.
•  Тростниковый сахар - 3ст.л.
•  Свежие фрукты 
   и сахарная пудра для украшения  

 Приготовление: 
Яйца смешайте с солью (щепотка) и сахаром,добавьте теплое 
молоко,муку,в конце влейте растит.масло и растопленное 
сливочное масло. Замесите тесто и испеките 9 тонких блин-
чиков.С помощью тарелки вырежьте из блинчиков ровные 
круги.Сделайте крем-взбейте сливки,добавьте мед,смета-
ну,сахарную пудру(10г) и еще раз взбейте. Теперь каждый 
блин смажьте кремом,собирая торт,но верхний слой оставьте 
сухим.Высыпьте на верхний блин тростниковый не рафини-
рованный сахар и подожгите его зажигалкой или каминной 
спичкой.Сахар расплавится и покроет торт ароматной кара-
мелью.Украсьте торт фруктами(свежие ягоды) и посыпьте 
сахарной пудрой.

Ответы на 
«БЛИННУЮ» 
викторину 
со страницы 27

1.Из гречишной. Она придавала 
им большую рыхлость и 
пышность, да еще слегка 
кисловатый привкус.  
2. Блины с припеком. Начинку 
выкладывали на середину 
сковороды и заливали блинным 
тестом. В качестве припека 
использовались готовые 
измельченные продукты. Это 
могли быть: слой жареного 
лука или моркови, вареные 
яйца, грибы, рыбный или 
мясной фарш, творог и т.д.   
3.Оладьи.   4.Ажурные. Чтобы 
испечь такие блинчики нужно 
перелить  тесто в небольшую 
пластиковую бутылочку, в 
крышке которой есть дырочка. 
Нажимая на бутылку, можно 
рисовать на горячей сковороде. 
Сначала рисуется контур 
блина, который затем быстро 
заполняется рисунком.   5.С 
кленовым сиропом.   6.Первый 
блин комом. 7.«Блинцы, 
блинчики, блины, как колеса 
у Весны».   8.«Морозко».   
9.Крокодил.   10. У плаксы-
ваксы.   11.Три. 12. Это строки 
из стихотворения А.С.Пушкина 
«Моя родословная».   13.Знайка.   
14. Хоккей с шайбой. 15. 
Штанга. Блинами называют ее 
металлические диски.   16.Зонт.   
17. В Ульяновской области. 
Сенгилей называют блинной 
столицей Поволжья.    
18. Камушками по воде. Печь 
блинчики – игра, заключающаяся 
в бросании плоских камней 
в воду таким образом, 
чтобы камень несколько раз 
подпрыгнул (отскочил от 
поверхности воды).

М. Лермонтов

Посреди 
небесных тел...

 Посреди небесных тел
Лик луны туманный,

Как он кругл и как он бел,
Точно блин с сметаной.
Кажду ночь она в лучах

Путь проходит млечный.
Видно, там на небесах

Масленица вечно!

В. Степанов
Масленица

 Масленица, Масленица,
Дай блинком полакомиться.

Прогони от нас метели,
Прокати на карусели.
Растопи холодный лед,

Пусть весна скорей придет!

А. Усачёв

Масленица
Здравствуй, Масленица!

Дай нам маслица!
Мы блинов себе горячих напечем –

Нам метели и морозы нипочем!

Если есть сковорода,
Не страшны нам холода,

Потому что блин горячий –
Это лучшая еда!

То не мышь пищит,
Не мороз трещит,
В сковородке блин

За блином шкварчит.

Да с селедочкою,
Да с икорочкою,

Да по краю с золотистою
Корочкою!

Вот так Масленица
Дала маслица нам!

Даже в небе появились 
два блина:

Это солнце-блин, 
и рядом блин-луна.

Один блин горячий,
Другой холодный.
Полезай на небо –
Если кто голодный!

По земле колесами
Покатились блинчики…

Дети, под березами
Собирай гостинчики!

Мир крещеный нынче радуется,
Потому что нынче Масленица.

Приходи, народ, 
и с нами съешь блина,

Чтоб на землю поскорей 
пришла весна!

Ну-ка, съешь блина,
Чтоб пришла весна!

http://zanimatika.narod.
ru/RF2_maslenica.htm

И. Мордовина
Масленица 
угощает!

 Как на масленой неделе
Из печи блины летели!
С пылу, с жару, из печи,

Все румяны, горячи!
Масленица, угощай!

Всем блиночков подавай.
С пылу, с жару – разбирайте!

Похвалить не забывайте.
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Богослужения
Православный 
клуб «Встреча»

Православная 
библиотека

Воскресные 
школы Соц.работа

Вт.
19.00

воскресная школа 
для взрослых
(Закон Божий)

Ср.

12.00
Молебен* в часовне

16.00
вечернее богослужение 

в храме**

19.00 
Акафист* Божьей 

Матери «Воспитание»
(в храме)

13.00-17.00 
выдача литературы

15.00 
Азбука* православия

Чт.

8.30
утреннее богослужение

16.00 
вечернее богослужение

• Киноклуб
• Лекторий
• Совместный отдых
• Совместная молитва
* Вопросы по тел.: 
+7 913 1930017

13.00-17.00 
выдача литературы

15.00
Евангельские чтения

Пт.

8.30
утреннее богослужение

16.00 
вечернее богослужение

19.00 
огласительные беседы перед 

Крещением

13.00-17.00 
выдача литературы

18.00-19.00 
Консультация 

соц.работника*

по адресу: 
9-ой Пятилетки, 

5 - оф.18

Сб.

8.30
утреннее богослужение

16.00 
вечернее богослужение

11.00-12.30
детская 

воскресная школа

Вск.
8.30

утреннее богослужение

12.00
Евангельские чтения

11.00-14.45
детская 

воскресная школа 

17.00 
Беседы на книгу 

Св.Писания 
«Апокалипсис»

У
то

чн
ен

ия
: *1-ая среда – молебен покаянный,

2-ая, 3-ая и 4-ая – молебен о болящих,
5-ая среда (4 раз в году) – 
водосвятный молебен

** Исповедь перед вечерним 
богослужением в 15.00 или 
до начала утренней службы в 8.00

* Последняя среда месяца

 ссылка на страничку в Интернете 
https://vk.com/foederis

*Последняя среда месяца

ссылка на страничку  

в Интернете 
https://vk.com/

public140565102

* С пн. по сб.
обращения по 
телефону:
8-913-184-13-52
с 9.00 до 17.00

РАСПИСАНИЕ

Семь епископов Крымских. 
Память 7/20 марта

Торжество ПравославияС началом Великого поста!

ПРИГЛАШАЕМ В ПАЛОМНИЧЕСТВО
Дата Программа. Направление Стоимость

8 февраля
«Красноярск православный» (В программе: утерянные и современные храмы 
г.Красноярска + экскурсия по Архиерейскому дому)

1000 руб. 

17-24 марта «Святыни северной столицы» г.Санкт-Петербург

23000 руб. + авиа (в стоимость 
входят проживание + транспортные 
перемещения по городу + экскурсионное 
обслуживание)

25 апреля «Светлая седмица в весях» п.Шила – п.Большая Мурта 2000 руб. (с трапезой)

30 апр-4 мая «Сибирский Петербург» к св.Феодору Томскому г.Томск
12000 руб. (все транспортные расходы, 
проживание, питание, экскурсионное 
обслуживание)

28 мая-8 июня «Дивное Дивеево» (Дивеево-Муром-Санаксары)
27000 руб. (все транспортные расходы, 
проживание, питание, экскурсионное 
обслуживание)

Телефоны для справок: +79620764178 (Наталья); +79135197542 (Анастасия)      Группа ВК: https://vk.com/palomnik2018


